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GENOEG MAGAZINE

GENOEG

Genoeg is al meer dan 25 jaar een uniek, onafhankelijk
lifestylemagazine en online community voor praktische
idealisten. Genoeg is een actieve community voor en door
mensen die graag een eenvoudiger en duurzamer leven
willen leiden met minder spullen, minder gedoe en met
meer tijd voor belangrijke dingen in het leven.

Onze lezers zijn op zoek naar inspiratie en praktische oplos-
singen om hun leven gelukkiger, eenvoudiger en duurzamer
te maken. En dat doet Genoeg in elke editie als volgt:

MAATSCHAPPLJ

Nieuwtjes en recensies, een bekende Nederlander over
wat voor hem of haar genoeg is, achtergrondverhalen,
stripcolumn en interviews met inspirerende mensen die
dicht bij huis een bijdrage leveren aan een betere wereld.

WONEN, LEEFSTIJL & OP PAD
Binnen kijken bij mensen die bewust kleinbehuisd zijn,

portretten van mensen die leven met genoeg, lezers vertellen
over de herkomst van hun outfit, tips voor een dagje uit voor

bijna nop en zelfmaakinspiratie van internet.

GELD & WERK
Verhalen met praktische tips, bespaartips per seizoen, een
interview met een lezer over zijn of haar huishoudboekje,

kopen of laten lopen, waarin we onderzoeken of een product

geldbesparend en milieuvriendelijk is.

GEZONDHEID, VOEDING & NATUUR

Tips om eenvoudig je eigen welzijn te bevorderen, reportages
en interviews, column over natuurbeleving, kookrubriek en

tips om zelf je groenten te verbouwen.

ONZE LEZERS

Lezers van Genoeg willen zorgvuldig omgaan met de aarde en
haar hulpbronnen. De lezers van Genoeg zijn mannen (35%)

en vrouwen (65%), tussen de 35 en 65 jaar die:

- persoonlijke ontwikkeling waarderen

- zich bewust zijn van de impact van hun persoonlijke keuzes
- geloven in samenwerken

- dol zijn op lezen

- regelmatig hun mouwen opstropen voor een DIY-project
- houden van kunst en culturele activiteiten

- vaak hoogopgeleid zijn

- milieubewust leven

De lezers van Genoeg geven hun geld doelbewust uit en
kiezen voor duurzame producten en diensten. Zij vinden het
belangrijk om ‘waar’ te krijgen voor hun geld: ze ‘stemmen’
met hun portemonnee.

BEREIK

De Genoeg-community is in de loop der jaren organisch
gegroeid, net als het merk. Genoeg is nu een autoriteit
op het gebied van een eenvoudige en duurzame leefstijl.

Scan de QR code
voor een digitale
versie.

Verschijnt [ Drukoplage Lezers Nieuwsbrief
per jaar - abonnees

4 x 8.500

Social media Unieke
volgers bezoekers

15.000 @ 50.000




GENOEG MAGAZINE - PRINT

Genoeg

Uitgeverij Uitgeverij Virtumedia
Hoofdredacteur Resi Lancester
Verschijningsfrequentie 4x per jaar

Oplage 8.500 exemplaren

VERSCHIJNINGSDATA 2026

Nummer Verschijningsdatum Aanleverdatum

148 03 april 05 maart
149 12 juni 14 mei

150 25 september 27 augustus
151 26 november 29 oktober

ADVERTENTIEFORMATEN-PRIJZEN

Formaat b xhinmm Tarief *
1/1 pag. bladspiegel 230 x 285 ** €995,
1/2 pag. liggend 191 x 118 €595,—
1/2 pag. staand 93 x 241 €595,-
1/4 pag. liggend 191 x 56 €345,-
1/4 pag. staand 93 x 118 €345,

Extra opties

2/1 pagina’s redactionele advertorial

€2.150,~-

in rubriek ‘Ware Winst” ***

1/1 pagina redactionele advertorial

in rubriek ‘Ware Winst’ *** €1.105,-

1 jaar vermelding in Duurzame Adresjes

in Genoeg Magazine en op Genoeg.nl B

Rubriek Goeie spullen
Zet je duurzame product in de
schijnwerpers in het magazine

Vanaf € 300,—

* Alle prijzen zijn excl. BTW. ** 5 mm afloop noodzakelijk.

*** |Indien wij moeten schrijven € 125,— per pagina.

AANVULLENDE TARIEVEN
Overige tarieven voor specials, inserts, of meehechters
op aanvraag.

Pagina IV omslag +15%
Voorkeursplaatsing +10%

TECHNISCHE GEGEVENS

Drukprocédé Offset

Papiersoort Binnenwerk 90 grams houtvrij offset
Cover 140 grams houtvrij offset

Omvang Minimaal 68 pagina’s

AANLEVEREN MATERIAAL

Advertentiemateriaal digitaal aanleveren als certicied pdf.
Het materiaal dient voorzien te zijn van alle fonts en
illustraties (minimaal 200 dpi). Let u er op dat u CMYK
kleuren (full colour) gebruikt! Geen RGB-kleuren gebruiken
of steunkleuren toevoegen! Aanleveren materiaal o.v.v. titel
en editienummer via de te onvangen upload link.

Voor vragen over aanleveren: traffic@virtumedia.nl.

CONTACT

Klaartje Grol

T +31(0)30-692 06 77
E kgrol@virtumedia.nl




GENOEG MAGAZINE - ONLINE

Uitgeverij Uitgeverij Virtumedia Aanleveren materiaal 7 werkdagen voor publicatiedatum bij
Unieke bezoekers 50.000 per maand traffic@virtumedia.nl o.v.v. bedrijfsnaam, websitetitel,
E-mailnieuwsbrief 15.000 abonnees plaatsingsperiode en url. Materiaal bij voorkeur als losse

bijlage met de mail mee sturen.

BANNERS ITEM EMAILNIEUWSBRIEF
Soort bxhinpixels  Tarief Aanleveren tekst van 60 woorden, formaat rechtenvrije
728 x 90 pixels € 450 afbeelding is 564px breed en 300px hoog.

Leaderboard (max. 40 KB) per maand
SOCIAL MEDIAPOSTS
300 x 250 €350, .
Rectangle (max. 50 KB) per maand Facebook: Aanleveren tekst 45 woorden + afbeelding
. 300 x 90 £225~ van 1080 x 1080 px
utton

(max. 30 KB) per maand Instagramstory: 1080 x 1920 px

ONLINE ADVERTORIALS, NIEUWSBRIEVEN & SAMENWERKING MOGELIJKHEDEN & KOSTEN
SOCIAL MEDIA POSTS Wij bieden jou de hoge kwaliteit en de geweldige energie van
Soort Tarief * onze ervaren schrijvers, journalisten en ontwerpers. Samen
maken we impact! Neem gerust contact met ons op om je
wensen of ideeén te bespreken. We denken graag mee en
Advertorial Nieuwsbrief maken speciaal voor jou een passend aanbod.

Bereik je doelgroep met e-mail
marketing in relevante context.

Advertorial op de website €375~

CONTACT
Facebook post Klaartje Grol
Bericht volgens jouw eigen recept, €225~ T +31(0)30-69206 77
door ons geserveerd. E kgrol@virtumedia.nl
Instagram post/stories
Bericht volgens jouw eigen recept, L
door ons geserveerd. Genoeg Magazine is
een uitgave van:
* Alle prijzen zijn excl. BTW. Virtumedia B.V.

www.virtumedia.nl

AANLEVEREN MATERIAAL

REDACTIONEEL ARTIKEL WEBSITE

Aanleveren tekst tussen de 300-400 woorden en enkele
rechtenvrije afbeeldingen. Het artikel wordt door de
redactie herschreven.

Banners aanleveren op 72 dpi als jpg, png of (animated) gif,

inclusief een url. Aanleveren in de juiste bestandsgrootte met

de link waarnaar de banner moet verwijzen. Wij hanteren Onze algemene voorwaarden zijn te allen tijde van toepassing.
een carrouselsysteem. https://virtumedia.nl/algemene-advertentievoorwaarden
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