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Maandblad over muziek & meer

Editie
#157 (jan/feb 2026)
#158 (maart 2026)
#159 (april 2026)
#160 (mei 2026)
#161 (juni 2026)
#162 (juli/aug 2026)

Editie 162 is het zomernummer en ligt 2 maanden in de winkel, dus ook in augustus
#163 (sept 2026)
#164 (okt 2026)
#165 (nov 2026)
#166 (dec 2026)
#167 (jan/feb 2027)

Editie 167 is het winternummer en ligt 2 maanden in de winkel, dus ook in januari

Aanleveren
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do 2 april
do 30 april
ma 4 juni

ma 6 augustus
ma 3 september
do 1 oktober
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LFL # 154

 7,95
OKT 2025

DE MEESTE RECENSIES! o.a. Robert Plant + The Black Keys + Frank Zappa +  
The Smashing Pumpkins + David Byrne + Deftones + Van Halen + Tom Odell + 
Ethel Cain + Phil Collins + Air + Ronnie Wood + Tedeschi Trucks Band + Foreigner 
+ Margo Price + John Prine + Mother Love Bone + Eagle-Eye Cherry + Marujalust

 for154
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The Beach Boys
Brian Wilsons leven in 15 songs

Plus:
David Bowie
Genesis
Wolf Alice
Arjen Lucassen
Wild Romance
Hooverphonic
Vernon Reid
Glenn Hughes
Sprints
Buckingham Nicks



lust for life
Over het magazine en de doelgroep
Het magazine
Lust For Life is de opvolger van het befaamde muziekblad Revolver Magazine en diens voor- 
ganger Aloha. Lust For Life richt zich met artikelen over de grote muzikale helden van weleer 
en de betere bands en acts van nu op de volwassen muziekliefhebber. De muziekglossy bereikt 
daarmee een grote (vooral) mannelijke doelgroep tussen 25-75 jaar, met een kern van 35-55 
jaar, die positief en actief in het leven staat en veel waarde hecht aan kwaliteit. Lust For Life 
onderscheidt zich door zijn ruime en frisse opmaak, diepgravende interviews en artikelen, 
stijlvolle fotografie en een grote variatie. Zo heeft Lust For Life de grootste recensierubriek 
van Nederland, zijn er columns van bekende muziekkenners, wordt er ook aandacht besteed  
aan audioapparatuur en ‘volwassen gadgets’ en worden muziekboeken en popfoto-exposities 
belicht. Verder heeft Lust For Life een opgewekte ‘tone of voice’ en is er her en der - neem 
de rubriek ‘Koken met Rockers’ - ruimte voor een knipoog. Dat alles maakt Lust For Life tot 
meer dan alleen een muziekblad: Lust For Life is een lifestylemagazine voor de volwassen  
muziekliefhebber en daarmee uniek in het Nederlandse tijdschriftenlandschap.

De doelgroep (bereik: 120.000 lezers*)
•	  Man (vrouwen vormen 15% van de lezergroep) tussen 25-75, kern: 35-55 jaar
•	  Groot liefhebber van de betere pop- en rockmuziek, zowel uit vroegere jaren als van 

hedendaagse bands
•	  Modern en ‘open minded’ maar ook kritisch. Kiest graag voor bewezen kwaliteit en is 

weinig ontvankelijk voor vluchtige hypes en snelle trends
•	  HBO+ denkniveau, bovenmodaal inkomen, staat positief en actief in het leven
•	  Is zowel professioneel als privé zeer actief, maar bepaalt zijn eigen agenda
•	  Gaat er graag een avond of weekend tussenuit met partner en/of vrienden
•	  Bezoekt 1-3 keer per maand een concert
•	  Koopt bovengemiddeld veel muziek, zowel in fysieke winkels als (gespecialiseerde) 

webshops en betaalt zonder problemen voor streamingdiensten.
•	  Neveninteresses: hifi, home-entertainment, ‘volwassen gadgets’ (mobiele telefonie, 

camera’s, pc’s en laptops etc.), auto’s, uitgaan, cultuur en reizen

De pijlers van het blad
•	 Interviews en achtergrondartikelen Lust For Life brengt de beste interviews en artikelen met 

en over de grote muzikale helden uit de pophistorie en de betere bands en artiesten van nu
•	 Recensies De grootste recensierubriek van Nederland biedt een schat aan koop- en 

luistertips. Bijzonder is de rubriek waarin heruitgaven worden besproken
•	 Beleving Muziek gaat over passie en beleving. In de rubriek ‘Getipt’ delen onze experts hun 

eigen hoogtepunten van dit moment. Deze lijsten zijn ookte vinden op Spotify
•	 Tech Fervente muziekliefhebbers hechten veel waarde aan goede audio- en videoapparatuur, 

zowel voor thuis als onderweg. Daarbij hebben ze interesse in gadgets en streamingdien-
sten. Lust For Life belicht in iedere editie de interessantste ontwikkelingen op dit gebied

•	 Muziek op beeld Lust For Life bespreekt maandelijks de nieuwste en mooiste muziek- 
gerelateerde films en docu’s die je in de bioscoop kunt bekijken of op dvd/blu-ray en/of 
streamingsdiensten verkrijgbaar zijn 

•	 Muziekboeken Lust For Life maakt maandelijks een selectie van de nieuwste muziekboeken, 
geheel afgestemd op de interesses en voorkeuren van de lezers

•	 Vinyl Ook zeer gewaardeerd is de rubriek ‘Schatjes’ waarin expert Robert Haagsma de 
nieuwste vinyluitgaves en opmerkelijke collector’s items onder de loep neemt

•	 Columns Lust For Life biedt zijn lezers elk nummer opnieuw spraakmakende columns van 
popkenners en bekende muzikanten

•	 Prijsvragen en acties In elke uitgave zijn prijsvragen en lezersacties te vinden waarmee cd’s, 
concertickets, boeken en/of gadgets te winnen zijn. De respons hierop is altijd zeer hoog

•	 Actualiteit Lust For Life is geen nieuwsmedium, maar probeert wel de actualiteit in de  
muziekwereld te raken middels korte items en flitsinterviews (‘even bellen met...’)

•	 Positieve toonzetting Lust For Life heeft een positieve ‘tone of voice’ en biedt naast serieuze 
journalistieke artikelen ook een aantal luchtige items met een knipoog

* Het gemiddelde bereik per editie is het aantal (mee)lezers dat via abonnementen, losse verkoop en controlled 
circulation wordt bereikt, aangevuld met het bereik van de tijdschriften die maandelijks via ‘De Leestafel’ worden 
verspreid bij hotels, wachtkamers, cafés en (dag)horecazaken.
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Dire Straits
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‘Live Aid leek een bizarre droom’

LFL # 151

    7,95 
JUNI 2025

DE MEESTE RECENSIES! o.a. Sex Pistols + Matt Berninger + Epica +  
Counting Crows + Gary Moore + Sufjan Stevens + Peter Doherty + LONE 
+ Mike Oldfield + Ty Segall + Little Feat + Guy Clark + Diederik Nomden + 
Taj Mahal & Keb’ Mo’ + Steven Wilson + Adrianne Lenker + Don Felder  

Plus Suzanne Vega • Sparks • Pink Floyd • Nicky Hopkins • Stereophonics • Dio

‘Wij waren sexyer dan 
U2 en Simple Minds’ 

INXS

Paul McCartney
‘Hij past veel beter bij  
deze tijd dan Lennon’
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 7,95
SEP 2025

DE MEESTE RECENSIES! o.a. John Fogerty + The Hives + The Who + 
Wolf Alice + Elton John + Queens Of The Stone Age + Mötley Crüe + Orianthi  
+ Claw Boys Claw + Glenn Hughes + Roger Waters + Lorde + Bruce Dickinson + 
Kaiser Chiefs + Deep Purple + Arjen Anthony Lucassen + Jehnny Beth  lust
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Alice Cooper
‘Het helpt om een 
verknipte geest 
te hebben’

Big Thief
‘Jong, strak en vitaal
is nu de norm’

The Smiths
De kracht van het 
ongemak

  Ozzy   
Osbourne

Prince Of Darkness 1948-2025
Plus Twin Peaks • George Kooymans • Nick Drake • Chicago • Heart • Bospop

LFL # 155

 7,95
NOV 2025

DE MEESTE RECENSIES! o.a. Bruce Springsteen + Nine Inch Nails + Roxy Music 
+ The Last Dinner Party + Thin Lizzy + Josh Ritter + David Gilmour + Hooverphonic + 
Eric Clapton + Sigur Rós + KT Tunstall + Miles Kane + Little Feat + Elton John 
+  Rick Wakeman + Sophie Ellis-Bextor + Johnny Marr + Sudan Archives

tegen de rest van de wereld 

155

Plus:
The Who
Patti Smith
Patrick Watson
The Byrds
Brandi Carlile
Pulp
Spinal Tap
Avatar
Grateful Dead

John & Yoko
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LFL #150

€ 7,95
MEI 2025

DE MEESTE RECENSIES! o.a. Van Halen + Tina Turner + Quincy Jones + 
Willie Nelson + Black Country, New Road + Disturbed + Jan Akkerman 
+ Simple Minds + Camel + Danny Vera + Mike & The Mechanics  + Sly Stone +  
Kayak + Robin Trower + Samantha Fish + I Am Oak + Tangerine Dream 
+ Lucy Dacus + Yngwie Malmsteen + Car Seat Headrest + Jon Anderson

Plus: Ghost ‘Ik wil luisteraars naar het licht leiden’ • The Waterboys ‘Springsteen erbij
halen was een no-brainer’ • Grand Funk Railroad ‘Wij brachten de funk in de metal’
Bon Iver Uitweg uit een zelfopgelegde duisternis • Solution Nederlands minst bekende
legendarische band • Deep Purple ‘Soms ben je op je best als je niet weet wat je doet’

Jubileumeditie!


