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ZELF JE BOEK UITGEVEN ONDER  
PROFESSIONELE BEGELEIDING?

Uitgeven in eigen beheer is niet langer een laatste 
redmiddel wanneer je boek niet aanvaard wordt door een 

klassieke uitgeverij. Soms willen auteurs hun publicatie 
gewoon meer in eigen handen nemen.

Ook voor hen is self-publishing de uitgelezen manier  
om een boek op de markt te brengen. Naast de geweldige 
ervaring van een boek te maken, kent self-publishing  
een aantal belangrijke voordelen. 

Bij SKRIBIS kunnen auteurs die hun boek zelf uitgeven, rekenen op een persoonlijke en professionele 
begeleiding. SKRIBIS situeert zich dus tussen een klassieke uitgeverij en een online publicatieplatform in.

“Ik vond de begeleiding door een expert zeer 
aangenaam. Ik kreeg nuttige tips en 
suggesties en had altijd snel een antwoord op 
mijn vragen. De afgesproken deadlines zijn 
ook altijd gerespecteerd. Als je met een 
boekidee in je hoofd zit, is het zeker 
aangeraden om een eerste vrijblijvend 
gesprek te plannen.”

Steven Vromman (Low Impact Man), 
auteur van Hoop, een kompas in turbulente tijden

“SKRIBIS bleek net dat 
te bieden wat ik nodig 
had: een heel duidelijk 
platform, een heldere 
service en opvolging.”

Wim Vandersleyen,  
auteur van Brand Mutation

Bij SKRIBIS bieden we je:

› advies over alle aspecten van het uitgeven;
› eindredactie door een ervaren redacteur;
› vormgeving van zowel binnenwerk als cover;
› druktechnische uitvoeringen in alle maten;

› druk in kleine of grote oplages;
› vrijheid om je boek zelf te verkopen  

en/of via onze webshop te verdelen;
› levering na een doorlooptijd van een achttal weken.

A new breed of logo
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Wim Vandersleyen

This book is A TribuTee To my fAvouriTe logos. 
on A personAl level, They hAve All plAyed A role in my life  AT differenT poinTs  in Time. 

They’ve become pArT of my personAl idenTiTy. 
As A grAphic designer, They Are A benchmArk for my own work.

ISBN 978 94 644 4543 5

Hoop
een kompas  
in turbulente tijden

Steven Vromman

meer info op  
turbulentetijden.info
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ONAFHANKELIJKHEID
Als self-publisher sluit je geen 

auteurscontract af en draag je zelf de 
investering. Hierdoor behoud je alle rechten 
én het merendeel van de inkomsten. Ook de 

verkoopprijs en eventuele boekhandels-
korting bepaal je zelf.

VRIJHEID
Uiteraard kan je als auteur-uitgever 
steunen op professioneel advies, 

maar dankzij jouw financiële 
autonomie houd jij zowel inhoudelijk 
als vormelijk de touwtjes in handen.  

De eindbeslissing ligt bij jou.

SNELHEID
Overhaast te werk gaan is nooit goed, 

maar dat betekent niet dat de 
publicatie van je boek maanden  

op zich moet laten wachten.  
Als alles op punt staat, kies je zelf  

het moment van publicatie.

WWW.SKRIBIS.BE    |    INFO@SKRIBIS.BE
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www.schrijversacademie.nl - info@schrijversacademie.nl - 088 1630 088

4  Opleidingen die jouw schrijfambitie        

4  Unieke combinatie van zelfstudie en 

4  Leer het vak van schrijvers, 

4  Leslocaties door heel Nederland

Vraag een gratis 
studieadviesgesprek aan!

Maak jouw schrijversdroom waar!

Welke opleiding kies jij?

verder op weg helpen

redacteuren en schrijfdocenten

(online) bijeenkomsten
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ij de Amsterdamse boekhandel 
Scheltema wisten ze deze zo-
mer niet wat ze overkwam. De 
Amerikaanse youngadultschrij-
ver Ana Huang signeerde en er 
was zoveel belangstelling dat 

de rij wachtenden tot ver op het Rokin 
liep. ‘Alsof we een popster in huis had-
den,’ zegt winkeldirecteur Gretske de 
Jong. De oorzaak: #BookTok.

Promotievideo’s van jonge influencers op 
TikTok zijn enorm belangrijk geworden 
voor de boekverkoop. Nederlandse influen-
cers postten de afgelopen zeven maanden 
60.000 boekenvideo’s die in totaal 460 mil-
joen keer zijn bekeken. Vooral jonge lezers 
worden daarmee naar de boekwinkel ge-
trokken, bijvoorbeeld voor een meet and 
greet met een auteur of voor gesigneerde 
edities. ‘Heel lang was er nauwelijks be-
langstelling voor gesigneerde exemplaren 
onder oudere lezers, maar de verzamelinte-
resse is helemaal terug bij de jeugd,’ zegt 
De Jong.

Indeling
De indeling van de Amsterdamse boekwin-
kel laat die verschuivende markt goed zien. 
Waar eerst Nederlandstalige literatuur een 
prominente plaats innam op de belangrijk-
ste etage, zijn dat nu Engelstalige boeken. 
Er wordt veel meer in het Engels gelezen. 
En young adult heeft op die verdieping  
een prominente plaats. ‘Young adult, en  
dan vooral Engelstalige young adult, is 
booming. Een enorm verkoopsucces. Het  
is een groei die we in jaren niet gezien 
hebben,’ aldus De Jong.

Backlist
Niet alleen youngadultschrijvers profiteren 
van BookTok. Ook de verkoop van sommi-
ge oudere auteurs als Donna Tartt, Sylvia 
Plath en Francine Oomen is door BookTok 
enorm gestegen. BookTokkers als Daniëlla 
Markus (20.000 volgers) duiken in de back-
list van populaire schrijvers en posten daar 
ook over. Dus ineens wordt zo’n auteur dan 
over de hele linie populair. Hedendaagse 
auteurs worden voor TikTok veel toeganke-
lijker voor lezers en er ontstaat vaak een 
levendige uitwisseling tussen lezer en 
schrijver. 

Stapels
Tijdens een #BookTok-presentatie in  
Scheltema was het contrast goed zichtbaar. 
Op de vijfde verdieping verzamelden zich 
BookTokkers voor de grote stapels young-
adult- en romanceboeken. Er was een vro-
lijke sfeer. Het publiek stond met zijn rug 
naar de ramsj-afdeling van de boekhandel. 
Daar lagen in even grote stapels literaire 
titels. Vaak boeken die heel goed gerecen-
seerd waren in kranten, maar toch in de 
ramsj belandden. Zonder TikTok is dat  
het lot. 

Frank Noë
Hoofdredacteur Schrijven Magazine 
frank@schrijvenonline.org

#BookTok  
verandert alles

‘Heel lang was 
er nauwelijks 
belangstelling 

voor gesigneerde 
exemplaren 
onder oudere 

lezers, maar de 
verzamelinte-
resse is hele-

maal terug bij 
de jeugd.’

Heb jij een manuscript (bijna) 

af? Laat het dan beoordelen door 

een van onze redacteuren. Door 

feedback van een professional 

wordt jouw verhaal altijd sterker. 

Kijk op: www.schrijvenonline.org/

manuscriptbeoordeling

www.schrijversacademie.nl - info@schrijversacademie.nl - 088 1630 088
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DOOR MAAIKE GUNSING

Het einde van je boek is van groot belang; je lezer heeft immers 
een aantal uren geïnvesteerd in jou en je verhaal, dus je moet 
het wel tot een goedgeschreven einde brengen. Anders voelt 
het alsof de lezer zijn tijd heeft verspild, zelfs wanneer hij de 
rest van het verhaal goed vond. Hier zijn drie dingen die je 
vooral niet moet doen.

1. Anderen het probleem van je protagonist laten oplossen
Je hoofdpersonage heeft een conflict in het verhaal, een pro-
bleem dat ze moeten oplossen om hun doel te bereiken. Dat 
conflict kan intern zijn, het personage worstelt met zichzelf, of 
extern, wanneer andere personages of een situatie het pro-
bleem veroorzaken. Vaak zul je merken dat je beide conflicten 

hebt, en dat ze invloed op elkaar uitoefenen. Als je personage 
graag een grote promotie wil in een werkveld waar de rivaliteit 
hoog is, dan zijn de rivalen het externe conflict. Wanneer de 
hoofdpersoon onzeker is en dit probeert te overkomen om dat 
doel te bereiken, dan spreek je van een intern conflict. Je ziet 
al: er zijn veel kansen om die twee invloed op elkaar te laten 
hebben.
Aan het einde van het verhaal moet het conflict op een of 
andere manier opgelost zijn. Wat je vooral wil vermijden, is dat 
andere personages het probleem voor je hoofdpersoon 
oplossen. De protagonist stond erbij en keek ernaar en heeft 
dus niets geleerd. Ook wil je niet dat een situatieverandering 
ineens het probleem oplost. Denk: de rivaal overlijdt in een 
auto-ongeluk en plots is alleen nog de hoofdpersoon over voor 
die felbegeerde promotie. Ja, dat voelt goedkoop.

3 fouten die je niet wil begaan met het einde van je boek

Schrijftips van de redactie

Wil je het hele artikel lezen? Ga dan naar https://tinyurl.com/einde-boek 

Waarom een verras-
send perspectief goed 
voor je verhaal is

DOOR MAAIKE GUNSING

De keuze vanuit wie je je verhaal 
vertelt en op welke manier, heeft 
een grote impact op je verhaal. 
Het kan je boek zelfs van middel-
matig in ijzersterk veranderen. 
Het perspectief geeft kleur aan je 
verhaal en daarom is de keuze van 
groot belang voor jou als schrij-
ver. Hoe kies je een verrassend 
perspectief?
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Jowi Schmitz

Ik schrijf een mail aan een vriendin en draaf per ongeluk door. Opeens 
verandert een verhaal over een schilderij met een poes in alle andere 
associaties die bij poezen horen. Ik grinnik er ook nog bij, hardop lachen 
om je eigen teksten, mag dat wel? En dan ook nog om flauwe woord-
grapjes, die mail is tot daaraantoe, maar als ik dit hier met jullie deel, gaat 
in een keer mijn imago als keurige schrijfjuf het raam uit. Anderzijds, wat 
zou het, ik geef toch bijna geen les meer en woorden zijn alles wat ik heb, 
dus mogen zij op hun beurt alles zijn wat ze willen. Ik heb jullie eerlijk-
heid beloofd en ik ben verliefd en dan gebeurt dat kennelijk – en ik denk 
ook heus af en toe aan zijn innerlijke diepgang. 

Maar ja, meer nog heerst mijn dirty mind, die innerlijke opruiende 
praatjes uitkraamt, hoe ontkom ik eraan, waar is de weg terug naar 
begrijpelijke, aangeharkte zinnen, die niets anders proberen te beteke-

nen dan wat ze betekenen. Hoe kom ik 
bij afgewogen tips en een lijstje voor 
jullie met wat je te doen staat? Kom op 
Jow, duik nou niet in die chaos, in die 
kromme paden die niet eens allemaal 
naar Rome leiden, maar wat moet je 
ook in Rome behalve dan dat ze er 
fonteinen hebben – geen fonteinen! – 
wat me doet denken aan die psychiater 
die een patiënt van die vlekkenplaatjes, 

van die Rorschachplaatjes, liet zien en dat die man steeds zei: ‘Ik zie seks. 
Ik zie nog meer seks.’ Uiteindelijk concludeerde de psychiater dat die man 
wel erg veel seks zag. Waarop de man boos uitriep: ‘Maar ú laat me al die 
vieze plaatjes zien!’ 
 
Ik denk heus niet alleen aan seks. Ik denk ook aan een poes. Met vacht. 
Heel zacht. En daar bedoel ik helemaal niks mee. 

Jowi Schmitz is schrijfster en schrijfdocente  
bij de Schrijversacademie.

Dirty mind

‘Waar is de weg 
terug naar begrijpe-
lijke, aangeharkte 
zinnen, die niets 
anders proberen te 
betekenen dan wat 
ze betekenen.’

Nieuwe uitgeverij Pressburg 
voor levensverhalen
Auteur Patrick Bernhart is gestart met uitgeverij Pressburg, 
zowel voor zijn eigen boek Vlieg, mijn zwaluw als voor 
andere auteurs van levensverhalen. Pressburg richt zich op 
drie pijlers: hoe te leven, waarom leven we en levens- en 
familieverhalen. Bernhart: ‘Er zijn zoveel verhalen die de 
moeite van het vertellen waard zijn. Ik wil auteurs met een 
professioneel team begeleiden in het maakproces en bij de 
promotie van hun boek.’ Pressburg gaat ambitieus van start, 
met (freelance) sales, redactie, vormgeving en productieme-
dewerkers. Naast zijn eigen boek dat half september ver-
scheen, zijn er plannen voor andere boeken vanaf 2024. 
Pressburg zal selectief zijn, zodat het zijn auteurs goed kan 
begeleiden. ‘Ik ben op zoek naar manuscripten met emotie. 
Het is goed wanneer je als auteur kunt lachen en huilen om 
stukken uit je eigen manuscript. En waarmee je de lezer iets 
kunt leren. Belangrijk element vind ik daarbij de structuur 
van het verhaal. Die moet staan als een huis. Een valkuil bij 
veel aspirant-auteurs – en ook bij mezelf trouwens – is dat ze 
te volledig willen zijn. Ook bij een levensverhaal moet je je 
beperken tot de hoofdlijn.’ 

Manuscripten en contact via: www.pressburg.nl

Wat is perspectief?
Het perspectief van je verhaal kent verschillende facetten. 
Vanuit welk personage bekijken we de gebeurtenissen? Zijn 
het er meerdere die je afwisselt per hoofdstuk? Maar ook: hoe 
leest het perspectief? Je kan namelijk kiezen voor een ik-per-
spectief, een personaal perspectief of een alwetende verteller. 
In dit artikel gaat het vooral om wie het verhaal vertelt. 

Je doet iets nieuws
Door slim te kiezen wie je verhaal vertelt, heb je veel 
mogelijkheden. Elk personage heeft een andere achtergrond 
en ervaringen, en zal dus ook een andere kijk op de wereld 
hebben. Daarmee kun je iets anders doen dan anders. Om een 
beeld te schetsen hoe groot die invloed is, zetten we een aantal 
voorbeelden op een rij.

Wil je het hele artikel lezen? Ga dan naar  
https://tinyurl.com/verrassend-perspectief



 STIJL

8 | Schrijven Magazine 05 2023

Zes schrijftips voor 
historische verhalen

V
orig jaar overleed 
de Britse schrijfster 
Hilary Mantel, die 
vooral bekend is 

van een aantal superieure 
historische romans. Ze 
schreef een trilogie over de 
Franse revolutie en een trilo-
gie over Thomas Cromwell, 
man van het volk die opklom 
tot minister onder Henry 
VIII, koning van Engeland in 
de zestiende eeuw. Zowel 
voor Wolf Hall als voor Het 
boek Henry (deel een en 
twee van de Cromwell-trilo-
gie) ontving de schrijfster de 
Man Booker Prize, de be-
langrijkste Britse boeken-
prijs. Ik heb de schrijfster 
vijf keer geïnterviewd voor 

dat juist. Ze maakte inder-
daad geen fouten en daaruit 
concludeerde ik dat ze slim 
was. Ik zie haar als een stille 
kracht. Ik heb haar inge-
kleurd zoals enkel een ro-
manschrijver dat kan. Tijdens 
gesprekken laat ik haar zoge-
naamd naïeve dingen zeggen. 
Mensen weten niet of ze een 
grap maakt. Dat lijkt me een 
strategie waarmee ze veel 
kan bereiken. Ik weet niet ze-
ker of ik haar persoonlijk-
heid recht heb gedaan. Wel 
weet ik zeker dat ik meer 
over haar heb nagedacht dan 
anderen die over haar heb-
ben geschreven.’

2Laat je verbeel
ding los op de 
feiten

Er is veel bekend over het le-
ven aan het hof, over de poli-
tieke intriges. Over het privé-
leven van Cromwell is haast 
niets geweten. Sommige ge-
schiedkundigen beweren 
zelfs dat de man geen privé-
leven had, zo druk was hij 
met politiek. Mantel gelooft 
dat iedereen een privéleven 
heeft: ‘Het enige wat ik kan 
doen is hypotheses ontwik-
kelen op basis van wat we 
hebben. Ik vul zijn motieven 
en emoties in, omdat ik dat 
kan als romanschrijver.’ De 
scènes bij Cromwell thuis en 
zijn herinneringen aan zijn 
kinderjaren behoren tot de 
sterkste van de romans.

de boekenbijlage van De 
Standaard. We hebben veel 
gepraat over wat een goede 
historische roman is. Omdat 
fantasy het thema van dit 
nummer van Schrijven Ma-
gazine is, en omdat veel fan-
tasy zich afspeelt binnen een 
historische context, is dit het 
geschikte moment om Man-
tels belangrijkste tips op een 
rijtje te zetten:

1Leer van historici 
maar wees 
kritisch

Thomas Cromwell staat in ge-
schiedenisboeken bekend als 
iemand die tabula rasa maak-
te, kloosters opdoekte, katho-
lieke beelden liet slopen. 
Mantel brengt niet zozeer een 
betere Cromwell, wel een in-
teressantere. Hij kent mo-
menten van verdriet, een-
zaamheid, sluwheid en triomf. 
Ook Jane Seymour, een van 
de echtgenotes van Henry 
VIII, heeft geen beste reputa-
tie onder historici. Ze staat te 
boek als saai en gewoontjes. 
Mantel vertelde me hierover: 
‘Historici vinden het slaap-
verwekkend dat ze altijd bin-
nen de lijntjes kleurde en al-
les goed deed. Mij intrigeerde 

Wat kunnen we leren van de koningin van 
de historische roman, Hilary Mantel?  

Een spoedcursus in zes lessen.

Door Kathy Mathys

3Doorgrond de 
maatschappelijke 
structuren en de 

machtsverhoudingen
Of je nu schrijft over een mi-
nister, een winkelier of een 
bedelaar, het is belangrijk 
dat je weet hoe de maat-
schappij in die tijd in elkaar 
stak. Wie had de werkelijke 
macht in handen? Wat was 
mogelijk voor wie? Het is 
een vraag die als een rode 
draad door de romans van 
Mantel glibbert. Kathleen 
Vereeckens recente roman 
Margriete, over de zus van 
de beroemde schilders en 
gebroeders van Eyck, laat 
dit heel goed zien. Ze toont 
de kaders waarbinnen haar 
vrouwelijke hoofdpersoon 
kan bewegen, de beperkin-
gen die haar impliciet en ex-
pliciet worden opgelegd.

4Beroep je op de 
oorspronkelijke 
bronnen

Mantel heeft Europa afge-
reisd om historici te spre-
ken, de bronteksten te raad-
plegen. Ook als je niet over 
haar mogelijkheden be-
schikt, is het raadzaam om 
oorspronkelijke bronnen te 
consulteren. Lees dus niet 
enkel een stapel boeken 
over de Tweede Wereldoor-
log, maar kijk of je bijvoor-
beeld brieven uit die tijd kan 
vinden. Kijk ook binnen je 
eigen familie wat er bewaard 
is gebleven.

5Schuif bij je per
sonage aan tafel
Een van de redenen 

waarom de romans van 
Mantel zo aanspreken, is 
hun directheid. Mantel heeft 

ELS ZW
EERIN

K

Hilary Mantel
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REDACTIETIPS 

Welke redactiekwestie wil jij in deze rubriek behandeld zien?
Mail je vraag naar: redactie@schrijvenonline.org

Als freelance redacteur werkt 
Rob Steijger (www.fzeven.nl ) 
voor diverse uitgevers en helpt 
hij aspirant-schrijvers met hun 
manuscript.

Kathy Mathys is schrijfdocent 
en schrijver.
www.kathymathys.nl

3De lezer kan zich onderschat voe-
len. Ja, ja, nu snap ik het inmid-

dels wel. Ook dan ben je hem kwijt.

4Het grote nadeel van uitleg búíten 
je personages om, is dat er geen 

ruimte is voor emotionele weerslag. 
Een schokkende passage over bijvoor-
beeld een terroristische aanslag wordt 
veel schokkender als je deze door de 
ogen van een personage vertelt. 

Maar hoe kun je de lezer dan tóch infor-
meren?
Zoals ik bij punt 4 al opper: informeer 
de lezer zo veel mogelijk via dialogen, 
dus door personages elkáár te laten 
informeren. Bijvoorbeeld:
‘Je zei iets over een vervalsing?’ vroeg 
Annet.
Waarna je het andere personage aan 
Annet, al dan niet in de directe rede, 
laat uitleggen hoe het zit met die 
vervalsing. Bonus: zo leert de lezer 
direct je personages kennen. 

Ooit redigeerde ik een ‘thriller’ waarin 
de eerste honderd (!) pagina’s waren 
gewijd aan het masterplan van de 
schurk. De schrijver had duidelijk veel 
research gedaan naar een bepaald type 
bom en vond het nodig de lezer met 
deze kennis te, ahum, bombarderen. 
Dóódsaai.
Ook in fictiemanuscripten van aspiran-
ten kom ik vaak een overvloed aan uit-
leg tegen. De schrijver is dan een be-
langrijk aspect uit het oog verloren: de 
lezer wil vermaakt worden, niet geïn-
formeerd.
 
Nog vier redenen om de lezer niet te 
overstelpen met info:

1De lezer wil het verhaal beleven, en 
net als in de echte wereld hoeft 

daarvoor niet alles (direct) duidelijk te 
zijn – er mag ruimte zijn voor ónduide-
lijkheid en verwarring. Sterker, hiermee 
creëer je spanning: de lezer wil dan we-
ten hoe de vork in de steel zit. Maar be-
waar de vork óf de steel tot op het laatst.

2Tempo is cruciaal, niet alleen in 
thrillers. Een lap uitleg kan het 

tempo behoorlijk uit het verhaal halen, 
waardoor je kans loopt dat de lezer 
denkt: dit lees ik morgen wel. En dan 
ben je hem kwijt.

Uitleg
Zonder redactie is je boek niet af. Daarom  

geeft redacteur Rob Steijger in deze rubriek uitleg 
over prangende redactiekwesties. Deze keer: 

overvloed aan uitleg.

zich echt ingebeeld hoe het zou 
zijn om met Cromwell aan tafel 
te zitten. Er hangt geen histori-
sche sluier over haar verhalen, 
ook al zijn ze historisch accu-
raat. Ze tintelen van de moderni-
teit. Probeer ook zo dicht moge-
lijk bij je personages te komen. 
Wanneer je in je leven tegen iets 
aanloopt, vraag je dan net als 
Mantel af: ‘Wat zou Thomas 
Cromwell doen?’

6Leer het tijdperk 
waarover je schrijft 
kennen op zintuig

lijk vlak
Een andere reden waarom het 
werk van Mantel de tand des 
tijds zal doorstaan, is dat haar 
stijl zo zintuiglijk is. Je ruikt en 
proeft en voelt hoe de persona-
ges leven. De zestiende eeuw 
komt echt dichterbij in haar ver-
halen. Lees dus niet alleen boe-
ken van historici die het hebben 
over de grote feiten. Verdiep je 
ook in het dagelijks leven. Con-
sulteer kookboeken uit de tijd 
waarin je verhaal speelt. Pro-
beer iets te weten te komen over 
hoe het rook in de straten, bin-
nenshuis, enzovoort. 
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‘Schrijf elke dag,  
creëer een routine’
Vijftien jaar geleden won Bilal Al Mashta de El Hizjra 
Literatuurprijs en stootte de schrijver door meerdere 

rondes van verschillende Write Now!-competities. 
Ondanks al die aanmoedigingen liet zijn debuut 

even op zich wachten, al hadden een studie rechten, 
grafische vormgeving en het openen van twee 

restaurants er zeker iets mee te maken. Achteraf bleek 
het precies de tijd die hij nodig had.

Door Ricardo Jupijn

BILAL AL MASHTA
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I
k won direct een literaire prijs met de 
eerste dingen die ik naar buiten 
bracht en dat doet iets met je ego als 
je zo jong bent. Dan denk je dat je iets 

voorstelt. Ik had nog niet het vermogen 
daar goed mee om te gaan. Die aan-
dacht gaf mij de verkeerde motivatie.  
In de praktijk kwam het erop neer dat 
ik ging schrijven om diezelfde erken-
ning te krijgen. Het kwam niet meer uit 
een pure plek en mijn werk werd min-
der goed. Ik deed daarna nog mee aan 
literaire wedstrijden, maar die juryrap-
porten waren niet best. En terecht. 
Gelukkig is het vuurtje blijven branden, 
want ik wilde dit verhaal zo graag ver-
tellen. Ik voelde die oorspronkelijke 
urgentie weer toen ik aan Coulis ging 
werken. Deze keer had ik alleen meer 
gelezen, meer meegemaakt, had ik 
meer focus en waren al mijn ideeën en 
gedachtes gerijpt.’

Geen excuses meer
‘Het schrijven van dit boek is altijd een 
droom geweest, door de pandemie 
kreeg ik ineens de mogelijkheid. Er was 
plotseling zoveel tijd. Dat komt echt 
wel een keer, dacht ik steeds. Tijdens 
die lockdown was dat voorbij, toen 
waren er geen excuses meer. Nu moest 
ik dat verhaal gaan vertellen, al is het 
maar voor de mensen om mij heen. Ik 
heb namelijk een fijne en hechte vrien-
dengroep, maar ik had altijd het gevoel 
dat zij een belangrijk deel van mij niet 
kenden. Een deel dat in Algerije is ach-
tergebleven en dat ik nooit goed kon 
uitleggen. Ik had geen idee hoe je een 
roman moest schrijven, dus ik ben 
simpelweg iedere dag achter mijn 
laptop gaan zitten om alles op te schrij-
ven wat naar boven kwam. Afgezien 
van het plezier dat ik eruit haalde, voel-
de ik tegelijkertijd weerstand. Wat ik 
vreemd vond, want ik wilde dit toch zo 
graag? Tot ik besefte dat die druk daar 
juist vandaan kwam. Daar moest ik 
overheen en dat deed ik door iedere 
dag te blijven schrijven. Door alles in 
beweging te houden. Langzaam kwam 

er op die manier een verhaal in zicht en 
heb ik een stuk of vijftig pagina’s op de 
slush pile gelegd bij een aantal uitgeve-
rijen. Ik had verder geen contacten in 
die wereld. Tot mijn verbazing ontving 
ik na drie weken een mail van Atlas 
Contact, daar heb ik zoveel geluk mee 
gehad. Kennelijk zijn er de laatste vijf 
jaar maar twee schrijvers uitgehaald. 
Maar het kan dus!’

Tarantino’s dialogen
‘Het was zo fijn om met een goede 
redacteur aan de slag te kunnen, door 
die hulp heb ik er een verhaal van kun-
nen maken. Tijdens een van de eerste 
feedbackrondes werd bijvoorbeeld 
gevraagd waar mijn ‘dramatisch zwaar-
tepunt’ lag. Euh… Ik wist niet eens wat 
dat betekende. Op dat moment had ik 
nog geen duidelijk begin of einde, het 
waren vooral losse sferen en scènes. 
Het was snel duidelijk dat ik eigenlijk 
pas net begonnen was. Bij ieder ge-
sprek was ik bang dat ze zouden zeg-
gen: ‘We vinden het leuk wat je doet, 
maar begin maar opnieuw.’ Wat mij 
vooral veel tijd gekost heeft, waren het 
schrappen en het creëren van een span-
ningsboog. Maar na elke revisie merkte 
ik dat het verhaal beter werd en dat 
was zo’n goed gevoel. Wat ik nog lastig 
vond, was dialogen schrijven. Omdat ik 
een grote fan van Quentin Tarantino 
ben, besloot ik zijn scripts te lezen. Hoe 
doet hij dat? Daar heb ik ontzettend 
veel van geleerd. Toen besefte ik dat 
het geen realistische gesprekken hoe-
ven te zijn. Je hoeft niet alles uit te 
leggen, je kunt gelijk zeggen wat je wil 

vertellen. Zolang het gesprek lekker 
loopt en je uitkomt waar je wil, is het 
een goede scène.’

Een volledig gevoel
‘Het was best zwaar om naast het run-
nen van twee restaurants nog een boek 
te schrijven, alleen besefte ik mij wel 
degelijk dat dit zo’n gigantisch grote 
kans was. Dat ik dit kon en mocht 
doen, bij zo’n mooie uitgeverij, dat gaf 
veel energie om telkens door te gaan. 
Persoonlijk maakte het meer los dan ik 
verwacht had. Door het schrijven van 
Coulis heb ik voor het eerst het gevoel 
dat ik volledig ben in Nederland. Het 
stuk van mijzelf dat was achtergeble-
ven in Algerije, heb ik nu hierheen 
gehaald. Dat is een groot iets, ja. Dat 
betekent veel. Het is bijzonder dat 
schrijven zoiets met je kan doen. Het 
belangrijkste wat ik als schrijver ge-
leerd heb, is om vertrouwen in het 
proces te hebben. Dat je de eindstreep 
haalt, zolang je iets op papier blijft 
zetten. Schrijf elke dag, creëer een 
routine. En heb geen haast, neem je 
tijd. Het is graven, maar op een gegeven 
moment kom je de dingen tegen waar 
je naar op zoek bent.’ 

DE DEBUTANT 

Debutanten staan het dichtst bij de grote groep aspirant-schrijvers. Ze hebben net de stap gemaakt en worden gepubliceerd. 
Wat is het verhaal achter hun debuut? Waar hebben ze mee geworsteld? Wat voor tips hebben ze?

Bilal Al Mashta werd geboren in 
Algerije en is (naast schrijver) actief als 
grafisch ontwerper en eigenaar van de 
restaurants HUmmUS in Delft en Den 
Haag. In 2008 ontving hij de El Hizjra 
Literatuurprijs, zijn debuutroman Coulis 
verscheen dit jaar bij Atlas Contact.

‘Je hoeft niet alles uit te leggen, 
je kunt gelijk zeggen wat je wil 
vertellen. Zolang het gesprek 

lekker loopt en je uitkomt waar je 
wil, is het een goede scène.’

‘



12 | Schrijven Magazine 05 2023

Fantasy
 WORKSHOP

T
oen de hoofdredacteur 
van Schrijven Magazine 
me vroeg om een artikel 
te schrijven dat zou pas-
sen bij het fantasy-thema 
van dit nummer, krabde ik 

me even achter de oren. O zeker, ik heb 
de Lord of the Rings-trilogie bekeken, 
evenals alle Harry Potter-films, de serie 
Wednesday (geen echte fantasy wel-
licht, maar wel met fantasy-elementen) 
en de verfilming van Philip Pullmans 
His Dark Materials-trilogie. En ik heb 
van dat moois genoten, met name om 
redenen die niet veel met fantasy te 
maken hebben: de relaties tussen de 
personages, de goede acteurs, de cine-
matografie. Soms was het die oer- 

Engelse sfeer die het hem deed (Harry 
Potter!), soms het vernuft van de plot 
(His Dark Materials). Maar een echte 
fantasy-fan ben ik dus niet en al hele-
maal geen lezer van het genre. Ik pro-
beer het wel af en toe, wil als schrijfdo-
cent mijn vinger aan de pols houden, 
zeker nu steeds meer jonge studenten 
aanschuiven in mijn lessen die uitslui-
tend fantasy lezen en schrijven. Ik wil 
de werelden waarin ze vertoeven leren 
kennen.
Gelukkig heb ik een nichtje van zeven-
tien, Lily, die dol is op fantasy. Ze leent 
me haar twee favoriete fantasyromans 
uit: List en leugens van Leigh Bardugo 
en We Hunt the Flame van Hafsah 

Faizal. Ik besluit om ze te lezen met het 
oog op wat wij schrijvers van allerlei 
soorten fictie kunnen leren van fantasy. 
Ik begin met het boek van Bardugo. Dat 
maakt deel uit van een reeks boeken, 
die bekend staan als De Grishaverse. 
Details over de plot kun je makkelijk 
vinden op internet. Laat ik het erop 
houden dat een groep criminelen een 
aartsmoeilijke missie dient uit te voe-
ren onder leiding van crimineel mees-
terbrein Kaz Brekker. Klinkt dit als een 
realistische thriller, dan kan ik je verze-
keren dat dit boek personages bevat die 
door muren kunnen lopen evenals een 
hoop andere magische ingrediënten.
In We Hunt the Flame komen Zafira, 
die haar volk in leven houdt door te 
jagen in een eng, betoverd bos, en Na-
sir, de zoon van de wrede sultan, tegen-
over elkaar te staan. Het land van Zafira 
is onttoverd en ze wil de magie terug-
brengen naar haar regionen.
Dit zijn de belangrijkste lessen die ik 
aan mijn leesavontuur heb overgehou-
den:

1Geef je personage  
een sterke motivatie
Waarom doet je personage de 

dingen die het doet? Dat is een vraag 
die ik vaak stel in gesprekken met de 
schrijvers die ik begeleid. Met andere 
woorden: wat is hun motivatie? Leigh 
Bardugo zorgt ervoor dat haar persona-
ges niet zomaar hun dagen vullen met 
illegale klussen. Ze hebben zo hun 

Schrijflessen
uit het fantasygenre
Zelfs wie niet verslingerd is aan verhalen 
over tovenaarskinderen, elfen of trollen kan 
heel wat leren van fantasy. Hoe zit dat?

Door Kathy Mathys
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redenen. Sommigen willen wraak ne-
men, anderen willen met het geld een 
nieuw leven beginnen. Welke reden(en) 
heeft jouw personage?

OEFENING 1
Het maakt niet uit in welk genre je 
schrijft of voor welke leeftijd. Je hoeft 
zelfs niet in een bepaald genre te schrij-
ven voor deze en de komende oefenin-
gen. We gaan fragmenten schrijven die 
deel kunnen uitmaken van een verhaal.
Je mag voor deze oefeningen gebruik-
maken van een personage dat je al kent 
of je gaat aan de slag met een nieuw 
personage.
• Hoe ziet je personage eruit? Maak 

eventueel een tekening of zoek een 
foto die helpt.

• Hoe oud is je personage en waar 
woont het? Hoe ziet het leven van je 
personage eruit? Wat voor persoon-
lijkheid heeft het personage? Schrijf 
erover in je notitieboek gedurende 
vijftien minuten of tot je de grove 
contouren van een karakter hebt.

• Wat wil je personage graag en waar-
om (motivatie)? Schrijf hierover om 
het te ontdekken. Je kan over het 

personage schrijven in de vorm van 
een freewrite, maar vaak werkt 
vanuit het personage schrijven in de 
ik-vorm het best. Je laat je persona-
ge dan als het ware over zichzelf 
vertellen en ontdekt wat er speelt.
In fantasy zijn de redenen waarom 
personages dingen doen vaak groots 
en heldhaftig: wraak, de troon her-
overen, iemands hart inpalmen. Je 
hoeft het niet zo groots te maken. 
Niet alle verhalen hebben dat nodig.

2 Zorg voor contrast  
en tweestrijd
Als er één ding is waaraan het 

beginnersteksten dikwijls ontbreekt, 
dan is dat contrast. De personages 
lijken te veel op elkaar en/of hun pro-
blemen zijn te veel van hetzelfde. Con-
trast zorgt voor spanning en diepgang. 
Hafsah Faizal zorgt meteen voor con-
trast door personages op te voeren met 
een tegengestelde missie. Ook qua 
omgeving is contrast wenselijk. Een 
nieuw landschap zorgt voor een ander 
soort actie.
Ook tweestrijd binnen eenzelfde perso-
nage is interessant voor fictieschrijvers. 

Over het personage Zafira schrijft Fai-
zal dat ze het betoverde bos haat, maar 
dat ze zich er ook toe aangetrokken 
voelt. Daar kun je iets mee als schrijver. 
Hoe zal dit uitpakken voor het verhaal? 
In fantasyverhalen zijn tegenstellingen 
sterk uitgesproken. Het goede bindt de 
strijd aan met het kwade. De vredelie-
vende tovenaar tegenover de boosaar-
dige, de minzame koning tegenover de 
wraakzuchtige, enzovoort. Afhankelijk 
van wat voor soort verhaal je schrijft, 
zullen die tegenstellingen subtieler zijn. 
In literaire fictie worden de grijszones 
meer verkend. En toch, nogmaals, ga 
voor contrast. Twee vriendinnen met 
exact dezelfde hobby’s en exact dezelf-
de wereldbeelden leveren minder ver-
haalstof op dan vriendinnen die wel 
eens met elkaar botsen.

OEFENING 2
• Schrijf een fragment waarin je laat 

zien dat er tweestrijd aanwezig is in 
je personage. Laat het personage 
een handeling uitvoeren waardoor 
die tweestrijd voelbaar wordt voor 
de lezer.

3 Schrijf filmisch,  
vanuit de actie
Herinner je je nog hoe de Harry 

Potter-films begonnen? Meestal vond 
de actie van de openingsscène in Lon-
den plaats, in de wereld van de Dreu-
zels (de niet-tovenaars). Het verhaal 
begon met een razendsnelle, spannende 
scène die de kijker meteen op 
sleeptouw nam. Datzelfde gaat op voor 
de fantasyboeken die ik heb gelezen. 
Deze romans bestaan uit actiescènes en 
of die nu traag zijn (iemand komt terug 
van de jacht) of snel (een achtervolging 
door het bos) maakt niet uit. In beide 
gevallen is sprake van beweging. Bewe-
ging, dat is het sleutelwoord.

OEFENING 3
Schrijf een scène waarin je personage 
te zien is, eventueel in interactie met 
anderen. Zorg ervoor dat er beweging 
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re malen afwisselen. Je kan er ook voor 
kiezen om te beginnen met bijvoor-
beeld een vertellend (tell) stukje en dan 
over te gaan op een vertonend (show) 
stukje of omgekeerd. Je kiest zelf op 
welke manier je de technieken het best 
gebruikt.

5Zorg voor sfeerschepping 
door de omgeving te 
beschrijven

List en leugens speelt gedeeltelijk in 
Ketterdam, een fantasy-versie van Am-
sterdam uit de negentiende eeuw. Bar-
dugo beschrijft de herenhuizen in de 
stad met hun ‘vloeren van blinkende 
witte en zwarte tegels, glanzende don-
kere houten muren, verlicht door 
kroonluchters van geblazen glas die als 
kwallen onder de cassetteplafonds 
leken te drijven.’
Of het nu gaat om binnen- of buitende-
cors maakt niet uit, in fantasy is de 
context van de actie altijd belangrijk. 
Veel fantasyboeken bevatten landkaar-
ten van het rijk/de rijken waar het ver-
haal zich afspeelt.

OEFENING 5
• Maak een kaart van de locatie(s) van 

jouw verhaal. Je kan de kaart aan-
vullen met namen, handelingen, 
emoties, tekeningen, kleuren, wat je 
maar wilt.

•  Schrijf nu een fragment waarin de 
omgeving het personage dwars-
boomt. Met andere woorden: het 
landschap is vijandig, het bemoei-
lijkt de handelingen van het perso-
nage.

6Speel leentjebuur bij 
andere genres
Ik schreef zonet al dat List en 

leugens lijkt op een thriller. Het boek 
doet ook aan een ander genre denken, 
namelijk dat van de victoriaanse ro-
man. Ik zal wel nooit een fantasylezer 
worden, maar als er één ding is wat ik 
aantrekkelijk vind aan het genre is het 
de manier waarop schrijvers elementen 

het perso-
nage Inej, 

een spion en 
vertrouwens-

persoon van Kaz 
Brekker. Ze is on-

derweg naar Kaz en de 
rest van zijn clan. Het hele 

hoofdstuk lang wisselt de schrij-
ver de actie in het nu (show) af met 
achtergrondinformatie over de stad, 
over dit personage (tell). Dat leest heel 
vloeiend en naturel. Probeer ook in 
jouw teksten te gaan voor een vlotte 
mix van deze twee technieken. Doseer 
informatie en reik ze aan op het juiste 
moment.

OEFENING 4
Schrijf een fragment waarin je zowel 
aan showing als aan telling doet. De 
twee technieken mogen elkaar meerde-

in het fragment zit. Je kiest zelf hoe 
klein of groot de actie is en hoe lang-
zaam of snel de actie verloopt.

4Zorg voor een goede mix 
van showing en telling
In het tweede hoofdstuk van List 

en leugens van Bardugo ontmoeten we 

In fantasy zijn de redenen 
waarom personages dingen 
doen vaak groots en 
heldhaftig: wraak, de troon 
heroveren, iemands hart 
inpalmen.
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het personage, maar het kan ook 
iets zijn dat belangrijk is voor de 
gemeenschap. Ga op zoek naar het 
object en schrijf erover.

• Schrijf nu een fragment waarin het 
object opduikt en waarin het voor 
spanning zorgt. Mocht dat moeilijk 
zijn en niet passen bij het fragment, 
dan kun je ook kiezen voor een 
fragment waarin het object een 
andere emotie oproept, zoals gebor-
genheid of veiligheid.

8Gebruik je persoonlijke 
geschiedenis
In het nawoord van List en leu-

gens vertelt de schrijfster dat ze lijdt 
aan een degeneratieve ziekte die osteo-
necrose wordt genoemd. Elke stap die 
ze zet doet pijn en soms moet ze met 
een stok lopen. Haar hoofdpersonage 
Kaz heeft een vergelijkbare ziekte. Haar 
beschrijving van zijn bewegingen is 
daardoor geloofwaardig.
Faizal heeft een roman geschreven die 
speelt binnen een Arabische context. 
Het rijk is verdeeld in verschillende 
kalifaten. Vrouwen worden in sommi-
ge delen van het rijk onderdrukt, ze 
kunnen niet zijn wie ze echt wensen te 
zijn. Hoewel de schrijfster in de Ver-
enigde Staten woont, gebruikt ze wel 
ingrediënten uit haar culturele achter-
grond.

ontlenen aan andere genres. Ook jij kan 
dit doen. Je kan thrillerelementen ge-
bruiken in een verhaal dat niet meteen 
een thriller is of je kan een geest laten 
opduiken in een verhaal dat voor de 
rest realistisch is. Wanneer je gaat spe-
len met genres, zul je zien dat er veel 
mogelijk wordt. De grenzen vervagen, 
het speelplezier vergroot.

OEFENING 6
• Maak een lijst van genres die jij 

graag leest. Bijvoorbeeld horror, 
chicklit, romance, thriller, science-
fiction, spookverhaal. Denk ook aan 
films en series die je kijkt.

• Kijk nu hoe je een typisch ingrediënt 
van een van de genres kan gebrui-
ken in je eigen verhaal. Mocht je een 
realistisch verhaal schrijven, dan 
kun je bijvoorbeeld een mytholo-
gisch figuur laten opduiken of een 
dwerg. Of misschien kan je een stuk 
schrijven over je personage dat in de 
verre toekomst speelt. Ga op een 
speelse manier aan de slag, maak je 
niet druk of de fragmenten die je nu 
schrijft passen bij de rest van de 
oefeningen.

7Gebruik een  
betekenisvol object
Wie kent hem nu niet, de ring van 

Frodo? In fantasy vind je vaak magi-
sche objecten of objecten die een bij-
zondere betekenis hebben voor een 
personage of voor de actie. Ik vind het 
altijd zinvol om een betekenisvol object 
toe te schrijven aan je personage, onge-
acht het genre waarin je schrijft. Anjet 
Daanje, schrijfster van de historische 
roman Het lied van ooievaar en dro-
medaris, maakt ook gebruik van een 
bijzonder object. Telkens weer duikt 
een notitieboekje van Emily Brontë op 
in haar roman.

OEFENING 7
• Wat is een betekenisvol object voor 

jouw personage? Het kan een object 
zijn dat uitsluitend belangrijk is voor 

Als er één ding is wat 
ik aantrekkelijk vind 

aan het genre, is het de 
manier waarop schrijvers 
elementen ontlenen aan 

andere genres.

OEFENING 8
• Welke ingrediënten uit jouw leven 

kun je gebruiken in je verhalen? 
Gaat het om gebeurtenissen, om 
feitelijke gegevens, om emoties of 
dromen? Schrijf hierover in de vorm 
van een freewrite. 

• Of je nu schrijft over een held die 
met draken vecht of over een 
beurshandelaar, je gebruikt altijd 
elementen uit je eigen leven. Basis-
emoties als liefde, angst of boosheid 
kennen we allemaal en als je die bij 
jezelf durft te verkennen, kan je ze 
gebruiken voor je verhalen. Doe dit 
voor de volgende oefening. Schrijf 
een fragment waarin je personage 
een extreme emotie ervaart zoals 
angst of euforie. Gebruik herinnerin-
gen aan die emotie uit je eigen leven.

SLOTOPDRACHT
Je hebt in deze workshop een hoop 
fragmenten geschreven. Valt er een lijn 
in te ontdekken? Of is er een fragment 
dat eruit springt en waarmee je verder 
aan de slag wil? Dan kun je dat nu doen 
in de vorm van een verhaal of, wie 
weet, een roman. 

Kathy Mathys is schrijfdocent en schrijver.
www.kathymathys.nl
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I
k ben zo’n schrijver die de god wil 
zijn van de wereld die ik creëer’, 
begint Schwab. ‘Ik plan alles heel 
precies. Voordat ik echt met het 
verhaal begin, heb ik de structuur 
van het verhaal al uitgewerkt. Mijn 

schrijfstijl is dat ik méér wil weten, niet 
minder. Ik ben geen dwaler of ontdek-
ker, maar ik moet precies weten wat er 
in mijn wereld gebeurt. Misschien komt 
dat doordat ik een vrij angstig persoon 
ben,’ lacht ze. ‘Als ik niet precies weet 
wat er in mijn verhaal gebeurt, dan ben 

‘ Kennis geeft mij de 
macht over het verhaal’ 
V. E. Schwab is een Amerikaanse youngadult-
fantasyauteur en een van de grootste (jeugd)
boekenschrijfsters van het moment. Met enorme 
hits als onder andere Het onzichtbare leven van Addie 
LaRue, Gallant en De kleuren van magie verovert ze 
de boekenwereld. Speciaal voor Schrijven Magazine 
heeft ze een aantal schrijftips. 

Door Marèl Molenaar

Schrijftips  
van V.E. Schwab

‘



05 2023 Schrijven Magazine | 17

Them
a

jen
n

a m
a

u
ric

e SCHRIJFTIPS 

ik sneller geneigd om te stoppen met 
schrijven. Kennis geeft mij de macht 
over het verhaal. Het begin, midden en 
eind staan dus al vast voordat ik ook 
maar een letter heb opgeschreven.’  
Schwab maakt duidelijk dat dit niet de 
perfecte manier is om te schrijven: ‘Ik 
geloof niet dat er een perfecte manier 
is. Dit werkt voor mij, maar het hoeft 
niet voor een ander te werken. Experi-
menteer met verschillende manieren 
van schrijven en zoek uit welke voor 
jou het beste werkt.’

Toch werkt Schwab niet elk onderdeel 
van haar verhaal heel gedetailleerd uit: 
‘Het is misschien een beetje tegenstrij-
dig met mijn vorige punt, maar ik vind 
niet dat je je personages door en door 
moet kennen,’ vertelt Schwab. ‘Veel 

auteurs zijn hier wel van overtuigd, 
maar daar ben ik het niet mee eens. 
Waarom moet je weten wat de favoriete 
theesmaak van je personage is, als dit 
helemaal niet in je verhaal voorkomt? 
En is dit uiteindelijk toch relevant in je 
verhaal? Dan bedenk je het op dat mo-
ment zelf. Je hoeft niet alles tot in de 
puntjes voor te bereiden.’

Koken met verhalen
Om je verhaal te kunnen uitwerken, 
heb je wel eerst een idee nodig. ‘Men-
sen hebben het over een idee alsof het 
een object is, maar voor mij is een idee 
als een maaltijd. Het heeft veel verschil-
lende ingrediënten en daar ga ik naar 
op zoek, niet naar de gehele maaltijd.’ 
Schwab vertelt hoe ze dit heeft gedaan 
met haar boek De kleuren van magie. 
‘Ik wilde een verhaal vertellen met een 
magiesysteem waar de elementen een 
rol speelden, ik wilde een fantasyver-
haal met poorten tussen werelden, ik 
wilde een filosofisch verhaal over de 
verschillende relaties tot magie met 
‘insiders’ in het magiesysteem, en men-
sen die erbuiten staan. Ik gooi al deze 
ingrediënten in de soep en dan proef ik 
wat het nog nodig heeft om een geheel 
te worden.’ Maar soms heeft Schwab te 
veel ideeën voor één verhaal. ‘Ik kijk 
naar mijn gerecht en kijk of dit ingredi-
ent erbij past. Zo niet? Dan leg ik het 
terug in de koelkast voor mijn volgende 
verhaal. Ik hoef het niet direct weg te 
gooien, maar ik hoef ook niet alles toe 
te voegen aan mijn verhaal. Dan komen 
er te veel smaken bij elkaar en moet je 
helemaal opnieuw beginnen met je 
gerecht.’

‘Als ik lees wil ik verdwijnen 
uit de echte wereld’
Maar wat is nu zo herkenbaar aan een 
V. E. Schwab? Magie. ‘Ik hou niet van 
de realiteit, ten minste niet in boeken. 
Als ik lees wil ik juist kunnen verdwij-
nen uit de echte wereld en volledig in 
deze verzonnen wereld verdrinken. Ik 
wil dat de wereld groter, vreemder en 
magischer is dan de realiteit, en dat kan 
ik bereiken door mijn verhalen te 
schrijven.’ Dat is niet de enige draai die 
Schwab aan haar verhalen geeft. ‘Ik heb 
de specifieke stem nodig voor het ver-
haal. Voor Het onzichtbare leven van 
Addie LaRue heb ik wel twee of drie 
jaar nodig gehad om erachter te komen 
op welke manier ik het verhaal wilde 
vertellen. Ik heb de ik-vorm gepro-
beerd, ik heb de verleden tijd gepro-
beerd, maar uiteindelijk kwam ik erach-
ter dat ik het verhaal in de derde per-
soon en tegenwoordige tijd wilde ver-
tellen. De vertelvorm is namelijk net zo 
belangrijk voor je verhaal als de hoofd-
persoon, het plot of de romantiek.’ 

Speel geen videogames 
Tot slot heeft Schwab nog een belang-
rijke tip voor auteurs en voornamelijk 
fantasyauteurs. ‘Onthoud dat je geen 
Sims aan het spelen bent.’ Sims is een 
spelletje waarin je een wereld kan bou-
wen, hier personages in kan zetten en 
ze hun leven kan laten leiden. ‘Het is 
natuurlijk belangrijk dat je als auteur je 
wereld goed opbouwt en je personages 
goed in elkaar zet, maar sommige 
schrijvers vinden dit onderdeel zo leuk 
dat ze de rest vergeten. Er is ook nog 
een plot, conflict, romantiek of een 
ander punt in je boek waar je naartoe 
moet werken, anders heeft het verder 
geen inhoud. Het opbouwen van een 
wereld is erg belangrijk, maar laat je 
niet afleiden van het daadwerkelijke 
verhaal.’ 

‘Ik ben zo’n schrijver die 
de god wil zijn van de 
wereld die ik creëer.’

Victoria Elizabeth 
(V.E.) Schwab (1987) 
is een Amerikaanse 
youngadultschrijfster. 
Ze is een van de meest 
succesvolle YA-auteurs 
van dit moment. Haar 
meest recente boek 
Stad vol Geesten ver-
scheen onlangs in het 
Nederlands.



18 | Schrijven Magazine 05 2023

Fantasy
 SCHRIJFTIPS

D
e lichtste vorm van 
magie in verhalen is de 
suggestie ervan. In onze 
echte wereld, in allerlei 
tijdperken van de ge-
schiedenis, geloofden de 

meeste mensen dat magie bestond. Dat 
we nu (denken te) weten dat er geen 
hekserij, magische wezens en betoverin-
gen bestaan, neemt niet weg dat het 
voor bijvoorbeeld de middeleeuwse 
mens een reële dreiging kon vormen. 

Niveaus van magie
Dit magieniveau kan voorkomen in 
historische verhalen, maar ook in fan-
tasyverhalen in het subgenre ‘low fan-
tasy’ – waar bijvoorbeeld alleen de 
wereld anders is dan de onze, maar er 
geen of nauwelijks godeninvloed, magi-
sche wezens of toverij aanwezig zijn. 
Denk bijvoorbeeld aan de jeugdboeken 
van Tonke Dragt, zoals De brief voor de 
koning en veel van de boeken van Guy 
Gavriel Kay en Joe Abercrombie.
Het andere uiterste van de magie-schaal 
is dat magie makkelijk toegankelijk is, 
door veel verschillende personen ge-
bruikt kan worden en dat kenbaar is 

hoe het werkt. Dan kun je magie bijna 
als wetenschap beschouwen, compleet 
met experimenten, theorieën en toepas-
singen in het dagelijks leven. De boe-
ken van Brandon Sanderson en Steven 
Erikson hebben enorm uitgebreide en 
goed onderbouwde magiesystemen, 
waarbij je als lezer kunt meedenken 
over wat er met al die magische macht 
gedaan kan worden. Bij verhalen die op 
rollenspelen gebaseerd zijn is het nog 
duidelijker: daar zijn hele schema’s 
beschikbaar over wie welke magie tot 
welk doel en tegen welke prijs kan 
gebruiken. Over kosten van magie 
hebben we het hieronder nog wat uitge-
breider.
Tussen die twee uitersten zitten allerlei 
tussenvormen. In de ban van de Ring 
heeft bijvoorbeeld wel degelijk bruikba-
re magie, maar alleen een enkeling kan 
het gebruiken en voor de personages is 
het niet duidelijk hoe die tovenaars dat 
doen. Bij de magie in de boeken van 
George R.R. Martin wordt ook niet echt 
duidelijk hoe de weinige magie die er 
is, toegepast kan worden en soms 
wordt getwijfeld of het wel echt is en 
niet een truc. 
En dan is er nog de mogelijkheid dat 
magie bestaat, maar verboden is. Bij-
voorbeeld omdat het gevreesd wordt, 
te gevaarlijk is, of niet strookt met 
religieuze opvattingen.
Als je magie in je verhaal wil gebruiken, 

Zonder magie 
geen fantasy

Magie is één van de elementen die een verhaal 
tot fantasy maakt. Maar ook in andere genres kan 

magie voorkomen: sprookjes, magisch realisme 
(what’s in a name?), literaire fictie en historische 
romans. Buiten fantasy is het gebruik van magie 

doorgaans mysterieuzer en mogelijk aan bijgeloof of 
de fantasie van de personages ontsproten. Hoeveel 
magie kun je in je verhaal stoppen? Wie kan magie 
gebruiken, waar komt het vandaan en wat zijn de 

consequenties van magie in je boek?

Door Martijn Lindeboom
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moet je dus eerst bepalen welke mate 
van aanwezigheid en bruikbaarheid je 
in jouw wereld wil.

OEFENING 1
Stel je jouw fantasywereld voor en 
bedenk welke mate van magie logisch 
is voor het verhaal dat je wil vertellen. 
Welke effecten wil je dat een magiër op 
zijn omgeving kan hebben? Zijn de 
magiegebruikers de personages vanuit 
wie je het verhaal gaat vertellen? Dan 
moeten ze (en dus jij ook) vrij helder 
hebben hoe het werkt. Zijn de tove-
naars (v/m/x) bijfiguren of antagonis-
ten, dan kun je dat wat meer in het 
midden laten. Maar kijk dan wel uit 
voor de gevreesde deus ex machina, 
waarbij je een onmogelijke situatie in je 
verhaal oplost met magie, alsof er een 
god ingrijpt, zonder dat die interventie 
als mogelijkheid is aangekondigd. 

Bronnen van magie
Als je weet welke mate van magie je in 
je verhaal wil gebruiken, moet je nog 
bepalen waar de toverij vandaan komt. 
Het kan een natuurkracht zijn, of iets 
dat uit een personage komt, het kan 
met de elementen te maken hebben, 
aangedreven worden door artefacten, 
of geschonken worden door een god of 
zelfs een heel pantheon van goden. 
Steven Erikson werkt onder andere 
met zogenaamde ‘warrens’, een soort 
dimensies waar je gebruik van kunt 
maken. De waterwarren kun je gebrui-
ken om je tegenstanders te doorweken, 
maar je kunt er ook doorheen zwem-
men naar een andere locatie. Door de 
schaduwwarren kun je je makkelijk 
verplaatsen, maar dat moet je weer niet 
proberen met de vuurdimensie. 

Kosten van magie
Bij magiesystemen die gebaseerd of 
geïnspireerd zijn op rollenspelen is het 
logisch dat precies duidelijk is wat de 

kosten van het gebruik van magie zijn, 
anders kun je er geen spel mee spelen. 
De meest doorsnee vorm van kosten 
van magie wordt uitgedrukt in ‘mana’ of 
magische energie. Net als bijvoorbeeld 
levensenergie, die afneemt als het per-
sonage geraakt wordt door wapens of 
magie, neemt de mana af bij gebruik 
van magie. En als de mana op is, dan 
kan het personage niet meer toveren 
(minder erg dan dat de levensenergie 
op is, want dan is het personage dood). 
Dit is echter een behoorlijk fantasy-
cliché, dus het wordt afgeraden dit 
systeem te gebruiken. Het wordt al inte-
ressanter als je de magische energie 
rechtstreeks aan levensenergie zou 
koppelen, of dat mana niet terugkeert 
met rust, maar echt op raakt, waardoor 
je tovenaar op een gegeven moment 
uitgetoverd is.

Brandon Sanderson voert in zijn Mist-
born-serie Alomancers op: magiërs die 
metalen verbruiken om magie te voe-
den. Er zijn een tiental verschillende 
legeringen en metalen, opgedeeld in 
verschillende categorieën, en magiërs 
kunnen één of soms meerdere soorten 
metaal gebruiken. Maar als het metaal 
op is, dan is de alomancer klaar met 
zijn toverij.
In de Rad des tijds-serie komt alle 
magie uit de Ware Bron en is opgedeeld 
in een mannelijke en een vrouwelijke 
versie. Omdat de mannelijke bron be-
smet is door de Duistere, wordt elke 
mannelijke gebruiker op den duur 
krankzinnig. Een behoorlijk heftige 
prijs om te betalen voor magiegebruik.

Als een magiër voedsel kan 
toveren, zijn er dan nog boeren, 
molenaars en bakkers nodig? 

Of ga je voor een broodje naar de 
tovenaar op de hoek?

>
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info@marelleboersma.nl

Hoe vind je een uitgever voor je boek?

Alle informatie: marelleboersma.nl/uitgeversdag

Een uitgever vinden is niet altijd makkelijk. Veel uitgevers zijn erg kritisch,
geven liever gevestigde namen uit of hebben een manuscriptenstop. Toch
is élke uitgever altijd op zoek naar dat ene pareltje: een goed manuscript.

Je stuurt zelf je manuscript naar een traditionele uitgever. Of je benadert een
auteur die je kent om een goed woordje te doen. Een schrijfschool helpt
soms ook om te bemiddelen. Of je kiest ervoor om zelf je boek uit te geven.
Allemaal goede opties.

Wat zijn de mogelijkheden?

Waarom de uitgeversdag?

Op de uitgeversdag leer je veel over hoe uitgevers werken en wat de beste
keuze is voor jou én je verhaal. Je leert hoe je je boek kunt pitchen. En je
ontvangt gratis toegang tot de online cursus Bookproposal schrijven, zodat
je goed voorbereid bent. Maar het unieke van de uitgeversdag is dat je
persoonlijk in contact komt met een grote groep uitgevers. Je pitcht dus
jouw verhaal bij diverse uitgevers, en voelt meteen of er een klik is.  

Welke uitgevers zijn aanwezig?

Uitgevers kennen de uitgeversdag en weten ook dat schrijvers die daar
aanwezig zijn het vak serieus nemen. Er zijn uitgevers zoals Neckar, Keytree,
De Droomvallei en Dutch Venture Publishing, die nieuwe auteurs graag een
kans geven. En ook bekende uitgevers, zoals HarperCollins Holland, De
Fontein en De Crime Compagnie, die hier al menig pareltje hebben ontdekt. 

Persoonlijk in contact

Uitgevers die een manuscriptenstop hebben, zijn wél aanwezig op de
uitgeversdag. Juist het persoonlijke contact blijkt magisch. En... vele
tientallen auteurs hebben op deze manier een uitgever gevonden, zowel
fictie als non-fictie. Deze dag geeft een slagingspercentage van 12 - 15%. 

‘De uitgeversdag is een must om
als schrijver naartoe te gaan. Het

is dé manier om kennis te
maken met de uitgeverijwereld.’ 

‘Juist het persoonlijke contact
met uitgevers blijkt het verschil

te maken. mijn boek wordt
uitgegeven!’ 

‘De uitgeversdag was fantastisch!’ 

Marelle Boersma is bestsellerauteur en
schreef vele thrillers, een roman en een
schrijfboek. Ze is een ervaren schrijfdocent.
Er werken inmiddels acht schrijfdocenten 
bij de Online Schrijfschool.

Alle cursussen:
onlineschrijfschool.nl/cursus-aanbod

Uitgeversdag:

marelleboersma.nl/uitgeverdag
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OEFENING 2
Zet op een rijtje welke effecten je magie 
kan hebben en probeer dan te beredene-
ren wat binnen jouw wereld een passen-
de prijs zou zijn voor het gebruik ervan. 
Dit kun je benaderen als een weten-
schap – bijvoorbeeld als de magiër iets 
één graad kouder wil laten worden, 
stijgt zijn eigen lichaamstemperatuur 
met één graad – of je laat dat wat meer 
in het midden – bijvoorbeeld als er een 
bevriezingsspreuk gebruikt wordt, vliegt 
er elders iets in brand. Probeer verschil-
lende mogelijkheden uit.

Consequenties van magie
Als je weet wat je wil met magie in 
jouw wereld, wat er mogelijk is en wat 
het kost, moet je goed uitwerken wat 
voor gevolgen dat voor je wereld heeft. 
Want als er magie bestaat, dan veran-
dert dat de regels. 
Als een magiër door een portaal kan 
stappen en uit kan komen waar die 
maar wil, dan heeft dat gigantische 
uitwerking op je wereld. Denk bijvoor-
beeld aan beveiliging, niet alleen van 
de goudvoorraad van je koninkrijk, 
maar ook: hebben vestingmuren nog 
wel zin en hoe zit het met goederen-
transport en personenvervoer? Door 
deze magie aan je wereld toe te voe-
gen, moet je dus goed nadenken of er 
tegenmaatregelen mogelijk zijn, of er 
bepaalde materialen zijn waar het 
portaal niet langs kan, of is het ontzet-
tend gevaarlijk om zo’n portaal te 
maken? De andere uitwerking is dat je 

je hele wereld inderdaad rond deze 
magievorm bouwt: een globalistische, 
immer verbonden fantasysamenleving, 
zonder grenzen. 
Werk dus uit hoe de samenleving en 
cultuur van je wereld waar magie mo-
gelijk is eruitziet. Is magiegebruik een 
beroep, een roeping, een vervloeking of 
volkomen toeval? Dat heeft consequen-
ties voor hoe de bevolking er in het 
algemeen tegenaan kijkt en hoe het 
past in het dagelijks leven. 
Behalve voor je wereldbouw heeft 
magie ook invloed op je personages. 
Als een magiër mensen met zijn toverij 
kan beïnvloeden, wordt die dan juist 
gerespecteerd (iedereen weet dat ze 
netjes tegen ze moeten zijn) of alge-
meen verfoeid (want je kunt ze niet 
vertrouwen). Of als jouw personage 
met zijn magie soms hele goede resulta-
ten krijgt, maar de volgende keer gaat 
alles de mist in, is zij, hij of hun dan 
altijd nerveus? Of juist overmoedig, tot 
het misgaat? Ook de kosten van magie 
kunnen grote invloed hebben op hoe je 
personages tegen het gebruik van ma-
gie aankijken. 

OEFENING 3
Extrapoleer de mogelijkheden van de 
magie die je wil gaan gebruiken. Be-
denk wat jouw soort toverij buiten je 
verhaal teweeg zou kunnen brengen. 
Als een magiër voedsel kan toveren, 
zijn er dan nog boeren, molenaars en 
bakkers nodig? Of ga je voor een 
broodje naar de tovenaar op de hoek?

Magie in moderne fantasy
Er is erg veel fantasy geschreven met 
de ‘standaard wezens’, zoals elfen, 
dwergen en draken. Datzelfde geldt 
voor min of meer standaardmodellen 
van magie, maar er lijkt toch wel een 
verschuiving te zijn in moderne fantasy. 
Tegenwoordig worden steeds vaker 
echt unieke magiesystemen opgevoerd. 
Een mooi voorbeeld is de recente my-
thische urban-fantasyroman Shigidi 
and the Brass Head of Obalufon van 
de Nigeriaanse auteur Wole Talabi. De 
magie heeft voor elk van de personages 
een eigen culturele basis: de nachtmer-
riegod Shigidi haalt zijn macht uit de 
Yoruba-godenwereld, succubus Nneo-
ma doet aan seksmagie en Aleister 
Crowley heeft toegang tot de ‘spirit side 
of London’. 
In de Tensorate-serie van de Singa-
porese Neon Yang heeft magie met de 
elementen te maken, maar op een 
manier die de natuurwetten vervormt. 
De Nederlandse Tais Teng bedenkt 
voor elk van zijn verhalen weer een 
compleet nieuwe vorm van magie (of 
technologie), vaak met een humoris-
tisch element erin. Moderne magie is 
dus vaak anders dan de ouderwetse 
fireball en chain lightning van de 
Dragonlance-boeken bijvoorbeeld. 
Probeer met dit artikel en de oefenin-
gen een uniek magiesysteem uit te 
werken, dan heb je de eerste stap naar 
een geweldig fantasyverhaal al gezet. 

Martijn Lindeboom is fantasy- en sciencefiction-
auteur en redacteur bij Hebban.nl. Hij geeft 
schrijfopleidingen bij de Schrijversacademie en 
de Creative Writing bachelor van ArtEZ. Samen 
met Debbie van der Zande schreef hij Hoe schrijf 
je fantasy en sciencefiction? voor de Schrijfbiblio-
theek van Atlas Contact, voor Luitingh-Sijthoff 
maakte hij de bundel Halloween Horror Verhalen 
en met Vamba Sherif stelde hij de speculatieve 
bundel De komeet samen.

Als je magie in je verhaal 
wil gebruiken, moet je 
eerst bepalen welke mate 
van aanwezigheid en 
bruikbaarheid je in  
jouw wereld wil.
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1Drink veel thee
Hè? Drink veel thee? Ja, en dan 
specifiek Pickwick-thee. Het gaat 

niet om de thee zelf, maar om de kaart-
jes met vragen die aan de theezakjes 
hangen. Verzamel deze vragen en kies 
er een aantal uit. Je kan de vragen dan 
over je (hoofd)personages beantwoor-
den. Zo leer je je personages van bin-
nen en van buiten kennen en weet je 
precies hoe ze op bepaalde situaties 
zullen reageren. En je houdt er ook nog 
een lekker theetje aan over tijdens het 
schrijven.
Een andere optie om je personages beter 
te leren kennen is een vriendenboekje. 
‘Door de vragen in te vullen zoals je 
personages deze zouden invullen, krijg je 
een inkijkje in hun hoofd en leer je ze 
nog beter kennen,’ zegt Woodrow. 

2Zuig de lezer meteen  
het verhaal in
Jongeren hebben veel aan hun 

hoofd en kunnen zich vaak maar korte 
tijd focussen op iets, terwijl voor lezen 
focus nodig is. Tijdens een lange, gede-
tailleerde en droge uitleg over de we-
reld waarin jouw verhaal zich afspeelt, 
haken jongeren al snel af. Zorg er dus 
voor dat je meteen in het verhaal 
springt met een actie, gebeurtenis of 
slice-of-life-scène. ‘De informatie kun je 
later geven of door het verhaal heen 
verspreiden, maar zorg er eerst voor 
dat je lezers hooked zijn.’

3Begin niet zomaar met 
schrijven
Hoe verleidelijk het ook is, het is 

niet verstandig om direct in je verhaal 

te duiken. ‘Neem eerst een stapje terug 
om even goed naar je idee te kijken en 
een opzet te maken,’ raadt Woodrow 
aan. ‘Door je verhaal in grote lijnen op 
papier te zetten, weet je wat je wil zeg-
gen, waar het verhaal naartoe gaat en 
raak je niet compleet verdwaald tussen 
alle hoofdstukken en personages.’ Het 
makkelijkst is om een klein boekje, 
post-its, notities op je telefoon, compu-
ter of ergens anders, bij te houden waar 
je makkelijk doorheen kan kijken. Zet 
hier de belangrijkste punten van je 
verhaal in, zoals:

  zet je hoofdpersonages, slachtoffer 
en dader op een rijtje en werk deze 
goed uit;

   maak duidelijk waar het verhaal zich 
afspeelt en doe hier onderzoek naar;

   schrijf in grote lijnen het begin, mid-
den en einde van je verhaal op - een 
globaal verloop van je verhaal zorgt 
voor duidelijkheid tijdens het schrij-
ven;

  werk eventuele sub-plotten kort uit.
Als je dan een tijdje vastzit in je verhaal, 
de draad kwijtraakt of niet meer weet 
hoe iets in elkaar steekt, kun je hier 
altijd naar teruggrijpen. Zo hoef je niet 
je hele verhaal opnieuw te lezen.

4Ruik jij dat ook?
‘Om iets spannend te maken 
moet je veel beschrijven,’ zegt 

Woodrow. ‘Maar letterlijk beschrijven 
wat er te zien is, wordt op een gegeven 
moment een beetje saai om te lezen. Je 
kunt het interessanter maken door 
verschillende zintuigen te gebruiken.’ 
Stel, je scène speelt zich af in een don-
kere kelder, dan kun je het volgende 
opschrijven:
De kelder is donker. Anna ziet bijna 
niets. Aan de muren hangen spinnen-
webben en er ligt water op de grond. 
Ze loopt verder naar beneden.
Hier wordt de omgeving letterlijk be-
schreven, maar dit zorgt er niet voor 
dat je lezer een bepaald gevoel krijgt bij 
de scène. Om het spannender te ma-
ken, kun je het volgende doen:

Margje Woodrow is een youngadult-
thrillerauteur. Ze gaat vaak naar scholen 

om over haar boeken en leven als schrijver 
te vertellen, en geeft veel workshops en 
cursussen. Met de goedkeuring van haar 

zoon Micky heeft ze al zeven jeugdthrillers 
geschreven. Maar hoe schrijf je eigenlijk een 

jeugdthriller? Ze geeft vijf tips. 

Door Marèl Molenaar

Margje Woodrow 
geeft vijf tips

SPANNEND SCHRIJVEN VOOR JONGEREN
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Zodra de deur achter haar dicht-
valt, ziet Anna geen hand voor 
ogen. Haar hand glijdt langs de 
ruwe, koude keldermuur. Ze voelt 
een plakkerig draad aan haar 
hand vastplakken. ‘Gatver. Spin-
nenweb’, mompelt ze. In de verte 
hoort ze langzaam iets naar bene-
den druppelen en de rillingen 
kruipen over haar lijf. Maar ze 
moet door.
‘Doordat je de verschillende zintui-
gen gebruikt, kan de lezer zich veel 
beter inleven in het verhaal. Zo 
zuig je jongeren helemaal in de 
wereld van jouw boek, en dat is nu 
juist wat je wil als schrijver.’

5De alwetende puber
Wil je de meest accurate 
feedback op je verhaal? Duik 

dan middenin je publiek! Vraag je 
neefje, buurmeisje, dochter van 
een klasgenoot, je eigen kind of 
een andere puber in je directe 
omgeving om feedback te geven op 
je verhaal. ‘Mijn zoon Micky vond 
lezen eerst helemaal niet leuk. 
Totdat hij op een dag een van mijn 
verhalen oppakte. Aan het einde 
kwam hij mij tips geven om het 
verhaal nog spannender te maken.’ 
Jongeren geven zelf goed aan wel-
ke onderdelen ze spannend vinden 
in een verhaal en welke stukken 
nog een extra laagje adrenaline 
kunnen gebruiken. En vraag door. 
Jongeren kunnen goed aangeven 
wat ze precies missen in een ver-
haal en op welke manier je dit kunt 
aanpassen of oplossen. ‘Mijn zoon 
vertelde mij precies welke delen 
van mijn boek nog wat extra’s 
konden gebruiken. Dit heeft mij 
enorm geholpen in mijn schrijfpro-
ces en ik heb heel veel geleerd 
over de voorkeuren van tieners. 
Inmiddels helpt Micky mij met alle 
onderdelen van het schrijven van 
mijn boeken. We zijn echt een 
team!’ 

‘Jongeren geven  
zelf goed aan  

welke onderdelen ze 
spannend vinden in 
een verhaal en welke 
stukken nog een extra 

laagje adrenaline 
kunnen gebruiken.’
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D e locatie van je verhaal is 
belangrijk, het maakt niet uit of 
die echt bestaat of dat je hem 

verzint. Mijn twee romans zijn gesitu-
eerd in bestaande steden. Ik werk nu 
aan korte verhalen die meestal op be-
dachte locaties spelen.
Bij elk verhaal vraag ik me af: welke 
omgeving is van meerwaarde? Een van 
mijn korte verhalen gaat over een vrij-
gezelle vrouw die nauwelijks wordt 
opgemerkt door anderen. Ze beleeft 
een heftige affaire waar verder nie-
mand van af weet. Ze kan niet in een 
straat wonen waar iedereen op elkaar 
let. Ik heb haar in een buurt met appar-
tementen geplaatst waar je gemakkelijk 
anoniem blijft.
Mijn eerste roman Niets is gelogen 
speelt zich in Kortrijk af, daar was ik 
ooit geweest. Voor de roman ben ik 
speciaal teruggegaan. Het gaat me voor-
al om de atmosfeer: welke geluiden 
hoor je in een straat, hoe valt het licht? 
Is een plein weids of benauwd? Op de 
begane grond is het verleden uitgewist, 
omdat daar door de jaren heen veel 
gewisseld is in woningen en bedrijven. 
Daarom kijk ik ook omhoog.
Soms overvalt je iets. In Kortrijk zocht 
ik een plek waar mijn hoofdpersonage 
moest wonen. Ik kwam in een straat 
met art-decowoningen en ik wist met-
een: hier moet het zijn, dit past precies 
bij zijn wat pompeuze karakter en de 
manier waarop hij zich uitdrukt.

Al rondlopend noteer ik steekwoorden. 
Ik maak foto’s, soms een tekening van 
iets dat opvalt. Zo snel mogelijk erna 
schrijf ik alles op wat ik me kan herin-
neren, anders vergeet ik de details.

In coronatijd begon ik aan Luister. 
Omdat ik nergens heen kon, liet ik 
het in Parijs van de jaren tachtig 

afspelen. Ik was daar toen au-pair en ik 
herinner me die stad zo goed dat ik er 
in mijn hoofd kan rondlopen. Uiteinde-
lijk kon ik erheen. De terroristische 
aanslagen uit die tijd en die van 2015 
spelen een belangrijke rol in mijn boek. 
Ik heb de locaties bezocht en ben er 
lang gaan zitten. Weer thuis heb ik 

Google streetview en papieren platte-
gronden als geheugensteun gebruikt om 
mijn personages zich op de goede ma-
nier van A naar B te laten verplaatsen.
In de roman komt ook een niet-bestaan-
de stad voor, de stad waar mijn hoofd-
personage Marie haar opleiding volgt. 
Ik heb als journalist over kunst ge-
schreven en ik ben in veel steden in 
Nederland geweest om er musea te 
bezoeken. De stad waar Marie fotogra-
fie studeert is een combinatie van ver-
schillende kleine en grote steden: Dor-
drecht, Arnhem, Utrecht en Sittard. De 
locatie mocht zich niet opdringen. De 
verhouding tussen Marie en haar do-
cent Flo is belangrijker.

Een locatie is geloofwaardig als 
je je er als lezer geen vragen bij 
stelt. Dat had ik bij Joe Speedboot 

van Tommy Wieringa. Deze roman 
speelt zich af in een niet-bestaand dorp. 
Het ligt in een rivierengebied met uiter-
waarden. Ik heb het gevoel dat ik het zo 
kan aanwijzen op de kaart. Wieringa zet 
een dorp met een geschiedenis neer, 
tekent een lokale mythe. De invloed 
van het water is voelbaar. De snelweg 
even verderop raast eraan voorbij. Zijn 
personages groeien er op, ze kunnen 
weggaan, maar als ze terugkomen ligt 
dat dorp er nog steeds.
Thomas Rosenboom zet in Publieke 
werken twee heel verschillende locaties 
neer: de plaggenhutten van turfstekers 
en de opkomende stad Amsterdam. Dat 
verschil tussen in de modder wroeten 
en een opkomende beschaving heeft hij 
ongelooflijk knap beschreven. Hij zal 
veel research hebben gedaan, dat be-
taalt zich terug. Maar die studie kun je 
er niet aan aflezen, dat zou afleiden van 
het verhaal.
Ik vind het ook bijzonder hoe Gabriel 
García Márquez zijn locaties neerzet. Ik 
ben maar één keer - kort - in Zuid-Ame-
rika geweest. Toch voelen zijn locaties 
vertrouwd aan, ik zie ze voor me en dat 
terwijl die wereld hemelsbreed verschilt 
met Nederland. Márquez besteedt aan-

Sacha Bronwasser over de locatie

Door Marlene Lunter

‘ Ga te voet en 
kijk omhoog’

‘Maak 
inzichtelijk 
voor jezelf 
hoe en tussen 
welke punten 
je personages 
zich bewegen. 
Zorg dat het 
klopt.’

‘
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dacht aan de huizen van zijn persona-
ges, de kamers, de binnenplaatsen. Het 
lijkt alsof je er zo kunt binnenlopen.’

Zet al je zintuigen open als je 
ergens bent. Het is belangrijk 
hoe iets eruitziet, maar ook hoe 

iets ruikt, hoe het klinkt en hoe het 
voelt. Je hoeft je niet te verliezen in 
eindeloze beschrijvingen, een detail kan 
al volstaan.
Welke geluiden hoor je? Hoe klinken 

schoenen op kinderkopjes? Hoe klin-
ken gympies, leren zolen, hakken met 
ijzer eronder? Iedereen kent het geluid 
van knerpend grind. Je weet meteen 
dat je bij een familie met geld bent.
Als je over een bos schrijft: hoe ruikt 
het? Beschrijf dat de meidoorn bloeit 
en hoe zoet hij ruikt. Je weet direct dat 
het voorjaar is.
Registreer dat ’s avonds de huizen aan 
één kant van de straat hitte uitstralen. 
Dan weet je dat het overdag warm was 

en op die kant van de straat de zon 
stond. Je moet het gevoeld hebben om 
het te kunnen beschrijven. Laat alle 
zintuigen meespelen in je verhaal.

D ie zintuigelijke beschrijvin-
gen kun je inzetten om de bin-
nenwereld van je personage te 

weerspiegelen. Harde wind voel je, je 
ziet hem als er voorwerpen door de 
straat waaien of je hoort hem in het 
ruisen van de boomtoppen. Het kan ook 
de onrust van je personage illustreren.
Als je de locatie bedenkt, een buurt of 
een binnenruimte, teken er dan een 
plattegrond van. Maak inzichtelijk voor 
jezelf hoe en tussen welke punten je 
personages zich bewegen. Zorg dat het 
klopt. Wees consequent. Je lezer moet 
de ruimte herkennen als je personage 
zich er weer bevindt. De lezer moet erin 
rond kunnen lopen, moet het gevoel 
hebben dat hij er zo de bus naartoe kan 
nemen. Al heb je de locatie verzonnen, 
hij bestaat voor de duur van je boek.’ 

Sacha Bronwasser (1968) studeerde kunstgeschie-
denis en werkte aan de Rietveldacademie. Daarna 
was ze freelance journalist voor de Volkskrant. Haar 
debuutroman Niets is gelogen verscheen in 2019. 
In 2023 volgde Luister. Deze roman wordt bejubeld 
en is aan zijn tiende druk toe. Bronwasser werkt nu 
aan een verhalenbundel.
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‘ Het gaat me 
vooral om de 
atmosfeer: welke 
geluiden hoor je 
in een straat, hoe 
valt het licht? Is 
een plein weids of 
benauwd?’



 SELFPUBLISHING

26 | Schrijven Magazine 05 2023

Je boek uitgeven in eigen beheer wordt steeds populairder én 
steeds makkelijker. Kobo Writing Life is een van de opties 

waar je in een handomdraai je e-book publiceert. 

Geef je boek uit via 
Kobo Writing Life
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K
obo Writing Life, een 
platform waarop schrij-
vers zelf hun e-books en 
luisterboeken kunnen 
verkopen, bestaat sinds 
2012. In combinatie met 

het Kobo Plus-abonnement waarbij 
lezers onbeperkt boeken kunnen 
downloaden, is het Kobo-platform 
een interessante optie voor uitgave 
in eigen beheer. Susan Derksen, 
Kobo Writing Life-manager voor 
Nederland: ‘Als schrijver kun je via 
Kobo een nieuw, groot, 
zelfs wereldwijd pu-
bliek bereiken.’

Uitgeven in 
eigen beheer 
wint gestaag 
terrein op 
e-readers. 
Kobo-ceo 
Michael Tam-
blyn zei op de 
Frankfurter 
Buchmesse in 2022: 
‘Een op de vier boeken 
die we in het Engels verko-
pen is een uitgave in eigen beheer.’ 
In de Nederlandse/Belgische markt 
zal dat volgens Derksen wellicht nog 
niet het geval zijn, maar daar staat 
tegenover dat hier het Kobo 
Plus-abonnementenmodel populair 
is. Daarmee kunnen abonnees koste-
loos kennismaken met titels van 
selfpubbers. Publiceren op het Ko-
bo-platform is erg eenvoudig: je 
uploadt een Word- of epub-bestand 
en zet een vinkje aan dat je je boek 
ook in Kobo Plus wil hebben. 

Minuten
Kobo Plus hanteert minuten als ba-
sis voor royalty’s. Het bedrijf regi-
streert nauwkeurig hoe lang klanten 
lezen. Die gelezen minuten zijn de 

grondslag voor wat de schrijver 
ontvangt. Dus hoe langer je boek 
wordt gelezen, hoe meer je verdient. 
Een voorbeeld. Stel dat je boek in 
300 minuten wordt uitgelezen. En je 
hebt tien lezers per week. Dan heb je 
in die week 3000 leesminuten. Kobo 
heeft een tarief van 0,009 euro per 
leesminuut (bijna 1 cent). Daarvan 
krijgt de schrijver 60%. In het voor-
beeld van 3000 leesminuten per 
week betekent dat ruim 16 euro. 
Voor titels die je verkoopt buiten 

Kobo Plus (in de Kobo/
Bol bookstore) ont-

vang je 70% van de 
adviesprijs.

Trends
Susan Derk-
sen ziet op 
Kobo Writing 
Life een paar 

belangrijke 
trends. Roman-

ce (van feelgood 
tot dark) scoort 

bijna altijd goed. 
Auteurs als Sanne van 

Ooijen en Stefanie Van Mol staan 
aan de top in dit genre. Op twee 
staan de thrillers. Een van de top-
auteurs in dat genre is Julienne 
Brouwers. Daarnaast signaleert ze 
dat er veel Engelstalige auteurs in  
de top staan, al dan niet vertaald. 
Dakota Willink, Blake Pierce en 
Colleen Cross zijn voorbeelden van 
Engelstalige auteurs die hun werk in 
meerdere talen uitbrengen. Ook de 
Nederlandse Shanna Bell doet dit. 
Op de derde plaats staat non-fictie, 
met daarin onder andere zelfhulp-
boeken en how-to-gidsen.

BookTok
Een andere trend is het toenemende 
belang van TikTok. BookTok bepaalt 

‘Romance  
(van feel good 

tot dark) scoort 
bijna altijd 

goed.’

Kobo Writing Life
Kobo’s platform voor selfpublishing. Onafhanke-
lijke auteurs kunnen daarmee (vooral als ze in het 
Engels schrijven) een wereldwijd publiek 
bereiken. In Nederland en België zijn in de 
afgelopen elf jaar meer dan 15.000 selfpublishing-
titels verschenen op Kobo Writing Life. 
https://www.kobo.com/nl/nl/p/writinglife

steeds meer de leestrends, bijvoor-
beeld in young adult, maar ook in 
verschillende romance-subgenres. 
Aanbevelingen van influencers op 
TikTok zijn enorm belangrijk gewor-
den voor het leesgedrag in Neder-
land en België. Bovendien duiken 
influencers vaak in de backlist, waar-
door een tweede groep lezers ook de 
oudere titels ontdekt. 

Thrillerschrijver 
Julienne Brouwers: ‘Zo’n 

drie jaar geleden heb ik via 
Kobo Writing Life mijn eerste 

thriller Dubbel Bedrog gepubliceerd. 
Het heeft maandenlang in de top 20 
van meest gelezen thrillers gestaan. 

Zonder dit platform was ik nooit 
doorgebroken als 

schrijver.’
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Je schreef thrillers, romans, 
autobiografische fictie, young 
adult en nu Het meisje met de  
halve ster, een historische roman. 
Waarom switchte je en waar liep 
je tegenaan toen je van genre 
wisselde?
Ik denk niet in ‘genres’, het gaat mij om 
het verhaal. Mijn toenmalige thrillers 
schreef ik ter vermaak, met mijn ro-
mans wilde ik meer de diepte in. Dat 
was niet eens een bewuste keuze, ik 
kreeg gewoon andere ideeën. Aange-
zien dit verhaal zich afspeelt tijdens de 
oorlog, is het daarmee automatisch een 
‘historische’ roman. Waar ik tegenaan 
liep was dat ik voortdurend rekening 
moest houden met het feit dat het de-
cor van mijn roman echt heeft bestaan, 
dat ik over zaken schreef die echt zijn 
gebeurd. Het was vaak een heel ge-

schuif om alle historische data klop-
pend te houden en tegelijkertijd mijn 
verhaal zich te laten ontwikkelen zoals 
ik dat wilde. 

Toen Thomas Rosenboom een 
niet zo succesvol uitstapje maakte 
van zijn gebruikelijke historische 
romans schreven critici: ‘Never 
change a winning style’. Wat vind 
je daarvan? 
Ik vind dat je als schrijver er altijd naar 
moet streven jezelf te blijven ontwikke-
len en verbeteren. Je zou maar elke 
keer opnieuw eenzelfde soort boek 
schrijven… Vreselijk. Dat is de snelste 
manier om afgestompt te raken. Dus 
respect voor Thomas dat hij het erop 
waagde! Er is al genoeg voorgekauwde 
shit op de markt.

Jouw 
wolf
honden 
spelen 
een belang
rijke rol in je 
leven. Hoe is het om een 
wolf als personage te gebruiken?
Ik vond het heel interessant, maar ook 
een uitdaging om vanuit het perspectief 
van een dier te schrijven. Je moet op-
passen dat het geloofwaardig blijft en 
niet kinderachtig wordt. Volgens mijn 
redacteur is het me goed gelukt. Het 
geeft ook een extra laag aan het ver-
haal, omdat een wolf de wereld heel 
anders ervaart dan een mens. De wolf 
in dit boek heet Chaver (spreek uit 
ha-vèr, een Hebreeuwse term met als 
betekenis ‘vriend’) en ik ben tijdens het 
schrijven veel van hem gaan houden. 

Zitten er autobiografische ele
menten à la Zondagskind in Het 
meisje… Met andere woorden,  
is niet alle fictie deels auto
biografisch? 
De liefdevolle band tussen mijn hoofd-
persoon en de wolf komt natuurlijk 
sterk overeen met mijn eigen leven. Dus 
die stukjes heb ik inderdaad vanuit mijn 
eigen gevoel geschreven. Wat betreft de 
laatste vraag: in elk boek zit natuurlijk 
wel iets van de schrijver. Maar het is 
ook belangrijk om jezelf en je eigen 
opvattingen te kunnen vergeten en je 
echt in een ander te verplaatsen. 

Schrijver Judith Visser was een paar 
jaar onze vaste columnist. Ze beschreef 
‘the good, the bad and the ugly’ van het 

schrijversbestaan. Deze maand publiceert 
ze haar historische roman Het meisje met de 
halve ster. Schrijven Magazine vroeg haar naar 

haar switch naar een nieuw genre.

Door Frank Noë

‘Geduld  
en uithoudings
vermogen zijn je 
beste vrienden’



“Leren mag ook gewoon leuk zijn, dát is onze expertise.”

Uitgeverij Leuker.nu maakt al tien jaar 
boeken voor leraren in het basisonder-
wijs. Om iedereen een kans te geven 
zélf zijn of haar onderwijsboek uit te 
geven introduceerde uitgever Sabine 
Kokee al in 2013 het platform ‘Maak je 
eigen onderwijsboek’.

Sabine Kokee: “Tien jaar geleden dacht ik tijdens mijn 
werk als uitgever steeds vaker: kan het niet leuker? Ik 
had er steeds meer moeite mee om boeken te maken 
in een vast stramien waarover de auteur nauwelijks 
iets te zeggen had.”

Leuker én groen
“In 2013 trok ik de stoute schoenen aan en begon ik 
uitgeverij Leuker.nu met als motto: Leren En Uitgeven 
Kan Echt Revolutionair NU, oftewel Leuker! Voor de 
auteur, de lezer, voor mij als uitgever. Daarom lanceer-
de ik ook direct het platform Maak je eigen Onder-
wijsboek. Hier kun je volledig in eigen beheer je boek 
uitgeven. Met onze slimme Printing On Demand-op-
lossing maken we een boek pas als het besteld wordt. 
Op die manier hebben wij geen magazijnen vol boeken 
die nooit verkocht worden. Dat is ‘groen’ en je hoeft 
niet te investeren in de druk van je boek.”

Speciaal voor het onderwijs
Op Maak je eigen onderwijsboek kun je als auteur alles zelf doen. 
Sabine: “We leiden je in zeven stappen naar het publiceren van je boek. 
Dat maken we zo simpel, daar krijgen we eigenlijk nooit vragen over. 
Uniek is dat wij ons puur richten op boe-
ken voor het onderwijs. Boeken die je als 
leraar wilt lezen om je verder te ontwikke-
len in je vak en met praktische lesideeën.” 

Doe het zelf of samen
Iedereen kan de uitgeverij bellen of mailen voor tips, dat kost je niks. Wil 
je het wat professioneler aanpakken dan kun je het boek ook laten uitge-
ven door Leuker.nu. Sabine: “Dan werken we nauw samen aan de realisa-
tie van je boek en begeleiden je van A tot Z. Je betaalt zelf een deel van de 
kosten, maar je krijgt ook een hoge winstmarge. Dus die investering ver-
dien je snel terug. Leuker.nu verzorgt de marketing van je boek. Bijvoor-
beeld in ons magazine PO Management dat we twee keer per jaar verstu-
ren naar álle scholen en besturen in het PO.”

Win!
Schrijf je in voor de 

nieuwsbrief op  
www.leuker.nu

en maak kans op  
het boek van  
de maand.

Maak je eigen onderwijsboek

Informatie
Websites: Leuker.nu of Maakjeeigenonderwijsboek.nl
Uitgever: Sabine Kokee
E-mail: sabine@leuker.nu
Telefoon: 06 - 23 56 51 84. 
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INTERVIEW 

Het verhaal gaat over een Joods 
meisje dat zich schuilhoudt in het 
bos om aan de deportaties te 
ontkomen. Hoe realistisch wilde 
je het maken?
Toen ik eenmaal wist dat een groot deel 
van het verhaal zou gaan over ‘overle-

ven in de natuur’ 
heb ik daar veel 
research naar 
gedaan: ik volg-
de onder andere 
bushcraft- en 
survivalcursus-
sen. Ik vind het 
inderdaad be-
langrijk dat het 

realistisch is. Ik schrijf nooit zomaar 
wat op. 

Heb je tips voor aspirantauteurs 
die een historische roman willen 
gaan schrijven?
Geduld en uithoudingsvermogen zijn je 
beste vrienden. Ik heb heel erg lang 
over dit boek gedaan. In de tussentijd 
schreef ik andere boeken, maar mijn 
‘oorlogsroman’ was altijd aanwezig in 

mijn hoofd en nam daar steeds meer 
vorm aan. Dus begin er pas aan wan-
neer je er echt klaar voor bent. Onder-
schat niet hoeveel tijd je kwijt bent aan 
research! Zorg dat je daar plezier in 
hebt. En schroom niet om hulp te vra-
gen aan historici die verstand hebben 
van de tijd waarover jij schrijft. 

Schrijven Magazine legt Judith Visser een aantal quotes uit 
haar eigen columns voor. Wat vindt ze er nu van?
Het moet maar eens afgelopen zijn met die vreselijke haat-
liefdeverhouding die ik altijd met mijn eigen boeken heb. Ik 
besluit deze roman lief te hebben. Volledig en onvoorwaarde-
lijk. In het nu en óók in het onzekere straks. Want weet je, 
misschien is dat wat er altijd aan ontbrak. Misschien is dat wat 
ervoor nodig is om me, na twaalf boeken, eindelijk een echte 
schrijver te voelen. (nummer 3, 2018)
Jeetje, dat ging zeker over Zondagskind? Ach, ik haat dat boek 
inderdaad niet. Het heeft voor veel mensen veel betekend en het is 
uitgegroeid tot een ‘everseller’. Ook heeft het me geholpen me 
verder te ontwikkelen zodat ik uiteindelijk klaar was om Het meisje 
met de halve ster te schrijven. 

Hoe kan dit toch elke keer opnieuw? Hoe kan het dat het 
verhaal in mijn hoofd al een compleet manuscript is, klaar om 
in te leveren, maar dat het er simpelweg niet uit wil komen?
Twee maanden!
Niets!
Zo’n verspilling van tijd!

Toch is het dat volgens een collega-schrijver niet. Dit is 
een rijpingsproces, schijnt. Mijn hoofd heeft tijd nodig om 
het verhaal te kneden. (nummer 5, 2018)
Oh, hou op, dit is nog steeds een probleem. Ik heb in heel 2021 
volgens mij helemaal niets geschreven, geen letter. Behalve in mijn 
hoofd. Altijd in mijn hoofd! Mijn complete oorlogsroman was daar 
al klaar. Ik moest het ‘alleen’ nog even schrijven. Wat een ramp was 
dat toch weer. Argh! Ik wil er niet eens meer aan denken. 

Waar volwassenen na afloop graag een persoonlijke bood-
schap in hun boek willen, vragen pubers of ze op de foto 
mogen met wolfhond Yuriko. (nummer 6, 2018)
Haha, ja dat is nog steeds zo. Ik bezoek veel scholen, alleen gaat 
tegenwoordig Fontana mee. Yuriko doet alleen nog volwassen 
lezingen. Net als Marshall, mijn jongste. Mijn drie wolfhonden 
vergezellen mij altijd, om de beurt. We reizen met de trein het hele 
land door. Het staat ook standaard in mijn contracten bij de 
Schrijverscentrale: Judith wordt vergezeld door haar hond. Op het 
podium zitten ze rustig naast me. Teamwork op zijn best!

‘Schroom niet om hulp te 
vragen aan historici die 

verstand hebben van de tijd 
waarover jij schrijft.’
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H
anna Bervoets geeft in 
haar roman Lieve Céline 
een voorbeeldig voor-
beeld van hoe je een 
‘zwakbegaafde’ kunt 
beschrijven. Brooke 

woont nog bij haar moeder en asociale 
zus in Amsterdam-Noord. Wanneer hun 
moeder overlijdt heeft Brooke geen 
idee wat ze met de post moet doen. Alle 
rekeningen, belastingbrieven en ook 
die van de deurwaarder worden keurig, 

maar ongeopend, in een doos opgebor-
gen. Als fan van Céline Dion heeft ze 
wel iets anders aan haar hoofd. Haar 
zus probeert haar te helpen.
‘Laat niemand je ooit vertellen dat je 
anders bent,’ zei Pamela. ‘En ook niet 
dat je speciaal bent, want speciaal is 
een woord dat mensen gebruiken die 
niet durven te zeggen wat ze willen 
zeggen en dan maar iets anders zeggen 
terwijl ze hetzelfde bedoelen, snap je?’
Farid, een lotgenoot, maakt het op zijn 
manier duidelijk. Maar Brooke is in 
paniek. Iedereen laat haar in de steek.
 ‘Jij en ik, wij zijn anders dan hun daar,’ 

zei Farid. Hij wees naar de anderen, en 
daarna naar zichzelf, en daarna naar 
Brooke. ‘Want jij en ik: wij lijken op 
elkaar.’ ‘Wij horen hier niet.’ Ze hoorde 
best wat er werd gezegd. Maar haar 
hoofd maakte geen plaatjes. Johan ging 
verhuizen, zij ging niet mee. Sue zou 
naar Almere gaan, zonder haar. Zij 
vertrokken, en Brooke… Brooke zag er 
helemaal niets bij.’
Doordat Bervoets beschrijft dat Brooke 
in plaatjes denkt, begrijpen we veel 
beter haar beperking. Ze kan alle veran-
deringen niet visualiseren. Steeds is ze 
slachtoffer van wat haar overkomt. 
Vooral als Johan, nota bene de vriend 
van haar zus, haar misbruikt.
‘Ze dacht: ik trek hem omhoog. Maar 
Johan trok haar omlaag. Nu lagen ze 
allebei op de matras. Naast elkaar. 
Brooke sloot haar ogen. Ze was moe; ze 
viel al bijna in slaap. In de verte hoorde 
ze Johan wat zeggen. ‘Weet je het zeker?’ 
Ze had geen idee wat ze zeker moest 
weten. Dus zei ze niets. Echt: helemaal 
niets. Toen voelde ze iets. Johan sloeg 
een been om haar heen. En daarna een 
arm. En daarna zijn hele lichaam. Op-
staan ging niet: zij was te moe en hij te 
zwaar. Het deed pijn en ze weet niet hoe 
lang het duurde. Ze weet alleen nog wat 
ze rook. Chloor. Zee. Zweet. En parfum. 
Het luchtje van Sue dat geen Calvin 
Klein was hoewel het er wel op leek.’

Eerder had ik het over autobiografisch 
getinte romans rond psychiatrische 

problemen. Deze keer wil ik het hebben 
over schrijvers die het ‘anders’ zijn van 
hun personages beschrijven. Waar de 
literaire hartenkreet eerst persoonlijk 

was, moet de schrijver nu gebruik maken 
van empathie, van inlevingsvermogen, en 

wellicht dieper gaan dan ooit. 

Door Peter de Rijk
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Bervoets beschrijft een verkrachting 
waarbij iedere vorm van begrip door 
Brooke ontbreekt. Het doet pijn, en 
lang ook. Erotiek is volledig afwezig. 
Het enige dat echt tot haar doordringt 
is de geur die haar aan haar zuster doet 
denken. Pijnlijker had Bervoets dit niet 
kunnen beschrijven.

Zelfbeschadiging
Paolo Giordano’s De eenzaamheid van 
de priemgetallen gaat over een twee-
ling. De hyperintelligente Mattia en zijn 
gehandicapte zusje Michaela, waarvoor 
hij zich schaamt. Alsof er met hem zelf 
niets aan de hand is…
‘Hij liep op zijn tenen om te voorkomen 
dat de bladeren onder zijn voetzolen 
knisperden, draaide zijn hoofd naar 
links en rechts in de hoop Michaela 
achter een boom naar een kever of wat 
dan ook te zien zitten loeren. Hij pro-
beerde zich de kleuren te herinneren 
van de glijbaan in het zondagmiddag-
licht, als mama Michaela haar zin gaf en 
haar er een paar keer af liet glijden.’
Een vorm van autisme en automutilatie 
speelt hem parten.

‘Hij vond een stukje van een fles, het 
puntige restant van een nachtelijk 
feestje. Toen hij het de eerste keer in 
zijn hand stak, voelde hij geen pijn. 
Misschien merkte hij het niet eens. 

Toen begon hij het, zonder zijn ogen 
van het water af te wenden, rond te 
draaien, zodat het dieper in zijn vlees 
zou dringen.’

De afwisseling van gezichtspunt zorgt 
ervoor dat de tekst ons raakt.
‘Pietro Balossino had zijn pogingen om 
het duistere universum van zijn zoon te 
doorgronden allang opgegeven. Als zijn 
blik per ongeluk op Mattia’s door litte-
kens ontsierde armen viel, dacht hij 
terug aan de slapeloze nachten waarin 
hij het huis had uitgekamd op zoek naar 
scherpe voorwerpen die waren blijven 
slingeren, nachten waarin Adele, stijf 
van de kalmeringsmiddelen, met open 
mond op de bank lag te slapen omdat ze 
het bed niet meer met hem wilde delen.’
Giordano tekent als geen ander de 
zorgen die beperkingen met zich mee-
brengen voor een familie. Alleen als je 
alle pijnpunten durft te verwoorden 
kun je dit bereiken.

Ongewenste lustgevoelens
Inge Schilperoord durfde het aan om in 
haar roman Muidhond de belevingswe-
reld van een dertigjarige pedofiel te 
beschrijven. Het is een boek dat je 
ademloos leest, vooral door alle details. 
Niets wordt de lezer bespaard en ik 
was mij ervan bewust dat het goed was 
dat het boek door een vrouw was ge-

Alleen 
als je alle 

pijnpunten 
durft te 

verwoorden 
kun je dit 
bereiken.

Geslaagde 
voorbeelden
Hanna Bervoets geeft in haar 
roman Lieve Céline een 
voorbeeldig voorbeeld van 
hoe je een ‘zwakbegaafde’ 
kunt beschrijven. Doordat 
Bervoets beschrijft dat Brooke 
in plaatjes denkt, begrijpen we 
veel beter haar beperking. Ze 
kan alle veranderingen niet 
visualiseren.

Paolo Giordano’s De 
eenzaamheid van de priemge-
tallen gaat over een tweeling. 
De hyperintelligente Mattia en 
zijn gehandicapte zusje 
Michaela, waarvoor hij zich 
schaamt. Giordano tekent als 
geen ander de zorgen die 
beperkingen met zich 
meebrengen voor een familie. 
Alleen als je alle pijnpunten 
durft te verwoorden kun je dit 
bereiken.

Inge Schilperoord durfde het 
aan om in haar roman 
Muidhond de belevingswereld 
van een dertigjarige pedofiel 
te beschrijven. Haar proza 
heeft iets sluipends, doet aan 
een roofdier denken.

schreven. Tegenwoordig wordt zelfs 
een grote schrijver als Nabokov door 
zijn meesterwerk Lolita met enig arg-
waan genoemd als het om lustgevoe-
lens naar jonge meisjes gaat. >
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niet mooi was aan haar. De zon ver-
lichtte de smoezelige stof van haar 
shirt; daaronder kon hij de ribbels van 
haar ruggengraat tellen. Hij dacht aan 
de lichte zweetgeur die hij net om haar 
heen had geroken.’
Waar we tot dan toe nog een soort van 
spanning ervoeren, zorgt Schilperoord 
ervoor dat onze stemming nu omslaat. 
Zonder het te willen, worden we getui-
ge van Jonathans rampzalige gedach-
tesprong.
‘En toen dacht hij iets vreemds. Dat het 
eigenlijk niet uit zou maken wat hier zou 
gebeuren. Dat alles wat er in zijn kamer 
zou plaatsvinden zou wegsijpelen in het 
niets, net zoals de tijd tijdens zijn werk 
weglekte en nooit meer terugkwam. Een 
moment dacht hij erover na en vroeg 
zich af of hij het niet anders moest zien, 
als iets wat niet zomaar gebeurde, als 
een teken, een kans. Ja, dacht hij, het is 
anders. Het is een test. Ik moet alert zijn, 
kijken hoe mijn lijf hierop reageert.’
Vanaf dat moment denkt hij nog slechts 
aan seks. Ziet hij het kind als object.
‘Toen ze zich over de bak bukte om de 
plantjes erin te laten glijden kroop de 
stof van haar broekje een beetje op 
tussen haar billen. Snel keek hij de 
andere kant op.’

‘Daar was ze, in haar sportbroekje. 
Zodra hij haar zag, trok hij zijn broek 
los. Hij had willen huilen, maar ook dat 
zou niet meer lukken. Hij bekeek het 

kind, het meisje, het mooie meisje, 
dat met haar rug naar hem toe gebo-
gen haar springtouw, waarvan hij de 
afgeknipte rafeluiteinden nu beter 
kon zien, begon uit te rollen.’
Onontkoombaar lijken de stappen 
die volgen. Ziek zijn Jonathans her-
senspinsels om haar schuldig aan zijn 
lust te laten zijn.
‘Was er maar een manier om haar 
ook schuldig te laten zijn. In zijn 
gedachten verscheen het badstof van 
haar broekje dat zich verfrommelde 
in haar kruis, de vouwen, daaronder 
moest haar geslacht zich ook zo 
vouwen. […] En nergens kon hij de 
schuld in ontdekken, hoe graag hij 
dat ook wilde.’
Schilperoord schrijft het zo op dat 
Jonathan ‘een man’ wordt, die ‘iets’ 
gaat doen, waar Jonathan klaarblijke-
lijk niet verantwoordelijk voor is...
‘Die man in het glas ging iets doen 
waar hij niets mee te maken had. Die 
gedachte gaf hem voor een moment 
rust. En samen met een onwerkelijke 
opluchting voelde hij een vreemde 
kracht in zich groeien. Hij moest weg, 
naar haar toe, hij had nu geen tijd te 
verliezen.’
Huiveringwekkend goed gebruikt 
Schilperoord taal om ons te informe-
ren over iets waar we eigenlijk niets 
over willen weten. Logisch dat de 
roman met de Bronzen Uil werd 
beloond. 

Waar we tot dan toe 
nog een soort van 

spanning ervoeren, zorgt 
Schilperoord ervoor dat 

onze stemming  
nu omslaat.

Schilperoords schrijven heeft een fil-
misch effect, haar ‘shots’ zijn beeldend 
en pijnlijk intiem. De lezer kijkt als het 
ware met de ogen van haar hoofdperso-
nage Jonathan naar het tienjarige meis-
je. Maar daar blijft het niet bij. Het 
commentaar op zijn ‘inzoomen’ op het 
meisjeslichaam komt van een alweten-
de verteller. Hij had het moeten laten, 
weg moeten gaan, maar bleef zitten. Dit 
werkt als een cliffhanger van de boven-
ste plank. We weten meteen dat hij 
zichzelf niet in de hand heeft.
‘Haar nekwervels, de welvingen van 
haar oren, alles, het kwam veel te dicht-
bij, maar hij bleef toch zitten.’
Inge Schilperoords proza heeft iets 
sluipends, doet aan een roofdier den-
ken. En dat is, denk ik, ook de bedoe-
ling. Met iedere regel waarmee ze de 
observaties van Jonathan weergeeft 

worden we weer met de neus op de 
feiten gedrukt. Hier wordt een een man 
– die bij gebrek aan bewijs is vrijge-
sproken van tbs – opgewonden, terwijl 
hij weet dat het niet mag. Maar wat hij 
ook doet, alles werkt in zijn nadeel. 
Zelfs haar geur.
‘Ze had zich nu helemaal over de hond 
gebogen, haar wang drukte tegen zijn 
vacht. Het gaf haar iets vreselijks liefs. 
Hij probeerde zijn aandacht op iets 
anders te richten en dwong zichzelf te 
kijken naar alles wat niet klopte, wat 
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H
et liefst luisterde Gersch-
win Bonevacia (1993) 
altijd al naar gedichten. 
Door zijn dyslexie had hij 
van jongs af aan op zijn 
best een haat-liefdever-

houding met geschreven taal. Hij las 
niet veel. Je zou daarom zeggen: spo-
ken word is voor hem het ideale genre. 
Nadat hij als veertienjarige dankzij 

poëzieworkshops op de middelbare 
school werd betoverd door het genre, 
bloeide zijn talent op toen hij zijn werk 
op het podium ging brengen.
Hij ís ook een grote naam als spoken-
wordartiest. Sinds zijn debuut op het 
open podium van de Openbare Biblio-
theek Amsterdam in de vroege jaren 
2010, heeft hij op talloze poetry slams, 
spokenwordavonden, literaire festivals 
en andere evenementen een onvergete-
lijke indruk achtergelaten met zijn 
intense performance. Niet voor niets 
verkocht hij zo’n zesduizend exempla-

ren van zijn in 2017 in eigen beheer 
uitgegeven debuutbundel Ik heb een 
fiets gekocht. Dit najaar tourt hij zelfs 
met een eigen voorstelling Terug naar 
Prinsenplein langs de theaters. Welke 
dichter heeft hem dat nagedaan?

Extra laag 
Toch ligt het genuanceerder. Bonevacia 
beschouwt het schrijven van gedichten 
en het voordragen ervan als twee ver-
schillende dingen. Het eerste is litera-
tuur, het tweede is podiumkunst. ‘Voor-
dragen begon ooit als een manier om 
mijn werk te verspreiden,’ vertelt hij 
aan de telefoon. ‘Om naamsbekendheid 
op te bouwen. Maar ik had al snel door 
dat ik met een voordracht een extra 
laag kan toevoegen. Dat de geschreven 
tekst iets anders werd.’

De literatuur buiten het boek 
bloeit. Op het podium, in 
podcastplatforms, in allerlei 
digitale toepassingen – al is 
de literatuur in de ene vorm 
verder ontwikkeld dan de andere. 
Aflevering 4 van de serie ‘Schrijven 
buiten het boek’: Hoe maak je spoken 
word? Gershwin Bonevacia vertelt.

Door Maarten Dessing
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Denk aan stemgeluid, volume, tempo, 
ritme, stiltes, herhalingen, gebaren –  
allemaal elementen waarmee hij sub-
tekst kan toevoegen, zo legt hij uit, 
waarmee je de luisteraar kunt sturen 
zoals je een lezer niet kan. Het is zelfs 
mogelijk om een gedicht dat hij uit 
noodzaak heeft geschreven, ‘waarin ik 
veel kwetsbaarheid heb gelegd,’ als een 
grap te brengen – zodat het een lading 
krijgt die bijna diametraal tegenover de 
oorspronkelijke betekenis ligt.
En om dát goed te kunnen, heeft  
Bonevacia zich moeten ontwikkelen – 
precies zoals hij dat heeft gedaan als 
schrijver. ‘Het begint ermee dat ik veel 
spoken word heb gekeken. In Amerika 
en Engeland is het genre heel groot. Je 
kunt duizenden filmpjes vinden op 
YouTube, op kanalen als Def Poetry 
Jam. Als iemand me inspireert, analy-
seer ik dat. Waarom vind ik dit mooi 
om naar te luisteren? De stijl? De in-
houd? De verschijning van de persoon?’
Maar niet alleen andere dichters. ‘Je 
kunt van iedereen leren die een perfor-
mance brengt voor publiek. Acteurs, 
cabaretiers, comedians, motivational 
speakers, TED-talks, zelfs priesters. 
Iedereen probeert vanuit een eigen 
traditie door middel van zijn stem zijn 
publiek op een zo overtuigend mogelij-
ke manier mee te nemen in een verhaal. 
Hoe doen ze dat? Hoe slagen ze erin om 
hun luisteraars te boeien? Van iedereen 
kun je iets meenemen.’
Ook heeft Bonevacia les genomen. ‘Er 
bestaan best veel spokenwordcursus-
sen. Van Poetry Circle bijvoorbeeld, 
waar je én leert schrijven én je perfor-
mancestijl leert ontwikkelen. Ik heb 
zelf ooit meegedaan aan een talent lab 
van Podium Mozaïek in Amsterdam. 
Maar ik heb ook cursussen gevolgd die 
echt de nadruk legden op de ontwikke-
ling van je podiumkunst. In Rotterdam 
bij theater Nieuwe Luxor een cursus 
Use Your Talent bijvoorbeeld.’
En hij heeft uiteraard veel geoefend 
– óók als acteur. ‘Jaren geleden al in 
een voorstelling over Martin Luther 

King: We have a dream, die hoorde bij 
een tentoonstelling in de Nieuwe Kerk. 
En vorig jaar nog, samen met Club 
Classique, een voorstelling over George 
Gershwin [de componist naar wie  
Bonevacia is vernoemd]. Zo leer je de 
basiselementen van op het podium 
staan. Al die kennis en ervaring neem je 
mee in de voordracht van je poëzie.’

Literaire kwaliteit
Bonevacia schrijft zijn werk dus eerst 
als iedere dichter die het er primair om 
gaat gelezen te worden: met uitsluitend 
oog voor literaire kwaliteit, zonder 
rekening te houden met de manier 
waarop je met een handig rijm, een 
kwinkslag of een verrassende wending 
het publiek bespeelt. ‘Het gaat erom: 
hoe kan ik de tekst zo achterlaten dat 
hij op zijn krachtigst is zonder dat je mij 
hoeft te horen? Hoe werkt de tekst het 
best zonder aanwezigheid van de dich-
ter zelf?’
Hij heeft met die aanpak, meer dan de 
meeste spokenwordartiesten, ook als 
publicerend dichter naam gemaakt. Zijn 
debuutbundel werd heruitgegeven door 
Das Mag, die in 2021 de succesvolle 
opvolger Toen ik klein was, was ik niet 
bang uitgaf. Als stadsdichter van Am-
sterdam schreef hij vanaf maart 2019 
drie jaar lang maandelijks een gedicht 
voor Het Parool. En hij werd vorig jaar 
gevraagd voor 3PAK, het geschenk van 
de Boekenweek voor Jongeren.
‘Pas als ze helemaal af zijn, ga ik de 
gedichten voordragen. Welke daarvoor 
het meest geschikt zijn, weet ik niet van 
tevoren. Door ze op het podium te bren-
gen kom ik er langzaam achter welke 
werken en welke niet. Van sommige 
vind ik dat een voordracht niets extra’s 
brengt, dus die doe ik minder graag. Ik 
denk dat ik van de tweehonderd gedich-
ten in beide bundels er zo’n 180 nooit of 
bijna nooit heb voorgedragen. Ik heb 
meestal ook maar tien minuten.’
Tijdens de voordracht past hij de tekst 
vaak aan. Bijvoorbeeld door woorden 
twee of drie keer te herhalen. ‘In het 

‘Het gaat erom 
welk effect 
je met de 

voordracht wil 
bereiken.’
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lange [vijf pagina’s tellende] gedicht In 
de Vruchtentuin beginnen de eerste 
drie strofen met “Toen ik klein was”. 
Daarna laat ik het weg, al komt het 
verderop in het gedicht meerdere keren 
terug. Het zou anders te veel worden. 
Maar op het podium kan ik die beginzin 
wél zes, zeven keer herhalen. Daar 
werkt het wél.’
En zo is er meer. Op papier laat hij het 
woord ‘ik’ regelmatig weg. Het is impli-
ciet toch al duidelijk dat het over hem 
gaat. Op het podium benoemt hij het 
wel, om de luisteraar beter mee te ne-
men. Of kleine woordjes als ‘maar’, ‘en’, 
‘dat’. Op papier halen die het ritme uit 
de tekst. Daar is de relatie tussen zin-
nen toch wel duidelijk. Terwijl je op het 
podium ook met je stem het ritme kunt 
behouden, terwijl je tegelijk inhoudelijk 
beter te volgen bent.’
‘Maar het gaat er niet per se om op het 
podium begrijpelijk te zijn,’ legt hij uit. 
‘Het gaat erom welk effect je met de 
voordracht wil bereiken. Zo heb ik ook 
een behoorlijk abstract gedicht: Ik ben 
dyslectisch. Dat moet juist schuren. Ik 
wil er de ongemakkelijke ervaring mee 
overbrengen die ik al mijn hele leven 
ken. En dus draag ik het zó voor dat ik 
dat effect eerder versterk. Zo zijn er 
ontzettend veel stijlen en manieren 
mogelijk.’
Daarom is hij ook de eerste om toe te 
geven dat zijn manier niet de enig denk-
bare is. ‘Er zijn ook dichters wie het in 
de eerste plaats gaat om het bespelen 
van het publiek. De tekst is voor hen de 
grondstof om dat te doen. Die gebrui-
ken eerder rijmschema’s waarmee je ze 
goed kunt onthouden. En er zijn dich-
ters die hun eigen werk juist zo neu-
traal mogelijk voorlezen, bijna mono-
toon zelfs, omdat ze de lezers de ruimte 
willen bieden zelf te bepalen wat het 
kan of moet betekenen.’

Zaal lezen
Spoken word als podiumkunst bete-
kent voor Bonevacia ook dat je moet 
nadenken over alle aspecten die bijdra-

gen aan de performance. Oók 
kledingkeuze. Wie met blote voeten de 
bühne betreedt, maakt een andere 
indruk dan wie een driedelig pak aan-
trekt – en dat heeft dus ook invloed op 
de voorgedragen gedichten. ‘Stel, je 
hebt gedichten over de onderkant van 
de samenleving en je draagt zelf desig-
nerkleding. Dan ben je misschien over-
dressed.’
Zelf draagt hij geen kostuum. Zijn werk 
is erg persoonlijk en dus past het om 
kleren te dragen die bij zijn persoonlijk-
heid passen, redeneert hij, en dat is in 
zijn geval business casual. ‘Maar het 
gaat erom dat je je er bewust van bent 
en nadenkt over de keuze die je maakt. 
Zie jezelf als een personage, dat je heel 
groot of juist heel klein kunt maken. Ik 
schrijf ook weleens in opdracht bij een 
congres of zo, en dan trek ik vaak wel 
een pak aan. Dan past het bij de gele-
genheid.’
Nog belangrijker is de relatie met de 
zaal. Een spokenwordartiest kan nooit 
zomaar zijn ding doen in de verwach-
ting dat iedereen in stilte aandachtig en 
betrokken luistert. Een zaal is soms 
onverschillig. Of juist al te veel opge-
zweept door de vorige dichter voor de 
breekbare teksten die je zelf van plan 
bent voor te dragen. En wat als er vlak 
voor de slotregel die het hele gedicht in 
een ander daglicht zet, de barman vier 
glazen laat vallen?
‘Je moet de zaal kunnen lezen,’ zegt 
Bonevacia. ‘Soms is een zaal rumoerig. 

Dan neem ik minder lange pauzes 
tussen de zinnen. Of draag ik net iets 
harder voor. Maar het omgekeerde 
komt ook voor: dat een zaal zo stil is 
dat elk woord heel hard overkomt. 
Dan moet ik juist inhouden om dat 
wat ik wil uitvergroten, niet té uitver-
groot wordt. Of ik moet opletten dat 
onnodige stiltes onbedoeld de tekst 
te veel dramatiseren.’
En ook dat kun je leren. ‘Ik heb veel 
gehad aan de workshop van [come-
dian, acteur en presentator] Jandino 
Asporaat: Hoe kun je op jezelf ver-
trouwen. De opdracht was: vertel 
een verhaal van vier minuten, maakt 
niet uit wat, en op een gegeven mo-
ment onderbreekt hij je, steeds op 
een andere manier. En daar moet je 
iets mee. Zo leer je dat je reactie een 
bewuste keuze is, ook als je besluit 
niet te reageren als iemand erdoor-
heen praat of de microfoon hapert.’
Het is daarvoor niet essentieel dat je 
je eigen teksten uit het hoofd kent. 
Bonevacia doet dat wel – ‘voor tach-
tig, negentig procent,’ zegt hij. Maar 
dat is vanwege zijn dyslexie. Hij wil 
niet op het moment zelf moeten te-
rugvallen op de papieren voor hem. 
‘Ik ken het genoeg om niet in paniek 
te raken. En ook geldt: hoe beter je je 
tekst kent, hoe makkelijker je kunt 
improviseren. Wat dat betreft is het 
net freestyle jazz: er zit heel veel werk 
en oefening in voor je ter plekke iets 
kunt bedenken.’ 

‘Zo leer je dat je reactie een 
bewuste keuze is, ook als je 

besluit niet te reageren als 
iemand erdoorheen praat of de 

microfoon hapert.’
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W
at te doen als je vast-
zit? Deze vraag ver-
raadt dat je te vroeg 
begonnen bent met 
het verhaal. Van Si-

mon Carmiggelt kreeg ik een bijzonder 
goed advies zonder dat ik hem erom 
vroeg. Ik las een Kronkel van hem. Het 
ging over een schrijver, die op een 
nacht wakker schoot door een briljant 
idee. Hij sloeg met een ruk de dekens 
van zich af en noteerde in het altijd 
klaarliggende notitieboekje met  
trillende vingers het geniale idee.  
Ontspannen legde hij daarna zijn hoofd 
op het kussen. Toen hij de volgende dag 
wakker werd, schoot hem het geniale 
idee weer te binnen en opgewonden 
herlas hij zijn vondst: eekhoorntje op 
weg… Wat hem vannacht te binnen was 
geschoten als het ultieme idee, waar 
nog lang over nagepraat zou worden, 
bleek nu verschrompeld tot een paar 
nietszeggende woorden… Een opper-
vlakkige lezer zou hiermee bevestigd 
zien dat de meeste schrijvers maar 
praatjesmakers zijn. 

Vragen
Bij mij kwam deze tekst als een explo-
sie aan: Simon Carmiggelt wist immers, 
zoals iedere ervaren schrijver, dat je 
geniale invallen moet wantrouwen. Na 
ampele overweging, kreeg ik een 
aha-erlebnis: als jouw slaap goede 
ideeën kan geven, dan kun je er mis-
schien ook om vragen… 

Schrijver en schrijfdocent Frans Stüger 
begeleidde tientallen jaren schrijvers, 
zowel bij Schrijven Online als bij de 
Schrijversvakschool en ScriptPlus. Onlangs 
stopte hij daarmee en richt hij zich verder 
uitsluitend op zijn eigen schrijfwerk. Bij wijze 
van afscheid vroeg Schrijven Magazine hem 
naar zijn advies voor aspirant-schrijvers: 
‘Gebruik je onderbewuste als adviseur.’

Frans Stüger debuteerde in 1975 met de roman 

De gedachte en schreef sindsdien een fijn gescha-

keerd oeuvre aan romans, waaronder een jeugd-

roman. Daarnaast publiceerde hij een reeks korte 

verhalen in Tirade, De Tweede Ronde en Hollands 

Maandblad. Stüger was literair medewerker bij 

VPRO-radio voor het programma De Avonden.  

Zijn meest recente boek is Woo is me. 

Innerlijke hulp
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Sindsdien overleg ik geregeld met mijn 
innerlijk, als ik vastzit met schrijven. 
Voordat ik dan in bed stap vraag ik aan 
mijn innerlijk, doelbewust uitgespro-
ken en zorgvuldig geformuleerd: ‘Luis-
ter eens innerlijk: ik heb een probleem, 
ik weet niet wat ik van haar nieuwe 
minnaar moet vinden (een personage 
uit het te schrijven verhaal). Graag 
morgen antwoord.’ 
Het werkt. Vooral bij passages waarbij 
ik overdag een argwanend gevoel krijg, 
of een vieze smaak in de mond. En nu, 
nu is het een gewoonte geworden, dat 
interne overleg, op het diepste niveau 
’s nachts.

Afstand
Soms gaat een schrijver in de fout met 
verteltechniek, dat is op te lossen. Er-
ger wordt het als er iets mis is met de 
intrinsieke houding waarmee het ver-
haal geschreven is. Dan heeft de auteur 
nog te weinig macht over de materie 
van het verhaal. 
    Bij grote literatuur heeft de schrijver 
die afstand en dat overzicht wel. Goe-
thes Het lijden van de jonge Werther, 
bijvoorbeeld, waarin de pijn van 
Goethe geïmplanteerd werd bij een 
ander personage dan de auteur zelf om 
te voorkomen dat de tekst vast zou 
lopen in larmoyant gesnik.
Wie bijvoorbeeld over de dood van een 
geliefde schrijft, moet afstand nemen. 
Als de afstand te klein is, de wond nog 
te vers, de pijn nog te diep, dan zal het 
verhaal eronder lijden. Tegelijkertijd is 

de drang om erover te schrijven bijna 
onbedwingbaar, want: zodra je het 
lijden op papier hebt staan, heb je de 
pijn overwonnen, is de gedachte. Maar 
als je nog niet genoeg afstand hebt, zal 
het mislukken.

Moment
Om voor jezelf vast te stellen of je in-
middels in staat bent om over dat ver-
lies te schrijven, kun je je onderbewus-
te gebruiken. Ik vraag voor alle (literai-
re) teksten voordat ik ga schrijven: ik 

vraag aan mijn onderbewuste of ik 
ertoe in staat ben; of ik qua groei al zo 
ver ben. Dat vragen bedoel ik letterlijk. 
Voordat ik naar bed ga, vraag ik expli-
ciet aan mijn innerlijk het volgende: 
‘Luister eens, ik wil een verhaal schrij-
ven over de dood van mijn … Laat mij 
weten wanneer ik het kan.’ 
Voordat ik bij lezers de indruk wek 
acuut opgenomen te moeten worden 
in een vriendelijke omgeving met veel 
groen, kan ik melden dat deze metho-
de mij altijd goed geholpen heeft. 
Sterker nog, op de dag dat ik wakker 
werd met het gevoel: nu kan ik het 
verhaal aan, op deze manier moet ik 
schrijven, kon ik beginnen. Niet om-
dat ik wist hoe ik het verhaal moest 
schrijven, maar omdat ik in mijn diep-
ste wezen voelde hoe het verhaal 
geschreven wil zijn. 
Deze methode heeft mij de afgelopen 
vijftig jaar dat ik schrijf goed geholpen. 
Mijn advies: durf jezelf, voordat je gaat 
slapen, om hulp te vragen en je wordt 
geholpen. 

Om voor jezelf vast te 
stellen of je inmiddels in 
staat bent om wel over dat 
verlies te schrijven, kun je je 
onderbewuste gebruiken.

Beschrijving proces
Geef je innerlijk, voor het slapen gaan, een opdracht. Leg eerst hardop uit 
waar je mee zit en vraag dan wat je wil: bijvoorbeeld waar en wanneer 
ontmoet hij haar voor het eerst? Ik wil morgen een antwoord. Niets aan 
toevoegen, hou de vraag simpel.
Ikzelf vraag mij altijd vooraf, als ik een boek wil gaan schrijven, is dit een goed 
idee voor een boek?
Vaak is het antwoord: ‘Ja’, geuit als opwinding bij het idee; of ‘Nee’, geuit met 
een misprijzend gezicht en een gevoel van verveling. 
Zo kun je alle problemen laten oplossen, ook niet-literaire problemen. Hoe 
vaker je dit doet des te beter wordt de communicatie tussen jou en je 
innerlijk. Waardevol, want je innerlijk is veel verstandiger dan jij (niet op een 
truttige, verstandige manier, maar amoreel; puur gericht op jou, omdat het 
innerlijk jou door-en-door kent en jij jezelf nauwelijks of niet).
Dus: eerst een concept maken: wat is de belangrijkste scène, daarna de vijf 
w’s beantwoorden of laten beantwoorden: Waar speelt het verhaal, 
wanneer, waarom, wie, wat. 



In gesprek met… selfpublisher Camille Jacobs
Camille Jacobs is een Vlaamse schrijver en succesvol selfpublisher.  
Zijn hele leven schreef hij verschillende manuscripten en gedichten.  
Na herhaaldelijk aandringen van zijn omgeving besloot hij in 2019 zijn 
eerste boek uit te geven met hulp van BoekenGilde. Dat het zo’n groot 
succes zou worden, had hij op dat moment niet kunnen vermoeden.  
Deze maand verschijnt zijn zevende boek. 

Kun je ons wat vertellen over jouw carrière 
als auteur? Hoe ben je gekomen tot waar  
je nu staat?
“Toen mijn pensioengerechtigde leeftijd in zicht 
kwam, besloot ik mijn kans te wagen als auteur. Ik 
wilde boeken schrijven die qua inhoud verschil-
len ten opzichte van andere schrijvers. In eerste 
instantie wilde ik een uitgever zoeken. Al snel 
kreeg ik te horen dat zij dan de regie overnemen. 
Ze beslissen over de inhoud en hoe bijvoorbeeld 
de cover eruit gaat zien. Dat past niet bij mij. Als 
zakenman ben ik het gewend om de touwtjes 
zelf in handen te nemen en te houden. 

Ik besloot een test te doen met mijn eerste boek. 
In 2019 kwam ‘Wraak’ uit. Mijn doel was een 
verhaal te schrijven dat spannend is, een onder-
werp bevat dat niet alledaags is en eindigt met 
een verrassend plot. Wat was de verrassing groot 
toen BoekenGilde mijn boek opstuurde voor 
opname in de Nederlandse Bibliotheken (NBD 
Biblion) en ik als antwoord een schitterende 
recensie en mooie bestelling kreeg. Niet lang 
daarna kwam dit boek ook uit in de bibliotheken 
van België en online als luisterboek.
Dat was het startschot voor mijn carrière als 
auteur. Het was spijtig dat corona roet in het eten 
gooide wat betreft de boekbesprekingen en 
signeersessies… Maar die periode is gelukkig 
voorbij. Ik geef nu regelmatig signeersessies in 
boekenwinkels, bibliotheken en op beurzen.  
Op 2 oktober 2022 heb ik mijn zevende boek 

gepubliceerd. En aan mijn achtste boek – met als 
titel ‘Schrijversblok’ – wordt momenteel de laat-
ste hand gelegd. Het verschijnt in 2024.”

Waarom heb je gekozen voor uitgeven  
in eigen beheer? 
“Ik vind het fijn en belangrijk om zelf de regie te 
houden. Mijn boeken zijn namelijk als mijn 
kindjes. Ik koester ze. Dat komt ook omdat ze 
eruitzien zoals ik zelf wil. Omdat ik de boeken 
zelf uitgeef, beheer ik de inhoud maar ook het 
uiterlijk. Zelfs de keuze van papier, omslag en 
lettertype zijn door mijzelf gemaakt.” 

Hoe ervaar jij de samenwerking  
met BoekenGilde?
“Om mijn droom, het uitgeven van een boek, te 
verwezenlijken ging ik destijds op pad. Op die 
weg kwam ik bij BoekenGilde terecht. Zij zorgen 
voor de redactie, het ISBN, de vormgeving en het 
drukwerk. Daarnaast nemen zij de verkoop van 
mijn boeken uit handen. Ik hoef alleen maar in te 
loggen in mijn persoonlijke portaal om de ver-

koopstatistieken, voorraden en opbrengsten in 
te zien. Eens per maand keert BoekenGilde de 
winstmarge aan mij uit. Daarbij hanteert Boeken-
Gilde een vriendelijke prijs voor zijn diensten en 
staan de medewerkers mij, waar nodig, bij. 
Op deze manier heb ik bepaalde zorgen uitbe-
steed aan BoekenGilde, waardoor ik mij kan 
bezighouden met mijn passie; het schrijven van 
mooie, spannende boeken. Als mijn lezers net 
zo enthousiast mijn boeken blijven lezen en 
kopen, schrijf ik rustig verder!”

“BoekenGilde neemt bepaalde 
taken voor mij uit handen, 
zodat ik me kan bezighouden 
met mijn passie; schrijven.”

Welke tips wil je andere selfpublishers  
meegeven? 
“Schrijf een goed manuscript, maar laat deze 
daarna een tijdje liggen. Ik denk dat een goed 
boek moet rijpen. Lees en herlees. Daarna kun je 
gaan verbeteren en wijzigingen aanbrengen. 
Laat een redacteur de puntjes voor je op de ‘i’ 
zetten. Daar wordt je manuscript écht beter van.
Ben je tevreden over je manuscript? Zoek dan 
een goede partner, zoals ik heb gedaan door 
BoekenGilde te contracteren. 
Het is bijna onmogelijk om in een snel tempo 
een bekende auteur te worden. Geduld is een 
schone zaak. Zorg ervoor dat het eindresultaat 
goed is. Dan zul je goede reacties en reviews 
ontvangen en gaat de bal wel rollen. 
Vanuit mijn eigen ervaring kan ik stellen dat je als 
selfpublisher een tevreden auteur kunt worden!” 

www.boekengilde.nl 
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‘In welke tijd speelt je verhaal?
  Ver verleden. Een ver verleden is een 
verleden waarin nog geen radio, 
televisie en kranten waren. Je pu-
bliek kent die tijd een klein beetje via 
onderwijs, boeken, films en tv-series 
en dus heb je de mogelijkheid om 
veel over te laten aan je eigen ver-
beelding en ambitie. Vraag is wel wat 
de verbinding is met de omstandig-
heden, vragen en zorgen van je he-
dendaagse publiek. Thema en vraag-
stelling van je verhaal zul je dus 
scherp voor ogen moeten hebben.

  Recent verleden. Het recente verle-
den is het verleden waar het publiek 
– als ze dat zouden willen – zelf 
kennis van zou kunnen nemen, via 
hun eigen herinneringen, die van 
ouders of grootouders, of via de 
media. Omdat er nog zoveel over 
bekend is, zul je ervoor moeten 
zorgen dat alle details kloppen en 
dat je goed beseft voor welk publiek 
je schrijft.

  Imaginair verleden. Niet elk verleden 
hoeft een echt verleden te zijn. De 
brief voor de koning van Tonke 
Dragt en de tv-serie Game of Thro-
nes (gebaseerd op de fantasyroman-

In de Schrijfbibliotheek zijn onlangs twee nieuwe 
deeltjes verschenen van de gereedschapskist van 

de schrijver: Tijd en Ruimte. Hierin legt Louis 
Stiller (oud-hoofdredacteur van Schrijven Magazine) 

uit hoe je tijdsverloop en setting goed gebruikt  
in je verhaal. In deze editie publiceren we 

fragmenten uit beide deeltjes.

Zo gebruik je  
tijd en ruimte  

in jouw verhaal

De gereedschapskist van de schrijver

Hoe doe je dat, als schrijver: tijd als 
vertelinstrument gebruiken? In ieder 
geval door je bewust te worden van dit 
soort instrumenten. Te weten hoe ver-
snelling, vertraging, flashbacks en tijd-
sprongen werken. Hoe je de spanning 
kunt verhogen of juist het gevoel van 
een oneindig vertraagde tijd kunt op-
roepen. Door te begrijpen wat het ver-
schil is tussen de (onvoltooid) tegen-
woordige tijd en de verleden tijd. Wan-
neer gebruik je de verleden tijd, wan-
neer de tegenwoordige? Wat is het 
verschil? Wat kan er wel of niet als je in 
de tegenwoordige of verleden tijd (vol-
tooid of onvoltooid) schrijft? Neem de 
tijd serieus!’

T
ijd is een van de belang-
rijkste instrumenten bij 
het schrijven van romans, 
filmscenario’s, thrillers, 
verhalende podcasts, 
kinderboeken, games en 

reportages. Als je een verhaal leest, 
luistert of bekijkt, word je onderge-
dompeld in een andere tijd, op een 
andere plek, en gebeuren de dingen in 
een ander tempo dan het jouwe. Ineens 
ben je in het Amsterdam van 1870 en 
vliegt een dag voorbij in vijf minuten, 
totdat het spannend wordt en de tijd 
bijna stil lijkt te staan.

‘
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reeks A Song of Fire and Ice van 
George R.R. Martin) spelen in een 
tijd die enigszins doet denken aan 
onze middeleeuwen, maar daar ook 
van afwijken.

  Concreet hier en nu. Veel hedendaag-
se verhalen spelen in het herkenbare 
hier en nu. ‘Drie gemiste oproepen 
en een voice mail’, lezen we in het 
begin van Lize Spits roman Ik ben er 
niet en ook in de rest van de roman 
spelen mobiele telefoongesprekken 
een belangrijke rol. Uitdaging voor 
de schrijver: hoe roep je het beeld 
van ‘nu’ op, zonder morgen al verou-
derd te zijn?

  Vaag hier en nu. Veel schrijvers om-
zeilen het vroege verouderen van 

hun werk door het hier en nu opzet-
telijk vaag te houden. Veel films, 
romans, tv-series, podcasts en to-
neelstukken laten moderne appara-
tuur, populair taalgebruik (‘chill!’), 
televisieseries en BN’ers links liggen 
om zo’n tijdloos nu te scheppen. 

  Imaginair hier en nu. Anders dan het 
vage hier en nu, bevat het imaginaire 
hier en nu veel meer details – ook al 
omdat het duidelijk moet maken dat 
het nét een andere wereld is dan de 
onze. De Harry Potter-boeken en 
-films spelen in een soort parallelle 
wereld, maar omdat het over een 
verbeeldingsvolle fantasiewereld 
gaat, maakte schrijfster J.K. Rowling 
er een imaginair heden van dat ze 
geheel naar haar eigen hand kon 
zetten (zonder smartphones bijvoor-
beeld).

  Nabije toekomst. De nabije toekomst 
is vaak prooi voor de lichtere,  
dystopische en utopische vormen 
van sciencefiction. De wereld is nog 
enigszins herkenbaar, maar bevat 
enkele belangrijke wijzigingen ten 
opzichte van het heden. 

  Imaginaire toekomst. Alle toekomst-
romans zijn van nature imaginair, 
maar sommige zijn het nog meer dan 
andere. Dat komt omdat ze niet zo-
zeer erop uit zijn om een mogelijke 
toekomstwereld te scheppen, maar 
juist om de grenzen van de verbeel-
ding op te zoeken, zoals Douglas 
Adams deed in The Hitchhiker’s Gui-
de to the Galaxy. Uitdaging hierbij is 
om de lezer op gepaste wijze mee te 
nemen in die grenzeloze verbeelding.’

O.t.t., v.t.t., o.v.t.
Welke werkwoordstijden kun je 
gebruiken in je verhaal?

  Onvoltooid tegenwoordige tijd 
(o.t.t.): ‘Ze zegt dat ze vertrekt.’ Deze 
vorm gebruik je veelal in journalistie-
ke verhalen, in moderne thrillers, 
kinderboeken en romans die de lezer 
het gevoel willen geven alsof ze er 
daadwerkelijk bij zijn, bij het verhaal. 
Er zijn een paar beperkingen bij het 
gebruik van de o.t.t.: zo is het lastiger 
om minder spannende delen samen 
te vatten en om actiescènes waar de 
verteller zelf bij is goed te beschrij-
ven. Flashbacks kunnen wel (‘Ik 
groeide op in een dorpje langs de 
Maas’) maar moeten op rustmomen-
ten in het verhaal ingelast worden.

  Onvoltooid verleden tijd (o.v.t.): ‘Ze 
zei dat ze vertrok.’ Lange tijd was dit 
de standaard werkwoordsvorm voor 
romans. Een verteller kijkt terug en 
kan daardoor verhalend vertellen, 
met vooruitwijzingen (‘Wat we toen 
nog niet wisten…’) en samen-
vattende delen (‘In een mum van tijd 
waren we aan de overkant’). Ook 
geeft het je de mogelijkheid om flash-
backs in te lassen, die dan vaak wel 
in de verleden tijd (v.v.t.) staan: ‘Ik 
was opgegroeid in een klein dorpje 
aan de Maas.’

  Voltooid tegenwoordige tijd (v.t.t.): 
‘Ze heeft gezegd dat ze gaat vertrek-
ken.’ Deze werkwoordsvorm vind je 
niet vaak bij romans, thrillers en 
kinderboeken, alleen soms in flash-
backs, maar niet als het nu-verhaal 
wordt verteld. >

‘Naast een versterker van de 
thematiek kan een locatie ook een 

functie vervullen als symbool.’

Tijd
Wat voor structuur kent je verhaal? 

Welk verteltempo past bij welk 
verhaal? In dit deel van de 

Schrijfbibliotheek behandelt Louis 
Stiller deze en meer vragen.

Atlas|Contact
16,99 euro

9 789045 706184www.atlascontact.nl

Meer dan een miljoen Nederlanders willen een boek schrijven. Ruim 
veertig delen lang biedt de Schrijfbibliotheek aspiranten en gevorder-
de schrijvers ideeën, inzichten en praktische hulp bij het creatieve 
schrijfproces. Louis Stiller, grondlegger van de Schrijfbibliotheek, 
biedt in zes nieuwe delen verdere verdieping door zich te richten op de 
gereedschappen van de schrijver: plot, tijd, ruimte, personage, scènes 
en show-don’t-tell. 
In Tijd behandelt hij de verschillende manieren waarop je tijd kunt 
gebruiken om je verhaal te vertellen. Wat voor structuur kent je verhaal: 
lineair, cirkel, spiraal of nog iets anders? Hoe versnel je of vertraag je, 
wanneer gebruik je flashbacks en flashforwards? Gebaseerd op inter-
views met schrijvers en voorzien van tips uit de wereldliteratuur, films 
en andere verhalende kunsten biedt Stiller een praktische en inspire-
rende gids voor iedere (beginnende) schrijver.

Louis Stiller (1959) was jarenlang schrijfdocent aan de Schrijversvakscholen 

van Amsterdam en Groningen, hoofdredacteur van Schrijven Magazine en de 

Schrijfbibliotheek van Atlas Contact en bedenker van Schrijven Online. Ook is 

hij de auteur van diverse delen in de Schrijfbibliotheek, zoals het Handboek 

voor schrijvers, Essays schrijven en Het grote schrijf-doe-boek. Stiller won de 

eci Essayprijs en ontving het Belcampo Stipendium van de Provincie Groningen 

in 1995. In 2016 ontving hij de Groninger Persprijs. Naast nieuwe delen in de 

Schrijfbibliotheek werkt Louis Stiller aan een podcast rond schrijven.

Hoe gebruik je tijd als instrument bij je verhaal?



44 | Schrijven Magazine 05 2023

 SCHRIJFBOEK

  Voltooid verleden tijd (v.v.t.): ‘Ze had 
gezegd dat ze ging vertrekken.’ Idem 
dito: komt nauwelijks voor bij het 
vertellen van het nu-verhaal.

  Voltooid toekomende tijd: ‘Ze zal 
zeggen dat ze gaat vertrekken.’ Komt 
ook weinig voor bij verhalen, soms 
alleen als er in een herinnering 
(flashback) vooruit wordt gekeken. 
‘En dan zou Rupert hen in de auto 
meenemen en Clary ophalen om te 
gaan lunchen bij hem thuis: een leu-
ke dag.’ (Veranderingen, Elizabeth 
Jane Howard.) Het is een ingewikkel-
de vorm.’

Ruimte
‘In dit deel – Ruimte – gaat het vooral 
over de plek en de fysieke ruimte waar 
je verhaal zich afspeelt: het landschap 
waar je personages doorheen sjokken, 
rennen of vliegen, de huizen, hotelka-
mers, tenten en nachttreincoupés waar 
ze slapen, de cafés, stations, kantoren 
en gevangenissen waar hun conflicten 
ontstaan. Hoe gebruik je die in je ver-
haal? Hoe beschrijf je die? Wat voor rol 
speelt die omgeving? En wat betekent 
dat voor je personages, je conflict, je 
thematiek?’

Gebruik de locatie als 
symbool
‘Naast een versterker van de thematiek 
kan een locatie ook een functie vervul-
len als symbool. Een reiziger die door 
een leeg steppelandschap loopt of rijdt, 
wordt door je publiek vaak meteen 
geassocieerd met dorheid en onvrucht-
baarheid: de plek symboliseert de im-
passe waarin je personage verkeert. 
Het onbereikbare kasteel in Kafka’s 
roman Het slot staat symbool voor een 
machtige, onverschillige, onbegrijpbare 
overheid (plaatsvervanger van goden) 
– dat voel je als lezer al snel. ‘Nu zag hij 
in de hoogte het kasteel duidelijk afge-
tekend tegen de heldere lucht en nog 
verder verduidelijkt door de alle vor-
men accentuerende, in een dunne laag 
overal liggende sneeuw.’
Een boven alles uittorenend kasteel 
dat op een stadje lijkt – en daar moet 
K. zijn vergunning zien te halen. Geen 
wonder dat het hem niet gaat lukken: 

zijn tegenstander is een ongrijpbaar 
gebouw waar een ongrijpbare macht 
heerst.
Veel symbolen grenzen aan clichés dus 
wees er voorzichtig mee. Vogels beteke-
nen vrijheid (in Jane Eyre van Charlot-
te Brontë wemelt het ervan), onweers-
stormen kondigen noodlot aan, een 
slang die in zijn eigen staart bijt is het 
symbool voor eeuwige wederkeer, een 
verlaten huis is het symbool voor gemis 
en dood. Klaprozen: Eerste Wereldoor-
log! Zwarte kat: ongeluk! Je publiek 
snapt het, maar zal soms ook verveeld 
gapen als het een te belegen symbool 
is.
Zoek vooral naar symbolen die iets 
verder gaan dan de clichés. De rode 
ballon in het naoorlogse Parijs als sym-
bool voor hoop in de film Le Ballon 
Rouge: je voelt het als filmkijker. In de 
novelle Het behouden huis van W.F. 
Hermans is een achtergelaten aquarium 
in een huis in de frontlinie het symbool 
voor een laatste restje beschaving. Het 
behouden aquarium verwijst naar het 
behouden huis waar het in staat en dat 
verwijst weer naar de kwetsbaarheid 
van ons bestaan, want natuurlijk gaat 
alles kapot op het eind.
Wees vooral voorzichtig met symbolen 
die achterhaald en zelfs kwetsend zijn. 
Een witte-rozentuin, witte duiven, een 
wit kasteel: lange tijd stond de kleur 
‘wit’ voor onschuld en puurheid, maar 
daar kun je nu niet meer mee aanko-
men. Hetzelfde geldt voor zwarte kat-
ten, bergen, rivieren en honden (sym-
bool voor depressie). 

Ruimte
In het derde deel van de Literaire 

Gereedschapskist in de 
Schrijfbibliotheek onderzoeken we 
aan de hand van literatuur, films en 

games welke rol ruimte/de arena kan 
spelen in je verhaal.
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Gebruik de locaties om je verhalen te versterken

Meer dan een miljoen Nederlanders willen een boek schrijven. Ruim 
veertig delen lang biedt de Schrijfbibliotheek aspiranten en gevorder-
de schrijvers ideeën, inzichten en praktische hulp bij het creatieve 
schrijfproces. Louis Stiller, grondlegger van de Schrijfbibliotheek, 
biedt in zes nieuwe delen verdere verdieping door zich te richten op de 
gereedschappen van de schrijver: plot, tijd, ruimte, personage, scènes 
en show-don’t-tell. 
In Ruimte behandelt Louis Stiller de verschillende manieren waarop 
je settings en ruimtes kunt gebruiken om je verhaal te vertellen. Wat 
voor rol kan de ruimte (binnen- en buitenruimte, landschap, omgeving) 
spelen in verhalen? Hoe kun je ruimte als dramatische factor gebruiken 
in je verhaal? En hoe doe je onderzoek naar die ruimte? Gebaseerd op 
interviews met schrijvers en voorzien van tips uit de wereldliteratuur, 
films en andere verhalende kunsten biedt Stiller een praktische en 
inspirerende gids voor iedere (beginnende) schrijver.

Louis Stiller (1959) was jarenlang schrijfdocent aan de Schrijversvakscholen 

van Amsterdam en Groningen, hoofdredacteur van Schrijven Magazine en de 

Schrijfbibliotheek van Atlas Contact en bedenker van Schrijven Online. Ook is 

hij de auteur van diverse delen in de Schrijfbibliotheek, zoals het Handboek 

voor schrijvers, Essays schrijven en Het grote schrijf-doe-boek. Stiller won de 

eci Essayprijs en ontving het Belcampo Stipendium van de Provincie Groningen 

in 1995. In 2016 ontving hij de Groninger Persprijs. Naast nieuwe delen in de 

Schrijfbibliotheek werkt Louis Stiller aan een podcast rond schrijven.

‘Als je een verhaal leest, 
luistert of bekijkt, word je 

ondergedompeld in een andere 
tijd, op een andere plek, en 
gebeuren de dingen in een 

ander tempo dan het jouwe.’
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LEZEN & LUISTEREN 

PODCASTS 
om je schrijfcreativiteit 

een boost te geven

Start With This
De creatieve podcast 
Start With This is ideaal 
voor eeuwige twijfelkon-
ten en schrijvers met een 
writer’s block. Voor wie 

niet weet waar die het zoeken moet, is de 
slogan van hosts Joseph Fink en Jeffrey 
Cranor een uitkomst: ‘Start with this!’ De 
mannen helpen je zo door je schrijfsleur 
heen met hun ervaringsverhalen, tips, 
tricks en vlotte babbel.

The Creative 
Writer’s Toolbelt

The Creative Writer’s 
Toolbelt is een podcast 
die rijk is aan gezellig 
Brits stemgeluid. 
Aanmoedigende kreten 

worden afgewisseld met inspirerende 
interviews en uitleg over verschillende 
schrijftechnieken. Het biedt handvatten 
voor het creatieve schrijfproces. 

Fiction Writing 
Made Easy

De podcastserie Fiction 
Writing Made Easy gaat 
niet zozeer over het 
creatieve schrijfproces, 
maar is zeker de moeite 

waard om te beluisteren! Met haar kalme 
stem legt boekcoach Savannah Gilbo 
haarfijn uit hoe de boekenwereld in elkaar 
steekt, wanneer een verhaal goed is en 
wat jou kan helpen om aan die droom te 
beginnen. Haar doel? Ervoor zorgen dat jij 
meer ontspannen aan het schrijven gaat!

Inside Creative 
Writing

In deze podcast vertelt 
Brad Reed over 
verschillende technieken 
voor schrijvers van fictie 
en creatieve non-fictie. 

Zo legt hij in aflevering 37 uit hoe je jouw 
lezers precies kan laten voelen hoe jij wil 
dat zij zich voelen. Met sprekende 
verhalen schetst hij een helder beeld 
waardoor de luisteraar na de aflevering 
concreet met de opgedane kennis aan de 
slag kan.

Writer’s Routine
Wil je geïnspireerd raken 
door het reilen en zeilen 
van andere schrijvers, 
dan is Writer’s Routine 
wellicht wat je zoekt. In 

tientallen afleveringen geeft Dan 
Simpson het woord aan een succesvolle 
schrijver die vertelt over een gemiddelde 
werkdag. De when’s, where’s en how’s 
komen ter sprake. Het antwoord is 
verrassend genoeg voor elke schrijver 
weer totaal anders. Deze podcast kan je 
helpen om de sleur van het dagelijks 
leven te doorbreken en te leren van de 
routines van andere creatievelingen.

Hier vind je de links naar deze schrijf-podcasts.  

https://tinyurl.com/podcast-schrijven

Niet alleen in boeken wordt geschreven over schrijven, ook in 
podcasts wordt volop over het schrijfproces verteld. Schrijven 
Magazine tipt vijf schrijfpodcasts. 



‘Stuur ons je manuscript en je krijgt altijd een constructieve reactie.’

Herken je deze situatie? Je stuurt je manuscript in 
bij een uitgever en vervolgens krijg je nooit meer 
een reactie of er volgt een afwijzing. Dat wil je na-
tuurlijk niet meemaken. Wij vinden dit ook zonde, 
want hierdoor vinden veel mooie en interessante 
manuscripten hun weg naar de lezer niet. Bij Boeks-
cout willen we iedere auteur de kans geven om diens 
boek professioneel uit te laten geven. Dankzij ons 
concept kunnen we relevante boeken in verschillen-
de genres uitgeven, ook voor een kleinere markt. 

Wij willen jou als beginnend auteur óf gevestigde naam 
uitdagen om je manuscript aan ons te sturen. Al meer dan 
15 jaar worden wij verrast door de kwaliteit van de ma-
nuscripten die we binnenkrijgen, zowel bij de volwasse-
nen als bij de jeugd. Dus, twijfel niet en stuur ons je ma-
nuscript. Je krijgt altijd een constructieve reactie van een 
meedenkend team. 

Kosteloos je boek uitgeven
Wanneer wij je boek willen uitgeven, dragen wij de volle-
dige financiële verantwoordelijkheid om het boek op de 
markt te brengen. Daardoor heb je jouw boek in bezit 
zonder dat je één cent hebt hoeven betalen. Wij houden 
het verdere proces ook inzichtelijk. Door middel van een 
digitale bijeenkomst, persoonlijk telefonisch contact en 
duidelijke stappenplannen nemen we je mee in het pro-
ces. Toch nog vragen? Er is altijd een medewerker be-
schikbaar om je te helpen. 

Uitgeven doen we samen met jou
Wij werken al jaren samen met auteurs om hun boek op 
een professionele en verantwoorde manier te realiseren. 
Wij gaan deskundig met je boek om. Dat begint al bij het 
doornemen en beoordelen van je manuscript, en het 
eindigt met – ja, eigenlijk eindigt dat nooit. Onze ervaren 
vormgevers zorgen ervoor dat je boek tot in de puntjes 
klopt, en onze marketingafdeling is er om je te helpen 
wanneer het boek is verschenen. Door moderne technie-
ken hoeven wij daarnaast geen voorraad aan te houden. 
Dit is niet alleen prettig maar ook nog eens goed voor 
het milieu!

Toch liever zelf uitgeven? Dat kan ook!
Houd je liever de regie volledig in eigen hand? Dan kun je 
jouw boek zelf uitgeven via onze afdeling BoekXpress: 
drukken in eigen beheer. Wanneer je je boek in eigen be-
heer laat drukken kun je alles helemaal zelf regelen, maar 
dat hoeft niet! Ook bij BoekXpress zetten we onze deskun-
digheid in om je zo goed mogelijk te helpen en voorzien we 
je van advies.

Uitgeven met plezier en passie
Onze expertise moet de kroon zetten op al het werk dat 
jij er in lange tijd hebt ingestopt. Wij hebben er iedere 
dag plezier in om deze schrijversdromen waar te maken. 
Of je jouw boek nu via Boekscout laat uitgeven of zelf 
uitgeeft via BoekXpress, het resultaat is een boek om 
trots op te zijn!

Verbaas ons 
met jouw 
manuscript

ADV_Boekscout_Schrijven_0523.indd   1ADV_Boekscout_Schrijven_0523.indd   1 20-09-23   12:1120-09-23   12:11
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PLATFORM VOOR SCHRIJFTALENT ALICE VERSCHIJNT ZES KEER PER JAAR

EEN KATERN VAN magazine

COZY & CRIME
De Cozy & Crime-wedstrijd is een verhalenwedstrijd georganiseerd 
door Schrijven Online, de Online Schrijfschool en De Verhalenfabriek. 
De opdracht was een novelle van circa 25.000 woorden te schrijven 
met het thema Herfst. De winnaar krijgt een uitgeefcontract bij De 
Verhalenfabriek. In dit nummer van Alice plaatsen we de openings-
passages van de drie winnende verhalen. En daarnaast een selectie  
uit de inzendingen voor Alice. Ook insturen voor Alice?  
Kijk op: www.schrijvenonline.org/alice
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KLENG! De zware deur van de winkel zwaait open, 
tegen de pui aan. Ikram en ik kijken verschrikt naar 
de deuropening, maar er is niemand te zien. Op 
hetzelfde moment blaast er een stormachtige wind-
vlaag door de winkel. De boekenleggers die op een 
stapeltje naast de kassa liggen, waaien op en dwarre-
len als uit de kluiten gewassen confetti rondom de 
balie op de grond. Snel leg ik mijn hand op de boe-
kenleggers die nog niet zijn opgewaaid.
‘Het lijkt erop dat de herfst echt is begonnen,’ zeg ik 
en ik loop tussen de dozen vol boeken naar de deur. 
Elke maandag voordat we opengaan, vullen Ikram 
– mijn enige personeelslid en tevens beste vriendin 
– en ik de tafels, kasten en etalage van mijn boek-
winkel met de nieuwste boeken aan. De boekwinkel 
heet Lectori Salutem, een Latijnse uitdrukking die 
groet aan de lezer betekent. Lectori Salutem staat 
soms als aanhef boven een brief of tekst, meestal 
afgekort als L.S. En het is natuurlijk geen toeval dat 
ik Lizzy Stevens heet. Inderdaad: L.S.
Omdat de winkel niet veel groter is dan een knusse 
huiskamer, is het met al die dozen in de zaak op 
maandagochtend een soort behendigheidsparcours 
om bij de deur te komen. Natuurlijk droom ik wel 
eens over een grotere winkel. Met ruime gangpaden 
waarbij je nooit bang hoeft te zijn om een stapel 
boeken om te stoten als je je omdraait. Met een kof-
fiehoek waar ruimte is voor meer dan één tafeltje.  

HARTJE HERFST

GA JIJ DE UITDAGING AAN? STUUR JE ALLERBESTE VERHAAL
OF GEDICHT(EN) IN VIA WWW.SCHRIJVENONLINE.ORG/ALICE

En met een grote leestafel waar ook lezingen en signeerses-
sies gehouden kunnen worden. Dat zou gaaf zijn. Toch ben 
ik verknocht aan dit historische pandje waar ik Lectori 
Salutem vijf jaar geleden ben begonnen. Het is er klein en 
knus. Als je door de klassieke, groene voordeur de winkel 
binnenkomt, dan loop je recht tegen de tafel met de nieuw-
ste boeken aan. Daaromheen, in plafondhoge kasten met 
een verschuifbare ladder om ook bij de hoogste planken te 
komen, staan nog meer boeken. Linksachter in de winkel, 
vlak na de drie kasten in u-vorm met kookboeken, is de 
koffiehoek. Dat wil zeggen: er staat een tafel met twee stoe-
len, met daarnaast een koffiemachine. Zo’n luxe, met kof-
fiebonen. Want het leven is te kort om slechte koffie te drin-
ken, als je het mij vraagt.
Als ik bij de deur ben en een stap naar buiten zet om de 
deurklink te pakken, zie ik een grote vrachtwagen die bij 
het leegstaande winkelpand verderop in de straat staat. Met 
grote letters staat er ‘Boekhandel De Inktvlek’ op. Ik slik. 
Een tijdje geleden waren er wat geruchten dat boekwinkel-
keten De Inktvlek een filiaal in onze stad zou openen. Ik 
heb toen bij de gemeente navraag gedaan. Niemand daar 
kon of wilde me vertellen of er inderdaad een tweede boek-
winkel zou komen. Uiteindelijk heb ik contact proberen te 
leggen met De Inktvlek zelf. Gewoon, om hun plannen te 
horen en kennis te maken. Helemaal niet vreemd toch? Ik 
zou het graag willen weten als er naast Lectori Salutem nog 
een boekwinkel in de stad komt. Dan sta ik vooraan om 
kennis te maken. Hoe zeggen de Engelsen dat ook alweer? 
Keep your friends close and your enemies closer. 

- Nora Schenk
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ANIMATIEFILMS HOREN BIJ DE OPVOEDING. PUNT. LEERKRACHTEN 
zouden verplicht alle Disneyfilms op school moeten behandelen. In die 
films zitten echte levenslessen verborgen. Als de regering daar nou eens 
een vak van zou maken, weten mannen precies wat een vrouw van hen 
verlangt. En dat is…
1. Ze wil kriebels in haar buik krijgen wanneer hij verlangend naar haar 

kijkt, zoals prins Eric dat bij Ariël deed. Edward kijkt niet verlangend 
naar me, ik vraag me af of hij dat überhaupt ooit heeft gedaan in de 
vijf maanden dat we elkaar kennen.

2. Ze wil dat hij, net als prins Philip voor Aurora, een draak verslaat om 
haar te redden. Ook dat deed Edward niet. Nou ja, hij hoefde natuur-
lijk niet echt met een draak te vechten, maar hij had het op zijn minst 
voor me kunnen opnemen tijdens een woordenwisseling met zijn 
vrienden. 

3. Ze wil dat hij zijn leven geeft voor de liefde, zoals Hercules dat voor 
Meg deed. (Oké, ook dat is niet nodig, maar het idee bevalt me wel.)

     En het allerbelangrijkste…
4. Ze wil lang en gelukkig leven, zoals in de film Up…

COZY AUTUMN
Tja, het is wel duidelijk dat mijn romance 
met Edward niet heel erg goed is afgelo-
pen. Het is uit. Al vier weken. En hij heeft 
het niet uitgemaakt via een appje of tele-
foontje. Nee, hij is wél mans genoeg om af 
te spreken in het schattige en betoverende 
cafeetje op de hoek van de grote winkel-
straat, genaamd Moonlight. 
Ik kan me zijn gezichtsuitdrukking nog 
heel goed herinneren. Hij keek me aan 
met een serieus gezicht en zei: ‘Linde, ik 
ben gek op je rode haar en sproetjes, de 
kuiltjes in je wangen wanneer je lacht en 
je prachtige lichaam. Oh, en je groene 
ogen zijn betoverend. Je bent lief, grappig 
en zorgzaam…’ Beter kan het niet worden, 
zou je zeggen. Het is bijna een liefdesver-
klaring. Bijna. Maar toen kwam het woord 
wat alles ontkracht. ‘Maar ik vind het 
lastig om uit te gaan met een vrouw die 
constant in haar eigen droomwereld leeft.’ 
Ik begrijp nog steeds niet wat hij daarmee 
bedoelde.

– Sabine Zwaan
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IN VERWACHTING
HET RODE STOPLICHT SCHIJNT HAAR DOOR EEN WAAS 
tegemoet, de ruitenwissers verliezen het van de regenbui. 
Karlijn bedwingt de neiging het stoplicht te negeren, als het 
eindelijk op groen springt scheurt ze weg en draait de laan 
naar de parkeergarage van het ziekenhuis op. De bomen om 
het gebouw zwaaien heen en weer door de harde wind, fel 
tl-licht schijnt door de houten constructie heen. Op dit tijd-
stip is de garage grotendeels verlaten. Voorbij een rij lege 
plaatsen, die gereserveerd zijn voor elektrische auto’s en 
gehandicapten, staan een paar voertuigen. Ze parkeert er-
naast en haast zich haar auto uit. 

Dit nieuwe ziekenhuis is nog maar net geopend, ze is hier 
nog niet eerder geweest. Paniekerig zoekt ze de uitgang van 
de garage, haast zich een lift in tot ze zich realiseert dat die 
haar niet verder brengt dan de hogere etages van de parkeer-
garage. Ze moet naar buiten. Met haar jas over haar hoofd 
trotseert ze de slagregens, steekt de weg over en rent naar de 
hoofdingang. 
Sinds Marloes, hun officemanager, aan haar bureau stond en 
met een bleek gezicht vertelde over het ongeluk, zit er nog 
maar één gedachte in haar hoofd. Ze moet naar Thomas.
‘Hij ligt op de IC,’ had Marloes gezegd. ‘Ze weten niet of hij 
het redt.’
Ze had het dossier waar ze zich nog tot laat over had gebogen 
bij elkaar gegrist, haar laptop en de papieren in haar tas 
gestopt en was het kantoor uitgerend zonder acht te slaan op 
de woorden van Marloes over de rechtszaak waar ze morgen 
bij moest zijn. Een ingewikkelde voogdijzaak met een moe-
der die beticht werd van een alcoholverslaving. Verslagen 
van jeugdzorg maakten plaats voor nog slechts één gedachte. 
Thomas. Lieve, speelse Thomas. Ze moest hem zien. 
De receptie van het ziekenhuis is leeg en het is stil in het 
gebouw, de brede gangen van dit monumentale gebouw zijn 
uitgestorven. ‘Afdeling A1,’ had Marloes gezegd. Ze passeert 
andere afdelingen, met letters D, C en B. Afdeling A zit aan 
het einde van de gang, de 1 duidt op de eerste etage. Ze zoekt 
een trap, kan hem niet vinden en komt uit bij één van de 
metalen liften. ‘Deuren sluiten,’ spreekt een mechanische 
stem haar toe. Het kan haar niet snel genoeg gaan. 
Het was klein begonnen tussen haar en Thomas; een collega, 
vier jaar jonger dan zijzelf. Ze had zichzelf nooit gezien als 
iemand voor een serieuze relatie. Dat zou haar carrière al-
leen maar in de weg staan. Een korte fling was oké, zolang 
het maar niet serieus werd. En nooit met mannen die al deel 
uitmaakten van haar eigen leefwereld. Niet rotzooien in je 
woonomgeving, familie of werkkring, had ze zich altijd 
voorgenomen. Daar kon alleen maar ellende van komen. 
Tot Thomas in haar leven kwam, was dat gelukt.

- Sacha Voogd
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VERLOREN LIEFDE
HET ONKRUID SCHIET ALLE KANTEN OP EN 
het gras is alweer te lang, ook al heeft hij het 
vorige week nog gemaaid. Een tuin is leuk, maar 
het kost ook gigantisch veel tijd. Mopperend 
loopt Joop naar het schuurtje om de grasmaaier 
en het tuingereedschap tevoorschijn te halen. 
Even later glijdt de schoffel door de vochtige 
aarde. Regelmatig bukt Joop zich om met de 
hand de achtergebleven wortels uit de modder te 
rukken. 
Dan opeens hoort hij het knerpen van het grind. 
Hij draait zich om en ziet een vrouw het tuinpad 
op komen lopen. Het zilvergrijze haar dat glin-
stert in de zon, is het eerste dat hem opvalt. Ge-
volgd door de donkere ogen die zich in de zijne 
boren, zo gauw ze nog maar een paar meter van 
hem verwijderd is. Joop voelt een rilling door zijn 
lijf trekken, de schoffel valt uit zijn handen. 

‘Joop?’ zegt ze. 
Bij het horen van haar stem beginnen zijn benen te 
wankelen en valt hij met een smak op de grond. Hij 
tilt zijn hoofd op en kijkt opnieuw in haar donkere 
ogen. Onmiskenbaar. Het moet haar zijn. Als ze 
opnieuw zijn naam noemt, weet hij het helemaal 
zeker. Het zware, schorre geluid, zoals je maar zel-
den bij vrouwen hoort. Die stem doet zijn hele lijf 
vibreren. Een sensatie die hij ook toen zo vaak er-
voer en wat telkens weer zijn verliefdheid aanjak-
kerde, totdat het ondraaglijk werd en hij niet anders 
kon dan vluchten. 
Hij wordt er zich bewust van hoe belachelijk hij 
erbij ligt, met één been op het gazon en de andere in 
het bloemenperk en probeert zo snel hij kan om-
hoog te komen. Er verschijnen vlekken voor zijn 
ogen, zijn ademhaling gaat te snel en er zit bloed op 
zijn lippen. 
‘Voorzichtig,’ zegt ze. 
Hij wil niet voorzichtig zijn, maar rechtop staan, zo 
gauw hij kan. Hij ademt een paar keer diep in en 
uit, likt zijn lippen schoon en veegt zijn smerige 
handen af aan zijn broek. 
‘Isabella?’ 
Zijn stem schiet omhoog, bij het noemen van haar 
naam. Alsof hij in een Italiaanse opera speelt. Ze 
glimlacht en komt naderbij. Als hij het moedervlek-
je op haar kin herkent, gaan zijn wangen gloeien. 
Hij aarzelt niet langer, geeft een trap tegen de hark 
die in de weg ligt, spreidt zijn armen en slaat ze om 
haar heen. Zo gauw hij haar naar zich toetrekt en 
zijn hoofd zich in haar krullen nestelt, beneemt een 
geur zo zoet als rijpe abrikozen hem de adem en in 
zijn buik voelt hij golfjes van geluk. 
‘Je bent gekomen,’ fluistert hij. ‘Eindelijk.’

- Klaske Bakker
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JAN RIKKEN (76 JAAR) HOUDT VAN SPELEN MET WOORDEN EN 
ZOEKT DAARIN DE VERRASSING. HIJ HEEFT EEN VOORKEUR VOOR 
HAIKU EN SENRYU. ZIJN POËZIE KENMERKT ZICH DOOR KORT EN 
KRACHTIG TAALGEBRUIK; HET IS TOEGANKELIJK, VAAK HUMORVOL 
EN SOMS MET EEN ZWEEM VAN CYNISME. 

GA JIJ DE UITDAGING AAN? STUUR JE ALLERBESTE VERHAAL
OF GEDICHT(EN) IN VIA WWW.SCHRIJVENONLINE.ORG/ALICE

Pech 
onderweg
De mooiste eenden vliegen op als ik langs loop

voorbijrazende auto’s deren hen niet,

een wandelaar zien ze immers zelden.

Hoopvol steek ik mijn duim op.

Automobilisten groeten terug met hun middelvinger.

Zij denken hetzelfde als wat nog vele eenden doen:

Vlieg op!

Dan stopt er een lelijk eendje,

voor mij de allermooiste!

LINDSEY VAN DEN HEUVEL (1991) SCHRIJFT NAAST HAAR 
BAAN ALS SALARISADMINISTRATEUR. ALS TIENER WON ZE 
DICHTWEDSTRIJD KASTEELJUWEEL EN STOND EEN PAAR KEER 
IN EEN DICHTBUNDEL. ZE WIL OOK ANDERE GENRES VERKENNEN 
EN IS NET BEGONNEN MET EEN CURSUS KORTE VERHALEN.

HANNAH VAN SETTEN, 38 JAAR, STUDEERDE 
ALGEMENE CULTUURWETENSCHAPPEN 
IN NIJMEGEN, MAAR WERKT NU ALS 
LONGFUNCTIEANALIST IN HET GELRE ZIEKENHUIS. 

druppels
er zijn druppels die een frons 
in mijn gezicht maken
waarlangs ze naar beneden 
glijden mijn kraag in

maar de meeste druppels
zijn als dauwdruppels
koude druppels
regendruppels
als vleugels

tintel klater druppels
huppel druppels
spinnenweb
druppels die op veren 
druppels op je voorruit

blauwe groene violet
eucalyptus douchedruppels
op een rozenbed

Nieuw leven
Aardverschuivend nieuws:
Zonlicht trekt nieuw leven aan
De zaailing verschijnt
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Lex Jansen was 12,5 jaar uitgever van De Arbeiderspers.  In 2014 startte hij zijn eigen bedrijf: www.magonia.nl.

05 2023 Schrijven Magazine | 53

Le Bugue is een kleine stad aan de Vézère, in de Périgord. Het af-
gelopen weekeind reed ik erheen omdat er een brocante geor-
ganiseerd werd én omdat ik mijn hond langs de oever van de ri-
vier wilde laten rennen. Het was al wat later op de middag en 
een aantal stand-eigenaren begon zo zoetjesaan op te ruimen. 
Antiekhandelaar Loïc Gulhien uit Meyerals had twee geweldige 
lantaarns uitgestald die bij de ingang van een imposant huis 
niet zouden misstaan. Driehonderdvijftig euro voor het paar. Ik 
aarzelde. Waar zou je zoiets op kunnen hangen? Er schoot me 
niet zomaar een geschikte plek te binnen en dus slenterde ik 
verder. Uiteindelijk kom ik altijd bij de boekjes terecht; zo ook 
nu. Ik gunde Basso wat rust in de schaduw van een tentzeil. 
Naast veel rommel had de handelaar van de boekenstand een 
paar mooie bandjes. Voorzichtig opende ik een uitgave uit 1751, 
met werk van Rousseau, en daar stond hij: Marc Michel Rey. Hij 
was één van de beroemdste drukkers uit zijn tijd en woonde 
vanaf 1744 in Amsterdam, waar hij twee jaar later trouwde met 
zijn geliefde Elisabeth Bernard. Zij was de dochter van een be-
kende boekverkoper en derhalve geen vreemde in het boeken-
vak. Marc Michel leerde echter nooit goed Nederlands spreken. 

In de stad waren immers genoeg 
mensen die net als hij liever Frans 
spraken, bovendien was hij de druk-
ker van grote Franse namen als Rous-
seau, Diderot en Voltaire. Hun werk mocht 
in Frankrijk niet gedrukt worden, Amsterdam was – vooral ook 
in religieus opzicht – een vrijhaven. En Marc Michel Rey durfde 
wel wat risico te lopen, als hij er ook maar flink geld mee kon 
verdienen. Zijn Elisabeth hoefde niet op een houtje te bijten. 

Naast de twee door Marc Michel Rey in leer gebonden werken van 
Jean Jacques Rousseau lagen ook nog twee kleinere boekjes. De  
Périgord kent enkele grote schrijvers, zoals Montaigne, Fenelon en 
La Boétie. Van hen ben ik vaker titels tegengekomen, maar van  
Pierre de Bourdeille, heer van Brantôme had ik nog nooit een exem-
plaar in mijn hand gehad. Hij schrijft over het leven aan verschillen-
de Europese hoven en het opvallende is dat hij geen enkele moeite 
heeft om over ondeugende seksuele escapades van de adel te be-
richten. De fraaie lantaarns van Loïc Gulhien liet ik voor wat ze wa-
ren. Ik ging met vier boekjes naar huis. Basso vond het best. 

Marc Michel Rey op de markt

Personages

Ontdek je
    schrijftalent

Bekijk het ruime aanbod cursussen op de site: schrijfcursussen.nu
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Tekstuur Kidlit

TEKST 

In deze rubriek bespreekt Mireille Geus 
een tekstfragment of kort verhaal voor kinderen.
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De warmte van de kooltjes in de stoof 
klimt omhoog door haar schoenzolen, 
sokken en tenen.1 De zware deken 
drukt zacht op haar schouders. Hend-
rickje voelt zich een beetje loom wor-
den, en kijkt door een van de venster-
tjes naar buiten. Het is niet meer zo 
pikkedonker. 
De vrouw heeft plaatsgenomen tegen-
over haar en schuift voorzichtig het 
tinnen bord wat naar Hendrickje toe. 
‘Eet toch wat.’ 
Opnieuw kijkt Hendrickje naar het 
ontbijt op tafel, en dan naar de lieve 
vrouw. Dat stoofvlees kan ze wel verge-
ten,2  maar ze wil iets proberen na wat 
de vrouw allemaal voor haar gedaan 
heeft. Haar blik gaat heen en weer 
tussen het brood en bier met in gedach-
ten een ‘ienemiene mutte’. Het bier 
blijkt de baas. Zonder verder na te 
denken pakt Hendrickje de beker en 
neemt een dappere 3 slok. Zodra de 
bittere smaak haar tong ontmoet, is alle 
durf verdwenen. Gadverdamme wat 
vies! Met een mond vol bier zoekt Hen-
drickje naar een plek om het uit te 
spugen. Uitproesten 4  over dat mooie 
witte tafelkleed is ook weer niet zo 
aardig. Buiten de verwachtingsvolle 
ogen tegenover haar, vindt ze niets.5 

Met de grootste moeite kijkt Hendrick-
je de vrouw aan alsof er niets aan de 
hand is, zegt een schietgebedje, en slikt 
het bier door. Snel erna volgt een stuk 
brood om de bittere biersmaak weg te 
eten. Met langzame halen kauwt Hend-
rickje op het droge brood. Beetje bij 
beetje sijpelt de moed van ervoor weg. 
Haar melk met chocoladecruesli voelt 
mijlenver verwijderd, net als haar ou-
ders. 6 De deken kriebelt door de stof 
van oma’s pyjama heen, de kousen 
zakken af. Dan voelt ze de hand van de 
vrouw op de hare. 
‘Had je liever pap gewild? Het spijt me, 
de melkvrouw komt morgen pas weer.’ 
Hendrickje houdt het niet meer, hoe 
aardig deze vrouw ook is. Ze trekt haar 
hand weg, gooit de deken van zich af en 
staat zo ruw op dat de stoel bijna om-
valt.
‘Ik hoef geen pap of vies brood en bier 
lust ik niet! Vuur is hartstikke gevaarlijk 
en wat doet dat stomme vloerkleed op 
tafel. Wie ben jij en waar ben ik?’7 
Tranen biggelen over haar wangen. De 
vrouw kijkt haar verdwaasd aan. 
‘Je bent in Hoorn, liefje. Het is 1624.’

Droomhuis - fragment
FEEDBACK

1 Sterke opening, 
waardoor ik meteen 

begrijp dat het zich in een 
andere tijd afspeelt.

2 Dit is onduidelijk, het is 
het ontbijt, ze kan het 

stoofvlees vergeten, wat is 
hier gaande?

3 Door het woord dapper 
stuur je de emotie van de 

lezer, toon het en vertel het 
niet.

4 Ik vind uitproesten en 
uitspugen hier 

verwarring zaaien, dat is iets 
anders.

5 Vreemde regel, het kan 
lijken alsof ze wil 

uitproesten in de 
verwachtingsvolle ogen.

6 Hier maak je voor het 
eerst heel duidelijk dat ze 

uit een andere tijd komt. 
Goed.

7 Ze is natuurlijk in paniek, 
maar ik twijfel of ze dat 

zo moet tonen, zo 
beledigend. Past dit bij haar 
karakter?

AUTEUR

Julie Meesterburrie (1990) heeft altijd van schrijven gehouden. 

Gelukkig is het een belangrijk onderdeel van haar werk als ten-

toonstellingsmaker voor historische huizen. Al jaren vertaalt ze 

historische informatie naar een aantrekkelijke en leerzame beleving 

voor een breed publiek. De prachtige huizen en opgedane kennis 

inspireerden haar tot het schrijven van een kinderboek: Droomhuis.



Meedoen?
Blind audition
Zelf een kinder- of jeugdverhaal ge-
schreven, waarover je de deskun-
dige mening van Mireille Geus wilt 
weten? In elk nummer bespreekt zij 
een tekstfragment of kort verhaal 
voor kinderen. Zij weet niet wie 
degene is van wie ze iets leest; deze 
informatie is uitsluitend bij Schrijven 
Magazine bekend. 

Wil jij opgaan voor een ‘blind  
audition’, stuur dan je fragment 
van maximaal 400 woorden en 
een kort  ‘schrijf-cv’  naar  
tekstuur@schrijvenonline.org, 
dan stuurt de redactie je bijdrage 
door naar Mireille (zonder jouw cv). 

Mireille Geus is schrijfdocent 
en -coach, en ook auteur van 
prijswinnende kinder- en jeugd-
boeken. Voor Big (2005) kreeg ze 
een Gouden Griffel en Naar Wolf 
(2007) werd bekroond met de 
Vlag & Wimpel 2008. 

Je manuscript laten beoordelen?

 www.schrijvenonline.org/ 

manuscriptbeoordeling

Cursus Kinderboeken schrijven?

 www.schrijvenonline.org/academie

Je manuscript laten beoordelen?

 www.schrijvenonline.org/ 

manuscriptbeoordeling

Cursus Kinderboeken schrijven?

 www.schrijvenonline.org/academie
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Het einde met de 
sterke cliffhanger is 
natuurlijk sterk.

HET COMMENTAAR

Wat is het?
Dit is een fragment uit een groter ge-
heel, Droomhuis, en het lijkt te gaan 
over een kind dat zich in een verkeer-
de tijd bevindt. Als leeftijd noem ik 
vanaf tien jaar. Het is niet voor heel 
jonge kinderen.

Wat vind ik er al 
goed aan?
Het gegeven voor het verhaal is zeer 
spannend. Een kind verdwaalt in de 
tijd. Een kind dat door nieuwe ogen 
een andere tijd bekijkt. Het is hierdoor 
mogelijk om historische gegevens te 
verwerken, zoals dat er vroeger open 
vuur was in huis, dat er bier werd 
gedronken, dat mensen een stoof had-
den om hun voeten te warmen. 
Dat de hoofdpersoon, Hendrickje, een 
oud-hollandse naam heeft, is goed 
gevonden.
Het einde met de cliffhanger is natuur-
lijk sterk. Je wil graag doorlezen!

Wat vind ik voor 
verbetering vatbaar?
Ik weet niet of dit de opening van 
het verhaal is, maar als dat zo is, dan 
is er wat te weinig houvast voor een 
onervaren lezer. Dat zij zich in een 
andere tijd bevindt wordt te laat 
duidelijk en waarover Hendrickje 
twijfelt, wat ze precies wil proberen 
is te vaag. Hierdoor ben je als lezer 
te veel aan het zoeken in dit frag-
ment, waar gaat het over, wat staat 
er op het spel, wat moet ze durven, 
waar gaan we naar op weg? We 
krijgen geen grip en dat maakt je als 
lezer waakzaam, in plaats van dat je 
je laat meeslepen door het verhaal.

Een uitroep zoals ‘Gadverdamme 
wat vies!’ vind ik jammer, want je 
toont er weliswaar mee dat ze uit 
een andere tijd komt, maar het is te 
plots, te fors, als ik me goed inleef in 
deze situatie dan kan ik niet anders 
dan denken: deze lieve vrouw uit 
een andere tijd, schrikt hier enorm 
van en dat lijkt gezien het eerdere 
gedrag van Hendrickje niet nodig 
noch wenselijk. Blijf dicht bij je 
personages!

Welke vragen heb 
ik nog?
Hoe gaat het verder? Op welke ma-
nier gaat een droomhuis een rol 
spelen in dit verhaal? Woont ze zelf 
in een oud huis? Ik ben benieuwd. 

Je manuscript laten beoordelen?

 www.schrijvenonline.org/

manuscriptbeoordeling

Cursus Kinderboeken schrijven?

 www.schrijvenonline.org/academie
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Tekstuur Proza
In deze rubriek bespreekt Yke Schotanus 
een kort verhaal of prozafragment.

TEKST  

Warm en rond
der zwiept het rubberen kraanslangetje 
heen en weer over het hoofd van oma 
en spoelt de zeep tot het laatste restje 
uit. Ik mag drogen. Ze kijkt me aan. 
Dan zie ik dat stille oog extra goed. 
‘Seit wann hast du das und wie ist es 
gekommen?’ Ik tik op de wal onder 
haar kunstoog. 5
Mijn moeder grist de handdoek uit mijn 
handen. ‘Ga haar nachthemd maar 
pakken,’ beveelt ze. 
Als ik wegloop, zie ik hoe mijn moeder 
haar moeder in de armen neemt. Huilen 
ze?
Kans verkeken. Dit is taboe. 
Jaren later pas hoor ik over het 
kunstoog. Het jongste zusje van mijn 
moeder vertelt me welk drama zich 
heeft afgespeeld, toen oma nog een 
meisje was. Oma is dan al dood. Mijn 
moeder ook. Tante Eugenia pakt een 
zilveren doosje uit de pronkkast in haar 
zitkamer. Op paars fluweel ligt het oog 
van oma.  Ik moet huilen. Tante Euge-
nia trekt me tegen haar ronde, warme 
boezem. 

Oma uit Duitsland logeert bij ons. In de 
jongenskamer heeft zij haar 1 rijk al-
leen. ‘Breng jij even een kopje thee bij 
oma?’ vraagt mijn moeder. Op mijn 
tenen loop ik het kamertje in. Het thee-
kopje trilt een beetje op het schoteltje. 
Oma wordt wakker. Ze kijkt me met 
één oog aan, het andere houdt ze stijf 
dichtgeknepen. Het kopje wil ik op het 
nachtkastje naast haar bed zetten. Dat 
wil ik, 2 maar ik schrik van het oog dat 
mij daar aankijkt en ik laat het theekop-
je uit mijn handen vallen. Mijn moeder 
komt op het geluid af. 3
‘Macht nichts, Schätchen,’ 4 zeggen 
beide vrouwen tegelijk. 
Ik schenk in de keuken een nieuw kop-
je thee in. Ik zucht een paar keer diep. 
Ik weet natuurlijk wel dat mijn oma een 
kunstoog heeft, maar dat zij dat ‘s 
nachts uitdoet, niet. Een koud rond 
ding is het. 
Hoe komt oma aan haar glazen oog, 
wat is er gebeurd? ‘s Avonds krijg ik de 
kans er met haar over te beginnen. We 
gaan haar haren wassen. Ze zit in de 
keuken, de deur goed dicht, want dit is 
een klusje voor vrouwen onder elkaar. 
Ik pak de warme bol van haar knot in 
mijn handen en peuter er de haarspeld-
jes uit. Een dunne waterval van grijs 
haar valt over haar schouders tot hal-
verwege haar rug. Mijn moeder en ik 
werken snel, want zo lang houdt oma 
de gebogen houding niet vol. Mijn moe-

FEEDBACK

1 ‘haar’ is ‘het’, de 
uitdrukking is: ‘het rijk 

alleen hebben’ 

2 twee keer ‘wil ik’ is niet 
mooi. Ik zou de tweede 

keer weglaten of iets 
schrijven als: ‘Het kopje zet ik 
op het nachtkasje naast haar 
bed. Althans, dat wil ik, maar 
ik schrik…’

3Deze laatste zin moet op 
een nieuwe regel, vind ik. 

Maar als je hem apart zet, zie 
je nog beter dat hij hier 
helemaal niet hoort. Als 
moeder en oma gelijktijdig 
‘macht nichts’ willen zeggen, 
moet moeder in no-time zijn 
komen aansnellen, en heeft 
de ik-figuur geen tijd om dat 
te registreren. Dat moeder is 
aan komen snellen moet je 
dus achteraf concluderen.

4 Komma buiten de 
aanhalingstekens. De 

uitgesproken zin eindigt op 
een punt, die laat je weg, 
maar de komma hoort dus 
bij de zin buiten de 
aanhalingstekens.

5 Ik zou het tikken naar 
voren halen. Ofwel voor 

de uitspraak, maar beter nog: 
voor ‘und’.

AUTEUR 

Emmy van Haastrecht (1947) maakt sinds 2012 

deel uit van een schrijfgroep in Sint-Oedenrode. De 

leden komen maandelijks bij elkaar en geven elkaar 

inspirerende schrijfopdrachten. De schrijfgroep 

publiceert proza en poëzie op www.schrijverkus.nl
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Meedoen?
Audition
Een verhaal geschreven waarover 
je de deskundige mening van  
Yke Schotanus wilt weten?  
In elk nummer bespreekt Yke een 
kort verhaal of prozafragment.
Wil je meedoen, stuur dan je 
verhaal(fragment) van maximaal 
400 woorden en een kort ‘schrijf-
cv’ naar:
tekstuur@schrijvenonline.org,
dan stuurt de redactie je bijdrage 
door naar Yke.

Yke Schotanus is schrijfdocent, 
redacteur en schrijver. Gedichten 
van hem verschenen onder andere 
in Tzum, De zingende zaag en De 
Tweede Ronde. In de Schrijfbibliotheek 
verscheen in 2007 zijn schrijfboek 
Song- en liedteksten schrijven.
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Jaren later  
pas hoor ik over  
het kunstoog

HET COMMENTAAR

‘Warm en rond’ blijkt gelukkig een 
fragment te zijn van een groter geheel, 
want ik vind het nog niet af. Doordat de 
ronde, warme boezem aan het eind 
mooi rijmt op het koude ronde ding 
waarmee de eerste scène eindigt is het 
wel een mooi rond geheel, maar de 
grote vraag waar de lezer mee zit blijft 
onbeantwoord. Goed begin, zou je dus 
zeggen. Toch vraag ik me af of ik de 
laatste alinea zo zou laten binnen het 
grotere geheel. Dat komt doordat het 
mij niet duidelijk is of de huilbui en de 
omarming voorafgaan aan het verhaal 
van de tante, of er een reactie op zijn. 
In het tweede geval zou ik de beschrij-
ving van die reactie ook uitstellen tot 
na het verhaal. In het eerste geval, zou 
ik dit duidelijk maken. Zoals het er nu 
staat, kan ik mij niet aan de indruk 
onttrekken dat er heel veel drama 
wordt gemaakt van iets dat ik als lezer 
niet mag weten. En daar kan ik niet 
tegen.
Die laatste alinea begint met een mooie, 
compacte overgangszin. ‘Jaren later pas 
hoor ik over het kunstoog’, een neutrale 
aankondiging van wat er komen gaat. 
Dan volgt: ‘Het jongste zusje van mijn 
moeder vertelt me welk drama zich 
heeft afgespeeld, toen oma nog een 
meisje was.’ Opnieuw een aankondi-
ging van wat er komen gaat, zij het niet 
meer neutraal en nu met iets meer 
informatie (er is iets gebeurd in de 
jeugd), maar niet meer neutraal: het 

was een drama. Door dat woord ‘dra-
ma’ erbij te halen, verplicht je jezelf, 
vind ik, om echt ergens mee te komen. 
Vervolgens gaat het over het moment 
waarop dat jongste zusje vertelde (oma 
en moeder waren al dood), waarna 
verteld wordt dat moeders zusje een 
doosje uit de kast pakt. 
Dit vind ik niet helemaal duidelijk. Voor 
mij ontbreekt hier iets. Waarom wordt 
het verhaal ‘nu’ verteld? Is die ik-figuur 
al die tijd niet bij tante Eugenia op 
bezoek geweest? Hoe komt ze er nu 
dan terecht? En wat is de aanleiding 
om dat doosje te pakken? Zoals het er 
nu staat, zou je kunnen begrijpen dat de 
tweede aankondiging, niet als aankon-
diging bedoeld is, maar als samenvat-
ting van het verhaal zelf, en dat het 
verhaal de aanleiding is om het doosje 
te pakken. Dat de ik-figuur bij het zien 
van het oog meteen in huilen uitbarst, 
versterkt dat gevoel. Het kan natuurlijk 
ook zo zijn dat alleen het zien van het 
oog al voldoende is om in huilen uit te 
barsten, maar om dat te begrijpen heb 
ik meer informatie nodig. Ik zou in 
ieder geval willen weten dat dat zo is. 
Dat voorkomt misverstanden en ver-
groot de nieuwsgierigheid naar de ach-
tergrond van dit alles. 
De twee scènes die wel uitgewerkt zijn 
(summier maar beeldend) laten in elk 
geval zien dat de auteur, Emmy van 
Haastrecht, voldoende in huis heeft om 
een en ander in het vervolg mooi neer 
te zetten. 
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 DICHTER BIJ HET WERK

In ‘Dichter bij het werk’ interviewt dichter Henry Sepers dichters over hun werk, of een specifiek deel daarvan.
www.henrysepers.nl

een gedicht zijn, maar 
ook iets heel anders. 
Het belangrijkste is dat 
het een artistieke inzet 
heeft. Het taalgebruik in 
de tekst moet intens 
zijn. Ik heb daarom niet 
zoveel met romans. Dan 
moet je gaan opschrij-
ven wat voor kleren 
iemand aan heeft en of 
hij blauwe ogen heeft. 
Ik heb daar het geduld 
niet voor. Bij mij gaat 
het vooral om de taal. 
Een gedicht is ook een 
bouwwerkje, hè? Ik 
vind het heerlijk om met 
woorden te klooien, wat 
met ze te schuiven. Ik 
denk eigenlijk de hele 
dag na over kunst, en op 
welke manier die in 
onze tijd urgent kan zijn. 
Zo ben ik nu met een 

project bezig over klimaatverandering, of liever de klimaatca-
tastrofe. Hoe wij niet meer richting de toekomst gaan, maar 
hoe die toekomst onvermijdelijk op óns af dendert. Er moet 
altijd een verbinding zijn met onze tijd. Ook als ik een liefdes-
verhaal zou schrijven zou dat iets met onze tijd te maken 
moeten hebben.

Is er een hiërarchie in waar je mee bezig bent? Gaat 
de muziek bijvoorbeeld boven de poëzie of anders
om?
Er zijn hooguit grotere en minder grote projecten. Ik werk 
naast het project over de klimaatcatastrofe ook aan een musi-
cal. Daar gaat veel tijd en energie in zitten en in die zin is dat 
nu even het belangrijkste. En gedichten schrijven kan ik nooit 
lang achter elkaar. Met de bundel was ik hooguit een uur per 

W
e ontmoe-
ten elkaar 
in een 
restaurant 
aan de 

Vinkeveense Plassen. We 
nemen plaats op hoge stoe-
len op het terras en kijken 
uit over de jachthaven en 
het water. Als ik zeg dat ik 
verbaasd was toen ik erach-
ter kwam dat zijn psychose 
alweer zoveel jaren achter 
hem lag, want veel van de 
gedichten uit de bundel 
lijken vers van de lever ge-
schreven te zijn, reageert hij: 
‘Het is net als met andere 
ingrijpende gebeurtenissen 
zoals de dood van een gelief-
de: het blijft altijd bij je, tijd 
doet er niet toe, je kunt zo’n 
periode uit je leven telkens 
weer in alle hevigheid oproe-
pen. Daarbij komt dat ik er 
in vorige bundels ook over heb geschreven, al viel dat misschien 
niemand op. Het is ook een beetje toeval dat ik aan deze bundel 
begonnen ben. Ik was met een ander project bezig, samen met 
een fotograaf, en om uit te proberen of zijn beelden en mijn tek-
sten bij elkaar pasten, maakte ik drie proefgedichten over een 
onderwerp dat dicht bij mezelf lag, want ja, dat werkt lekker vlot. 
Later maakte ik mijn mapje met onaffe gedichten weer eens open 
en dacht: tja, hier kan ik nog wel meer over zeggen en toen begon 
ik aan deze bundel. Het wonderlijke van schrijven is: het is heel 
persoonlijk, maar je wil toch dat anderen het lezen.’

Maakte je van tevoren een plan voor de opzet van de 
bundel?
Nee, dat doe ik eigenlijk nooit. Als ik begin te schrijven denk ik 
zelfs niet na over wat voor soort tekst het moet worden. Het kan 

Je ziel blijft 
altijd heel
In 2009 is Micha Hamel enige 
tijd opgenomen geweest op de 

psychiatrische afdeling van een 
ziekenhuis omdat hij psychotisch 

was. Nu, veertien jaar later, 
heeft hij een dichtbundel over 

deze periode in zijn leven 
gepubliceerd: is daar iemand. Je 
zou deze dichter en componist 
een moderne homo universalis 
kunnen noemen, want behalve 

met literatuur en muziek, is 
hij bezig met virtual reality en 

werkt hij op de universiteit in een 
project over schrijfonderwijs. 

Door Henry Sepers
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dag bezig. De rest van de dag deed ik ander werk. Ik ga zitten 
en schrijf. Ik heb zoveel ideeën, er komt altijd wel iets. Voor 
het componeren geldt: ik componeer elke dag één minuut 
van het stuk waaraan ik werk. Zo hou ik het overzichtelijk. 
Misschien ben ik wel met zoveel tegelijk bezig, omdat ik alle 
aspecten van de mens wil laten zien. Ik zeg altijd ja tegen 
alles. Ook toen ik gevraagd werd om een script te schrijven 
voor een virtualrealityproject, terwijl ik nauwelijks iets van 
VR weet. En toen ik mij druk maakte over het schoolvak 
Nederlands had ik een jaar later een baan van een dag in de 
week op de universiteit van Utrecht. 

Misschien uit zich dat wisselen van medium ook in 
de verschillende vormen die je gebruikt in je bundel. 
Sommige gedichten zijn meer anekdotisch en gaan 
duidelijk over het leven in de kliniek, andere komen 
op mij expressionistisch over en lijken uit flarden 
tekst te bestaan.
De bundel moet de integrale ervaring belichamen. Een aantal 
gedichten is bijna sculpturaal, met verspringende regels, losse 
woorden, veel wit. Zo staat er op een bladzijde alleen de 
naam Kees, als een schreeuw in de leegte. Andere gedichten 
zijn traditioneler. 

Er staan ook geen paginanummers in de bundel.
Nee, ze verstoren alleen maar het beeld van de pagina. En 
bovendien: de bundel gaat over desoriëntatie.

Een psychiater heeft eens over Achterberg gezegd 
dat hij zich afvroeg of hij hem moest genezen, want 
dan nam hij hem zijn obsessies en dus ook zijn kun
stenaarschap af.
Ik zie dat anders. Ik had indertijd zieke hersenen, maar met 
mijn ziel was niks aan de hand. Creativiteit zit niet op de laag 
van je psychische aandoening. Psychose en depressie zijn 
gruwelijk, en op het moment dat je eronder lijdt kun je na-
tuurlijk niet werken, maar de creativiteit wordt er uiteindelijk 
niet door aangetast. Je ziel blijft intact, je vermogen om te 
scheppen gaat niet stuk. Dat is ook de hoofdgedachte van de 
bundel: dat je ziel niet ziek kan zijn.

In een aantal gedichten observeer je sterk, bijvoor
beeld als je het personeel beschrijft of de therapieën 
waaraan je mee moest doen. Je was patiënt en 
observator tegelijk.
Ik had besloten om overal aan mee te doen, me nergens tegen 
te verzetten. Als men vond dat het kleien van een vaas nodig 
was om me te genezen, dan ging ik dat doen. Het heeft mis-
schien iets absurds dat ik als componist en (vroeger) dirigent 
tijdens muziektherapie op een xylofoon zat te spelen, maar ik 
deed het zonder morren. Door mijn opleiding tot musicus ben 
ik heel gedisciplineerd. Wat moet, dat moet.

Er komen opvallend veel dieren in de bundel voor. 
Leeuw, paard, makreel.
Ja, de dieren zijn een soort metgezellen. Spirit animals heet 
dat in de fantasyliteratuur. Die makreel heeft iets dystopisch. 
Zoals je hem in plastic in de koelkast kunt zien liggen, koper-
kleurig met van die vissenogen. Daarbij moest ik denken aan 
een uitdrukking die een oude kroegbaas vaak gebruikte: het 

was ben zal mijzelf en wel expres
geestig mijzelf vermorzel mijn totems
jongleer onheilszwangere kanonskogels
verslind mogelijkheden inclusief solistes
beloftes die in leeuwenbekken kijken
en ritst mijn geheimen dicht resoluut

vanavond was ik mijn lijf met biodiesel
en poets mijn lachebek met antikalk

snack ik zes ons kattenvoer en kruip drie
rondjes door de tuin van mijn rijtjeshuis

ga op het schuurdak staan en simuleer
de bonk plus de naschok van mijn lijf dat slap
maar theatraal op de planken ineenzijgt

was ben kortom koning van de koortsdroom
die liever de rang van hansworst had gehad

Micha Hamel,  
is daar iemand, uitgeverij Pluim, 2023

> 

‘Een gedicht is geen rebus 
die je kunt oplossen, 

waarna je opgelucht zegt: 
ziezo, dat raadsel is ook 

weer uit de wereld.’
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is weer makrelendag vandaag, oftewel: zo’n dag waarop je 
alleen maar mafketels tegen komt. Ik vond het prettig om ook 
een andersoortig dier dan een zoogdier erbij te hebben. 

‘Ik huil om het besef dat alles oneindig is,’ schrijf je 
ergens. De meeste mensen zouden hier ‘eindig’ 
schrijven.
Dichten is ook een spel. Het komt misschien uit een soort 
dwarsheid voort dat ik het zo opschrijf. Er zit niks diepzin-
nigs achter, in de zin van dat ik er allemaal bedoelingen mee 
had. De diepzinnigheid ontstaat uit de taal zelf. Ik doe dat 
vaker: dan laat ik de tekst nadrukkelijk uit de rails lopen. Als 
je een gedicht schrijft, doe je dat omdat er geen andere vorm 
mogelijk is voor wat jij uit te drukken hebt. Als je het op een 
andere manier had kunnen zeggen, had je dat wel gedaan. 
Toen ik een vriend vroeg of hij mijn bundel al uit had, zei hij: 
‘nee, een goede dichtbundel heb je nooit uit.’ Zelf herlees ik 
ook telkens dezelfde dichters. Er zijn duizenden dichters, 
maar ik blijf maar met die paar bezig. Iemand als Apollinaire 
heeft mij mijn leven lang begeleid. Hij laat de hele mens naar 
voren komen, dat is het geniale. Het is steeds én, én, én. En 
droevig, en grappig, en erotisch, en mythisch en speels, en 
geëngageerd. 

Je bent duidelijk geen liefhebber van het interprete
ren van poëzie.
Het is prachtig als mensen van alles en nog wat over poëzie 
zeggen, maar als het om mijn eigen gedichten gaat dan hou ik 
het graag bij wat ik in de tekst heb gezegd. Susan Sontag 
schreef daar al over in haar beroemde essay Against Inter-
pretation. Een gedicht is geen rebus die je kunt oplossen, 
waarna je opgelucht zegt: ziezo, dat raadsel is ook weer uit de 
wereld. En daarbij komt: een tekst mag rafels hebben. Het 
hoeft niet allemaal perfect. Zoals de schrijver Edzard Mik 
eens tegen me zei: ‘Het gaat er niet over of iets goed is, maar 
of je in een wereld kunt komen.’ En ik ben dat erg met hem 
eens. Uiteindelijk gaat het erom dat je iets persoonlijks 
maakt. 

H
EN

RY SEPERS

Micha Hamel (1970) componeerde onder 

andere opera’s (Nederlandse Reisopera 

en De Nationale Opera), interdisciplinaire 

voorstellingen voor het Holland Festival, 

en muziektheaterstukken bij theatergroep 

Orkater. Samen met animatiekunstenaar 

Demian Albers (studio Apvis) maakt hij 

poëtische ervaringen voor virtual reality, 

die internationaal meermaals werden 

onderscheiden. Zijn dichtbundels werden 

onderscheiden met de Lucy B. en C.W. van 

der Hoogtprijs en de Jan Campertprijs. 

Als lid van de KNAW Akademie van 

Kunsten werkt hij aan draagvlak voor 

Kunst- en Wetenschap-projecten, en aan 

de Universiteit Utrecht aan het project 

Schrijflab.nl. Ook is Hamel dirigeer-coach 

in het AVROTROS-programma Maestro, 

dat bekende Nederlanders op een vrolijke 

manier inwijdt in de klassieke muziek.

‘Ik had indertijd 
zieke hersenen, 

maar met mijn ziel 
was niks aan de 

hand.’
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